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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 
Программа составлена на основе Адаптированной основной образовательной 

программы дошкольного образования детей с тяжелыми нарушениями речи  МБДОУ 

«Детский сад № 8 комбинированного вида» с. Выльгорт, принятой на педагогическом 

совете МБДОУ «Детский сад № 8 комбинированного вида» с. Выльгорт 31.08.2018 г., на 

основе Примерной адаптированной основной образовательной программы дошкольного 

образования детей с тяжёлыми нарушениями речи, одобренной решением Федерального 

учебного методического объединения по общему образованию от 07.12 2017 г., протокол 

№ 6/17. в соответствии с ФГОС дошкольного образования, (Приказ Министерства 

образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. 

N 1155 г. Москва «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования», зарегистрирован  в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г. 

Регистрационный номер №30384). 

В Программе учтены концептуальные положения программы Нищевой Н.В. 

«Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет». – СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016г. 

Программа составлена с учётом особенностей образовательного учреждения, 

региона и муниципалитета, образовательных потребностей и запросов родителей 

(законных представителей) воспитанников.  

Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного 

возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования 

(объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования).  

Целью данной Программы является построение системы работы в группах 

комбинированной и компенсирующей направленности для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (далее ТНР) в возрасте с 3 до 7 лет, предусматривающей полную 

интеграцию действий всех специалистов дошкольной образовательной организации и 

родителей дошкольников. Комплексность педагогического воздействия направлена на 

выравнивание речевого и психофизического развития детей и обеспечение их 

всестороннего гармоничного развития, развития физических, духовно-нравственных, 

интеллектуальных и художественно-эстетических качеств дошкольников. 

Одной из основных задач Программы является овладение детьми самостоятельной, 

связной, грамматически правильной речью и коммуникативными навыками, 

фонетической системой русского языка, элементами грамоты, что формирует 

психологическую готовность к обучению в школе и обеспечивает преемственность со 

следующей ступенью системы общего образования. 

Главная идея Программы заключается в реализации общеобразовательных задач 

дошкольного образования с привлечением синхронного выравнивания речевого и 

психического развития детей с тяжёлыми нарушениями речи, то есть одним из основных 

принципов Программы является принцип природосообразности. Программа учитывает 

общность развития нормально развивающихся детей и детей с ТНР и основывается на 

онтогенетическом принципе, учитывая закономерности развития детской речи в норме. 

Этнокультурная направленность программы призвана решать задачи развития 

личности обучающихся, формируя у них: 

 любовь к своему краю и своему Отечеству, уважение к своему народу и всем 

народам, проживающим в республике, к их культуре и духовным традициям; 
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 осознание и принятие незыблемых ценностей: человеческой жизни, семьи, 

гражданского общества, многонационального российского народа, человечества как 

мирового сообщества, труда, науки и творчества; 

 умение учиться, осознавать важность образования и самообразования для жизни 

деятельности, применять полученные знания на практике; 

 социальную активность, уважение закона и правопорядка, соизмерение своих 

поступков с нравственными ценностями, осознание своих обязанностей перед семьёй, 

обществом, Отечеством; 

 уважение к другим людям, умение вести конструктивный диалог, достигать 

взаимопонимания, сотрудничать в целях достижения общих результатов;  

 осознание необходимости выполнения правил здорового и экологически 

целесообразного образа жизни, безопасного для человека и окружающей его среды; 

 понимание значения профессиональной деятельности для человека в интересах 

устойчивого развития общества и природы.   

Рабочая программа представлена в виде комплексно-тематического планирования 

по следующим образовательным областям: 

 речевое развитие; 

 познавательное развитие; 

 социально - коммуникативное развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

Программа сформирована в соответствии с основными принципами, 

определёнными Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования: 

1. Общие принципы и подходы к формированию Программы: 

– поддержка разнообразия детства; 

– сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека; 

– позитивная социализация ребенка; 

– личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников Организации) 

и детей; 

– содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

– сотрудничество Организации с семьей; 

– возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор педагогом 

содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными 

особенностями детей.  

2. Специфические принципы и подходы к формированию Программы: 

– сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и 

другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование детей, а также 

использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ дополнительного 

образования детей для обогащения детского развития. 

– индивидуализация дошкольного образования детей с ТНР предполагает такое 

построение образовательной деятельности, которое открывает возможности для 

индивидуализации образовательного процесса и учитывает его интересы, мотивы, 

способности и психофизические особенности;  

– развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что 

образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с 

учетом зон актуального и ближайшего развития ребенка (Л.С. Выготский), что 

способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка; 

– полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В 
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соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 

развитие детей посредством различных видов детской активности.  

– инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей Программы.  

Кроме того, Программа имеет в своей основе также следующие принципы:  

• принцип признания каждого ребенка полноправным участником образовательного 

процесса;  

• принцип поддержки детской инициативы и формирования познавательных 

интересов каждого ребенка;  

• принцип интеграции усилий специалистов;  

• принцип конкретности и доступности учебного материала, соответствия требований, 

методов, приемов и условия образования индивидуальным и возрастным особенностям 

детей; 

• принцип систематичности и взаимосвязи учебного материала; 

• принцип постепенности подачи учебного материала; принцип концентрического 

наращивания информации в каждой из последующих возрастных групп во всех пяти 

образовательных областях. 

1.2. Планируемые результаты освоения программы 

Целевые ориентиры 
Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, 

высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность) не 

позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста достижения конкретных 

образовательных результатов и обусловливает необходимость определения результатов 

освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров. Целевые ориентиры 

дошкольного образования, представленные в ФГОС ДО, следует рассматривать как 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка. Это 

ориентир для педагогов и родителей, обозначающий направленность воспитательной 

деятельности взрослых.  

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования 

К целевым ориентирам дошкольного образования (на этапе завершения 

дошкольного образования) в соответствии с данной Программой относятся следующие 

социально-нормативные характеристики возможных достижений ребенка. 

•Ребенок хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли  и желания, 

проявляет инициативу в общении, умеет задавать вопросы, делать  умозаключения, знает 

и умеет пересказывать сказки, рассказывать стихи, составлять рассказы по серии 

сюжетных картинок или по сюжетной картинке, творческие рассказы; у него 

сформированы элементарные навыки звуко-слогового анализа слов, анализа предложений, 

что обеспечивает формирование предпосылок грамотности; у него сформирован 

грамматический строй речи,  он владеет разными способами словообразования. 

•Ребенок любознателен, склонен наблюдать, экспериментировать; он обладает 

начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, умеет  обследовать 

предметы разными способами, подбирать группу предметов по  заданному признаку, 

знает и различает основные и оттеночные цвета, плоские  и объемные геометрические 

формы; у ребенка сформированы представления  о профессиях, трудовых действиях; 

ребенок знаком с составом числа из единиц в пределах десяти, владеет навыками 

количественного и порядкового счета; у ребенка сформированы навыки ориентировки в 

пространстве, на плоскости, по простейшей схеме, плану; у ребенка есть представления о 
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смене времен  года и их очередности, смене частей суток и их очередности, очередности 

дней  недели; у ребенка сформировано интеллектуальное мышление. 

•Ребенок способен к принятию собственных решений с опорой на знания и умения в 

различных видах деятельности, ребенок умеет организовывать  игровое взаимодействие, 

осваивать игровые способы действий, создавать проблемно-игровые ситуации, овладевать 

условностью игровых действий, заменять предметные действия действиями с предметами-

заместителями, а затем и словом, отражать в игре окружающую действительность.  

•  Ребенок инициативен, самостоятелен в различных видах деятельности, способен 

выбрать себе занятия и партнеров по совместной деятельности, у ребенка развиты 

коммуникативные навыки, эмоциональная отзывчивость на чувства окружающих людей, 

подражательность, творческое  воображение. 

•Ребенок активен, успешно взаимодействует со сверстниками и взрослыми; у 

ребенка сформировалось положительное отношение к самому себе, окружающим, к 

различным видам деятельности. 

•Ребенок способен адекватно проявлять свои чувства, умеет радоваться успехам и 

сопереживать неудачам других, способен договариваться, старается разрешать 

конфликты. 

•Ребенок обладает чувством собственного достоинства, чувством веры  в себя. 

•Ребенок обладает развитым воображением, которое реализует в разных  видах 

деятельности.  

•Ребенок умеет подчиняться правилам и социальным нормам, способен к волевым 

усилиям, знаком с принятыми нормами и правилами поведения и готов соответствовать 

им. 

•У ребенка развиты крупная и мелкая моторика, он подвижен и вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения, умеет управлять ими. 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального общего образования. 

Педагогическая диагностика 

ФГОС ДО регламентирует диагностическую работу. В нем указывается, что при 

реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей. 

Такая оценка производится педагогическими работниками в рамках педагогической 

диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с 

оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего 

планирования). 

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для 

решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. В ходе образовательной деятельности 

педагоги должны создавать диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную 

динамику детей и скорректировать свои действия. Карты наблюдений детского развития 

представлены в приложении «ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА (Оценка 

индивидуального развития детей) Группа для детей с ТНР». 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей), которую 

проводят педагог-психолог, учитель-логопед, воспитатель. В этом случае участие ребенка 

в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). 

Психолого-медико-педагогическое обследование детей с ограниченными 

возможностями здоровья 
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Для успешности воспитания и обучения детей с ОВЗ необходима правильная 

оценка их возможностей и выявление особых образовательных потребностей. В связи с 

этим особая роль отводится психолого-педагогической диагностике, позволяющей: 

 выявить индивидуальные психолого-педагогические особенности ребенка с 

ОВЗ;  

 определить и обеспечить оптимальное индивидуальное сопровождение 

каждого ребенка с ОВЗ в период пребывания его в группе. 

 спланировать коррекционные мероприятия, разработать программы 

коррекционной работы; 

 оценить динамику развития и эффективность коррекционной работы;  

 консультировать родителей ребенка. 

Основной целью применения психолого-педагогической диагностики является 

определение уровня умственного развития и состояния интеллекта, определение уровня 

сформированности речи, психологической готовности к школе детей с ОВЗ.  

Обследование проводят: педагог-психолог, учитель-логопед, воспитатель.  

Принципы, на которые опираемся при составлении и проведении диагностического 

обследования. 

1. Принцип комплексного подхода. Необходимым условием является тщательное 

изучение состояния здоровья каждого ребенка, его физического и психического развития, 

владения им знаниями, умениями и навыками в разных видах деятельности, способами 

взаимодействиями со взрослыми и сверстниками, личностных проявлений и поведения.  

2. Принцип системного подхода. В процессе обследования необходимо выявить 

полную картину развития ребенка и попытаться установить связи между изучаемыми 

личностными компонентами. 

3. Онтогенетический принцип - изучение ребенка в период, предшествующий 

поступлению в дошкольное учреждение, и его продолжение на протяжении всего 

пребывания в нем; изучение условий и особенностей воспитания ребенка в семье; 

включение в содержание обследования параметров, наиболее полно отражающих 

изменения в физическом, когнитивном, эмоциональном и социальном развитии ребенка. 

4. Принцип деятельностного подхода. Организация его разнообразной 

деятельности, в которой и проявляются специфические черты психики и моторики. 

5. Принцип динамического подхода. 

1) построение оценки каждого изучаемого параметра с учетом онтогенеза 

конкретного знания, действия, психической функции или процесса, стороны личности и 

др.; 

2) многократное проведение обследования ребенка на протяжении как каждого 

учебного года, так и всего времени пребывания в дошкольном учреждении, что позволяет 

делать выводы о динамике в развитии на основе сравнения полученных результатов. 

6. Принцип единства диагностики и коррекции.  

7.Принцип качественного и количественного подхода к оценке результатов 

обследования. 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательных 

областей «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое 

развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное развитие» 

ориентировано на развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств детей, 

обеспечивает развитие личности, мотивацию и способности детей в различных видах 

деятельности.  
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При этом решение программных образовательных задач предусматривается не 

только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимных 

моментах — как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной 

деятельности дошкольников. 

Механизм взаимодействия в разработке и реализации коррекционных 

мероприятий воспитателей, специалистов:  
В коррекции ТНР принимают участие учитель-логопед, педагог-психолог, 

воспитатели групп, музыкальные руководители, инструктора по физкультуре совместно. 

Большую роль играет взаимосвязь всех направлений их работы. Цель: организация 

воспитательно-образовательной деятельности дошкольного образовательного учреждения 

как системы, включающей диагностический, профилактический и коррекционно–

развивающий аспекты, обеспечивающие высокий, надёжный уровень речевого и 

психического развития дошкольника. 

 

2.1. Возрастные особенности развития детей 5-7 лет с 
тяжёлыми нарушениями речи 

Под ТНР у детей с нормальным слухом и первично сохранным интеллектом 

следует понимать такую форму речевой аномалии, при которой нарушается 

формирование каждого из компонентов речевой системы: фонетики, лексики, грамматики. 

При этом отмечается нарушение как смысловой, так и произносительной стороны речи. 

Общее недоразвитие речи может наблюдаться при наиболее сложных формах речевой 

патологии: алалии, афазии, ринолалии, дизартрии. 

Несмотря на различную природу дефектов, у этих детей имеются типичные 

нарушения, указывающие на системные нарушения речевой деятельности. Одним из 

ведущих признаков является более позднее начало речи. Речь аграмматична и 

недостаточно фонетически оформлена. 

Отмечается низкая речевая активность, однако дети достаточно критичны к своему 

дефекту. Неполноценная речевая деятельность накладывает отпечаток на формирование у 

детей сенсорной, интеллектуальной и аффективно-волевой сферы. Отмечается 

недостаточная устойчивость внимания, ограниченные возможности его распределения. 

При относительно сохранной смысловой, логической памяти у детей снижена вербальная 

память, страдает продуктивность запоминания. Первичная патология тормозит 

формирование потенциально сохранных умственных способностей, препятствуя 

нормальному функционированию речевого интеллекта. Детям присуще некоторое 

отставание в развитии двигательной сферы, которое характеризуется плохой 

координацией движений, неуверенностью в выполнении дозированных движений, 

снижению скорости и ловкости выполнения. Наибольшие трудности представляет 

выполнений по словесной, многоступенчатой инструкции. Дети отстают от нормально 

развивающихся сверстников в точном воспроизведении двигательного задания по 

пространственно-временным параметрам, нарушают последовательность элементов 

действия, опускают его составные части. 

Наибольшие трудности появляются при выполнении движений по словесной 

инструкции. Отмечается недостаточная координация пальцев, недоразвитие мелкой 

моторики. 

Связь между речевыми нарушениями и другими сторонами психического развития 

обуславливает некоторые специфические особенности мышления. Обладая полноценными 

предпосылками для овладения мыслительными операциями, доступными их возрасту, 

дети отстают в развитии наглядно-образной сферы мышления, без специального обучения 



9 

 

с трудом овладевают анализом и синтезом. Для многих из них характерна ригидность 

мышления.  

Несмотря на отдельные отклонения от возрастных нормативов (в особенности в 

сфере фонетики, речь детей обеспечивает коммуникативную функцию, а в ряде случаев 

является достаточно полноценным регулятором их поведения. У них выражены тенденции 

к спонтанному речевому развитию, к переносу выработанных речевых навыков в 

условиях свободного общения, что в итоге позволяет компенсировать речевую 

недостаточность до поступления в школу. 

2.2. Образовательная область «СОЦИАЛЬНО-

КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 
В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с учётом его 

психофизических особенностей, в условиях информационной социализации основными 

задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 

 усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; 

 развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР со взрослыми и сверстниками; 

 становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; 

 развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

 формирования готовности к совместной деятельности со сверстниками и взрослыми, 

 формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и 

к сообществу детей и взрослых в Организации; 

 формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

 формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

 развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; 

развития игровой деятельности. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» по следующим разделам: 1)игра; 

2)представления о мире людей и рукотворных материалах; 3)безопасное поведение в 

быту, социуме, природе; 4)труд. 

Содержание образовательной деятельности с детьми младшего дошкольного 

возраста представлено в программе Н.В. Нищевой «Комплексная образовательная 

программа дошкольного образования для детей с тяжёлыми нарушениями речи (общим 

недоразвитием речи) с 3 до 7 лет», а также в АООП ДО детей с ТНР (стр. 25,27) 

Для определения этнокультурного содержания образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» использована программа «Парма»: Программа 

развития и воспитания детей в дошкольном образовательном учреждении Республики 

Коми (стр.94-97, 129-131). 

Образовательную деятельность в рамках области «Социально-коммуникативное 

развитие» проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической 

работы, проводимой учителем-логопедом. 

Тематический план образовательной деятельности в рамках образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» 

Месяц  Образовательные задачи 

Сентябрь Социализация: Приобщать к элементарным общепринятым нормам и 

правилам взаимоотношения со взрослыми и сверстниками; Воспитывать 

скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с благодарностью 
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относиться к помощи и знакам внимания. Учить испытывать чувство 

стыда за неблаговидный поступок. Формировать систему устойчивых 

отношений к окружающему миру и самому себе. Упражнять детей в 

нравственных действиях, используя положительные  примеры, 

побуждающие детей к хорошим поступкам. 

Безопасность: Формировать представления об опасных ситуациях в 

природе. 

Труд: Формировать положительное отношение к сельскохозяйственным 

профессиям, труду взрослых.  

Октябрь Социализация: Расширять представления детей о родной стране, 

республике. Воспитывать уважение к труду овощевода. Воспитывать 

уважительное отношение к окружающим. Учить заботиться о младших, 

помогать им, защищать тех, кто слабее. Формировать такие качества, как 

сочувствие, отзывчивость. Продолжать работу по половой 

дифференциации; воспитанию детей, обладающих всеми 

преимуществами, данными природой каждому из полов.  

Безопасность: Формирование осторожного и осмотрительного отношения 

к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы 

ситуациям (пожар, наводнение). 

Труд: расширять представления детей о труде взрослых. Учить бережно 

относиться к тому, что сделано руками человека. 

Ноябрь Социализация: Подводить детей к самостоятельному выбору игровых 

замыслов, используя косвенные методы руководства. Развивать умение 

самостоятельно подбирать игрушки для игр. Формировать умение 

самостоятельно распределять роли при проведении игр. Расширять 

представления о правилах поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе детского сада, дома. Воспитывать искренность и 

правдивость. Формировать мотивацию, значимое, заинтересованное 

отношение к школьному обучению. 

Безопасность: Продолжать знакомить детей с правилами безопасности 

при пользовании электроприборами (швейной машиной, утюгом и др.).  

Воспитывать чувство ответственности за свой дом, семью. 

Труд: Учить помогать старшим, уважать труд других людей, закреплять 

навыки самообслуживания. 

Декабрь Социализация: Учить детей развивать сюжет на основе знаний, 

полученных при восприятии окружающего, из литературных 

произведений, экскурсий. Обогащать словарь детей вежливыми словами 

(здравствуйте, до свидания, пожалуйста, извините, спасибо и т.д.) 

Побуждать к использованию в речи фольклора (пословицы, поговорки, 

потешки и др.) Показать значение родного языка в формировании основ 

нравственности. Учить мальчиков и девочек уважать себя, ценить свою 

половую принадлежность. Формировать чувство любви к родному городу, 

к России, привязанности  к родной земле, преданность Отечеству, своему 

народу. 

Безопасность: Закреплять правила безопасного передвижения в 

помещении, безопасного обращения с музейными экспонатами.  

Труд: Воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное отношение 

к материалам. Учить бережно относиться к тому, что сделано руками 

человека. 

Январь. Социализация: Расширять кругозор, обогащать эмоциональную сферу 

ребенка, знакомить с явлениями природы. Учить коллективным играм, 

правилам добрых взаимоотношений. Развивать умение самостоятельно 
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объединяться для совместной игры и труда. Воспитывать трудолюбие, 

готовность к преодолению трудностей, дисциплинированность, 

самостоятельность и инициативность, стремление выполнять  поручения 

как можно лучше. Формировать умение работать в коллективе. 

Безопасность: обучать правилам безопасного поведения на улице в 

зимний период. 

Труд: Поощрять стремления детей быть активными, трудолюбивыми, 

вежливыми, отзывчивыми, обучать бережному отношению к результатам 

своего труда, труда взрослых и сверстников, формировать основы 

нравственно-трудового воспитания. 

Февраль Соцuалuзацuя: Продолжать развивать интерес к театрализованной игре со 

сказками, где главные действующие лица – животные, птицы. Поощрять 

стремление детей к импровизации. Обогащать словарь детей вежливыми 

словами (здравствуйте, до свидания, пожалуйста, извините, спасибо и 

т.д.). Показать значение родного языка в формировании основ 

нравственности. Расширять представления о труде взрослых, профессиях, 

трудовых действиях. Воспитывать бережное отношение к результатам 

чужого труда, отрицательное отношение к безделью, лени. 

Безопасность: Формировать осознанное бережное отношение к природе. 

Соблюдение безопасности при общении с домашними животными. 

Воспитание культурно гигиенических навыков после общения и игры с 

домашними животными 

Tpyд: расширять представления детей о труде взрослых. Учить бережно 

относиться к тому, что сделано руками человека. Способствовать тому, 

чтобы дети испытывали радость и удовлетворение от участия в 

совместной со взрослыми деятельности. 

Март Социализация: Приобщать к культуре и традициям народа коми и русских, 

расширять кругозор, обогащать эмоциональную сферу ребенка, знакомить 

с явлениями социальной жизни. Учить коллективным играм, правилам 

добрых взаимоотношений. Развивать умение самостоятельно 

объединяться для совместной игры и труда. 

Безопасность: обучать правилам безопасного поведения на улице в 

весенний период. 

Труд: Поощрять стремления детей быть активными, трудолюбивыми, 

вежливыми, отзывчивыми, обучать бережному отношению к результатам 

своего труда, труда взрослых и сверстников, формировать основы 

нравственно-трудового воспитания. 

Апрель Социализация: Побуждать к проведению режиссерских игр, игр-фантазий. 

Развивать социально-личностные качества каждого ребёнка: 

коммуникативность, самостоятельность, наблюдательность, навыки 

элементарного самоконтроля и саморегуляции своих действий. 

Воспитывать умение работать в одной команде, сопереживать и 

радоваться успеху, решать проблему сообща. 

Безопасность: Воспитывать любовь к своей планете и желание беречь её. 

Труд: Развивать у детей навыки партнерской деятельности и 

сотрудничества, умение взаимодействовать друг с другом, умение 

презентовать коллективный труд. 

Май  Социализация: Расширять темы сюжетно-ролевых игр, через организацию 

игры «Детский сад. Школа». Воспитывать дружеские взаимоотношения 

между детьми; привычку сообща играть, трудиться, заниматься; 

стремление радовать старших хорошими поступками. Развивать умение 

самостоятельно находить общие интересные занятия. 
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Безопасность: Рассказывать о правилах безопасного поведения в школе. 

Закреплять знание правил безопасного поведения на дорогах. Закреплять 

навыки безопасного повеления дома, в детском саду, на прогулочной 

площадке, на улице, в транспорте, в природной среде. Закреплять правила 

поведения с незнакомыми людьми. Закрепить знание  каждым ребенком 

домашнего адреса, телефона, имен, отчеств, фамилии родителей. 

Расширять и закреплять знание Правил дорожного движения. 

Формировать навыки безопасного обращения с бытовыми 

электроприборами. Расширять представления о способах безопасного 

взаимодействия с растениями и животными. 

Труд: Рассказывать о профессии воспитателя. Формировать 

положительное отношение к профессии воспитателя и «профессии» 

воспитанника. 

 

Перспективный план образовательной деятельности по формированию основ 

безопасности 

Месяц Тема 

Сентябрь 

Работа по ПДД 

1.Беседа «Дорога и дети».  

2.Игровая ситуация «Мы идем в музей». 

3Чтение стихотворения А.Усачева «Дорожная песенка». 

Пожарная безопасность 

1.Знакомство со службой «01». 

2.Игровые тренинги с телефоном.  

3.Дидактическая игра «Что нужно пожарному?». 

4.Чтение Л.Толстой «Пожарные собаки». 

Безопасность в доме  

1.Познакомить с номером телефона «Скорой помощи» - 03. 

2.Дидактическая игра «Что лишнее?» 

3.Беседа «Поплотнее кран закрой - осторожен будь с водой». 

Октябрь 

Работа по ПДД 

1.Беседа на тему: «Правила пешехода». 

2. Конструирование «Наша Улица».  

3.Ситуация общения «Что означают цвета светофора?». 

4. Дидактическая игра «Учим дорожные знаки». 

Пожарная безопасность. 

1.Беседа: «Эта спичка-невеличка».  

2.Чтение произведения С. Маршака «Сказка про спички», беседа по 

содержанию.   

Безопасность в доме 

1.Познакомить с номером телефона полиции – 02. 

2.Моделирование ситуации «У меня зазвонил телефон» (друг, незнакомец, 

знакомый. взрослый), «Кто стучится в дверь ко мне?». 

3.Настольный театр «Волк и семеро козлят». 

Задание: вспомни, как похищали героев из разных сказок. 

Ноябрь 

Пожарная безопасность  

1.Беседа «Пожарный – герой, он с огнём вступает в бой» 

2.Рисование «Пожарный» 

Работа по ПДД 

1.Беседа «Знаки на дорогах» 

2. Дидактическая игра «Парочки» 
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3.Коллективное панно «Внимание – дорога!» 

Декабрь 

Работа по ПДД 

1.Беседа «Безопасная улица».  

2.Чтение стихотворения А.Дорохова «Зеленый, желтый, красный».  

3.Дидактическая игра «Светофор» 

Пожарная безопасность 

1.Чтение, беседа и моделирование ситуаций на тему: «Украшаем елку».  

2.Беседа с рассматриванием иллюстраций о правилах поведения возле 

елки, действиях с опасными предметами (хлопушками, бенгальскими 

огнями и т.д.).   

Личная безопасность на улице 

1.Эстафета «Убегу от чужого», 

2.Дидактическая игра «Доскажи словечко», «Наблюдайка» (описание 

человека, приметы, как он выглядит).   

3.Чтение сказки Шарля Перро «Красная Шапочка». 

4.Повторение домашнего адреса, Ф.И.О. родителей. 

Январь 

Работа по ПДД 

1.Беседа «Моя дорожная грамота». 

2.Рассматривание картин, иллюстраций, изображающих дорожное 

движение в зимний период.  

3. Дидактическая игра «Дорожные знаки» 

Зимние забавы (правила безопасности во время проведения зимних игр) 

1.Рассматривание иллюстраций, картины «Ну и покатался…», научить 

пользоваться санками, играть в снежки.    

Безопасность в общественном транспорте. 

1.Знакомство с правилами поведения. 

2. Сюжетно – ролевая игра «Автобус». 

Февраль 

Работа по ПДД 

1.Ситуация общения «Как я с мамой перехожу дорогу».  

2.Наблюдение за движением машин по зимней дороге.  

3.Игровая ситуация «Кто самый грамотный пешеход» 

Пожарная безопасность. 

1.Беседа «О добром и злом огне».  

2.Чтение рассказа В.Подольного «Как человек огонь приручил».  

3.Конкурс детских рисунков «Огонь – друг, огонь – враг». 

Безопасность на льду» 

1.Знакомство с правилами поведения на льду. 

2.Моделирование ситуации «На тонком льду…» 

Март 

Работа по ПДД 

1.Беседа: «Знаки сервиса» («Телефон», «Автозаправочная станция», 

«Пункт питания», «Пункт медицинской помощи»). 

Пожарная безопасность. 

1.Беседа: «Если в доме случился пожар». Телефон «01». Ч 

2.Чтение и обсуждение стихотворения И.Тверабукина «Андрейкино 

дежурство».  

3.Дидактическая игра «Кому что нужно для работы». 

Апрель 

Пожарная безопасность. 

1.Учебная эвакуация. Беседа: «Действия при пожаре» с использованием 

иллюстраций, плакатов. 

2.Рассматривание иллюстраций с изображением пожарной машины. 

3.Рисование «Пожарная машина» 

Ядовитые грибы и растения. 
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1.Знакомство с правилами сбора грибов и ягод. 

2.Рассматривание картинок, с изображением съедобных и несъедобных 

грибов.  

3.Дидактическая игра «Съедобное – несъедобное», «Найди ошибки». 

4.Рисование «Нарисуй, чтобы запомнить и не трогать!» (Мухомор) 

Май 

Работа по ПДД 

1.Ситуация общения «Мы на улице». 

2. Игровые ситуации «Как я знаю правила дорожного движения».  

3.Дидактическая игра «Правила поведения». 

Пожарная безопасность. 

1.Беседа о правилах безопасности в природе с рассматриванием 

соответствующих иллюстраций. 2.Чтение стихотворений Н.Беляниной 

«На досуге ребятишки…», «От горящей спички летом…», беседа по 

содержанию.  

«Безопасность на воде» 

1.Знакомство с правилами поведения на воде.  

2.Рассматривание иллюстраций. 

Формы работы с детьми: 

Формы образовательной деятельности 

Нод Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

групповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

подгрупповые 

 Совместные действия 

 Показ, объяснение, 

 Проблемные ситуации 

 Дидактические игры 

 Наблюдения 

 Трудовые поручения 

 Сюжетно-ролевые игры 

 Чтение 

 Продуктивная деятельность 

 Рассматривание иллюстраций 

 Объяснение 

 Моделирование 

 Игра-драматизация 

 Исследовательская 

деятельность 

 Просмотр и анализ 

мультфильмов видеофильмов, 

телепередач 

 Ситуативный разговор с детьми 

 Беседы  

 Экскурсии 

 Проектная деятельность 

 Совместные действия 

 Показ, объяснение, 

 Проблемные ситуации 

 Дидактические игры 

 Наблюдения 

 Трудовые поручения 

 Сюжетно-ролевые игры 

 Чтение 

 Продуктивная деятельность 

 Рассматривание иллюстраций 

 Объяснение 

 Моделирование 

 Игра-драматизация 

 Исследовательская 

деятельность 

 Просмотр и анализ 

мультфильмов видеофильмов, 

телепередач 

 Ситуативный разговор с детьми 

 Беседы  

 Экскурсии 

 Проектная деятельность 

 Создание 

соответствующей 

предметно-

развивающей 

среды 

 Совместная 

со сверстниками 

игра 

 Индивидуальная 

игра 
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2.3. Образовательная область «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 
Цель: коррекция и развитие произвольной познавательной сферы и развитие 

познавательных интересов, формирование познавательных процессов и способов 

умственной деятельности, развитие познавательных интересов и речи как средство 

познания для выравнивания стартовых возможностей детей к обучению в школе и 

профилактики школьной дезадаптации детей с ОВЗ. 

Задачи: 

 развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 

 формирование познавательных действий, становления сознания; 

 развития воображение и творческой активности; 

 формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, 

цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), 

 формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях 

и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира; 

 развитие представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках Интернета.  

Содержание психолого-педагогической работы включает в себя следующие разделы:  

 формирование элементарных математических представлений 

 Формирование целостной картины мира. Познавательно-исследовательская 

деятельность.  

 

Основные цели и задачи по разделам: 

Формирование элементарных математических представлений. В программе Нищевой 

Н.В. «Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с 

тяжёлыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет». – СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016. по разделу «Развитие математических представлений» у детей 5-

6 лет на стр.95, у детей 6-7 лет на стр.97. 

Формирование целостной картины мира. Познавательно-исследовательская 

деятельность. 

Цель: Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки 

в окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной 

мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие 

воображения и творческой активности; формирование первичных представлений об 

объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира 

(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.). 

Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности 

анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и 

явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами 

и явлениями, делать простейшие обобщения. 

Задачи по разделу по разделу «Формирование целостной картины мира. 

Познавательно – исследовательская деятельность» представлены программе Нищевой Н. 

В. «Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с 

тяжёлыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет». – СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016. у детей 5-6 лет на стр.94, у детей 6-7 лет на стр.96. 

Для определения этнокультурного содержания образовательной области 

«Познавательное развитие» использованы программа «Парма»: Программа развития и 

воспитания детей в дошкольном образовательном учреждении Республики Коми (стр. 

101-110, 149-151).  



 

 

Тематический план непосредственно образовательной деятельности ОО «Познавательное развитие» 

Развитие элементарных математических представлений. (Старшая группа 5-6 лет) 

 Тема недели Программное содержание 

1-3 Исследование индивидуального развития детей 

4. Осень. Осенние 

месяцы.  

1.Упражнять в количественном и порядковом счете в пределах 10. 2.Формировать умение сравнивать множества. 

3.Закрепить знания плоских геометрических фигур, умение находить их в пространстве. 4.Закрепить знание времени 

года – осень, признаки осени. 

5. Осень. Признаки 

осени. Деревья 

осенью. 

1.Формировать навык количественного и порядкового счета в пределах 10. 2.Совершенствовать навык сравнения 

множеств. 3.Закрепить знания плоских геометрических фигур, умение находить их в пространстве. 4.Закрепить 

знания о смене времен года и их очередности. 

6. Огород. Овощи. 1.Формировать представление о геометрической фигуре цилиндр. 2.Упражнять в сравнении трех предметов по длине 

на глаз. 3.Познакомить с моделью года. 

7. Сад. Фрукты  1.Совершествовать навык сравнения и уравнивания множеств. 2.Упражнять в делении предметов на равные части, 

ввести понятие часть и целое. 3.Формировать навык сравнения предметов по высоте на глаз. 4.Активизировать навык 

количественного и порядкового счета в пределах 10. 

8. Лес. Грибы и лесные 

ягоды. 

1.Формировать представления о прямоугольнике. 2.Формировать умение измерять объем условными мерками. 3. 

Закрепить представления о времени суток. 4. Совершенствовать навык построения сериационного ряда. 

9. Одежда. 1.Познакомить с составом чисел 2 и 3. 2.Упражнять в соотнесении числа и цифры. 3.Формировать навык сравнения 

двух предметов по ширине и длине способами наложения и приложения. 4.Упражнять  в ориентировке на плоскости. 

10. Обувь. 1.Упражнять в счете в пределах 10. 2.Формировать навык сравнения предметов по толщине визуально. 

3.Активизировать знание времен года. 4.Закрепить знание плоских геометрических фигур. 

11. Головные уборы. 1.Совершенствовать умение узнавать и различать плоские геометрические фигуры. 2.Закрепление в речи 

количественных числительных. 3.Упражнять в ориентировке в пространстве. 

12. Игрушки. 1.Познакомить с цифрой 0. 2.Познакомить с составом чисел 2, 3, 4. Упражнять в соотнесении числа и цифры. 

3.Совершенствовать умение узнавать объемные геометрические фигуры: шар, куб, цилиндр. 4.Формировать 

временные представления (части суток). 

13. Посуда. 1.Познакомить с составом чисел 3, 4, 5. 2.Закрепить навык количественного счета в пределах 10. 3. 

Совершенствовать навык сравнения и уравнивания множеств. 4.Закрепить знания о нуле. 

14. Зима. Зимующие 

птицы. 

1.Закрепллять навык отсчитывания заданного количества предметов из большего количества. 2.Знакомить с 

количественной моделью натурального ряда чисел. 3.Совершенствовать навыков измерения объема с помощью 

условной мерки. 4.Активизировать в речи понятия вчера, сегодня, завтра. 

15. Домашние 

животные зимой. 

1.Формировать представления о том, что количество предметов не зависит от расположения предметов и 

направления счета. 2.Закреплять знания о составе чисел 2, 3, 4, 5. 3.Развивать умение собирать изображения из 



 

 

геометрических фигур по предложенной схеме. 4. Познакомить с новой геометрической фигурой «полукруг». 

16. Новый год. 1.Совершенствовать навыки количественного счета в пределах 10. 2.Закреплять навык счета парами. 

3.Совершенствовать умение сравнивать рядом стоящие числа. 4.Формировать представления о времени (дни 

недели). 5.Упражнять в узнавании геометрических фигур на ощупь. 

17. Дикие животные 

зимой. 

1.Обучать соотнесению цифры и обозначаемого количества предметов. 2.Упражнять в сравнении геометрических 

фигур. 3. Формирование понятия «четырехугольник». 4.Познакомить с конусом. 5.Активизировать в речи понятия 

«вчера», «сегодня», «завтра», «раньше», «позже». 

18. Мебель. 1.Активизировать знания о конусе. 2.Упражнять в ориентировке в пространстве. 3. Совершенствовать 

количественный и порядковый счет в пределах 10. 4.Упражнять в сравнении предметов по ширине, используя 

приемы наложения и приложения. 

19. Грузовой и 

пассажирский 

транспорт. 

1.Формировать умение определять объем с помощью условной мерки. 2.Познакомить с составом числа 6. 

3.Совершенствовать навык сравнения и уравнивания множеств. 

20. Профессии на 

транспорте. 

1.Упражнять в отсчитывании заданного количества предметов из большего количества. Формировать понятие 

«поровну». 2.Продолжать знакомить с составом числа 6. 3.Упражнять в делении предмета на равные части, в 

определении целого и части. 4.Совершенствовать умение работать со схемой. 

21. Детский сад. 

Профессии.  

1.Закрепить навыки количественного счета в пределах 10. 2.Закрепить знания о составе числа 4. 3. Формировать 

умение ориентироваться по плану. 4.Закрепить знания времени года и их последовательности. 

22. Ателье. Закройщица. 1.Закрепление представлений о натуральном ряде чисел. 2.Закрепление знаний о составе числа 6. 3.Упражнять в 

сравнении двух предметов по величине с помощью условной мерки. 4.Упражнять в делении предметов на равные 

части, называние части и целого. 

23. Наша армия. 1.Формировать умение сравнивать рядом стоящие числа. 2.Закреплять знания о составе числа 5 и 6. 3.Формировать 

навык сравнения предметов по высоте и ширине и раскладывания их в порядке возрастания. 4.Закрепить знание 

полученных временных представлений. 

24. Стройка. Профессии 

строителей. 

1.Совершенствовать навык количественного счета в пределах десяти, навыков уравнивания множеств. 2.Упражнять в 

сравнении геометрических фигур, выделять отличительные и сходные признаки. 3.Развивать умение в сравнении 

предметов по величине с помощью условной мерки, на глаз. 4.Закреплять представлений о времени. 

25. Весна. Приметы 

весны. Мамин 

праздник. 

1.Познакомить с операцией удаления части из множества. 2.Совершенствовать умения измерять длину различными 

мерками и сравнивать величины на основе измерения. 3.Совершенствовать умение делить целое на части. 

4.Упражнять в ориентировке на плоскости. 

26. Комнатные 

растения. 

1.Закрепить знания о составе чисел 5 и 6. 2.Совершенствовать навык присчитывания по одному до заданного числа. 

3.Упражнять в сравнении предметов по длине с помощью различных мерок. 4.Развивать умение ориентироваться в 

пространстве. 

27. Пресноводные и 1.Упражнять в объединении частей в целое множество, установление зависимости между множеством и его частью. 



 

 

аквариумные рыбы.  2.Упражнять в соотнесении числа и цифры. 3.Закреплять знания о составе числа 5. 4.Активизировать в речи наречия 

вчера, сегодня, завтра. 

28. Наше село. 1.Совершенствовать умение сравнивать геометрические фигуры, выделять сходные и отличительные признаки, 

сравнивать фигуры по величине. 2.Упражнять в сравнении предметов по высоте различными мерками и сравнивать 

величины на основе измерения, раскладывать предметы по высоте в убывающем порядке. 3.Совершенствовать 

навыки ориентировки в пространстве по плану. 

29. Перелетные птица. 1.Закрепить навыки отсчитывания и присчитывания по одному в пределах 10. 2.Совершенствовать навык 

порядкового счета. 3.Знакомить с количественным составом числа из единиц. 4.Совершенствовать умение 

сравнивать длину с помощью различных мерок, активизировать в речи понятия: длиннее, самый длинный, короткий, 

короче, самый короткий. 

30. Космос. 1.Совершенствовать навык количественного и порядкового счета в пределах 10. 2.Закреплять знания о составе числа 

5 и 6. 3.Совершенствовать навык сравнения величин объемных геометрических фигур на глаз и раскладывать их в 

убывающем порядке. 4.Упражнять в объединение частей в целое множество. 

31. Откуда хлеб 

пришел? 

1.Упражнять в объединении частей в целое множество, в установлении зависимости между множеством и его 

частью. 2.Совершенствовать умения упорядочивать группы предметов по возрастанию и убыванию их численности. 

3.Знакомить с количественной моделью натурального ряда чисел. 4.Закрепить умение делить целое на части. 

32. Правила дорожного 

движения.  

1.Закреплять знания о составе чисел первого десятка из единиц, умения выполнять операцию по удалению части из 

множества. 2.Формировать умение узнавать цифру на ощупь. 3.Активизировать навык счета в пределах десяти. 

4.Повторить знакомые геометрические фигуры и их сходные и отличительные признаки. 

33. Лето. Насекомые. 1.Закрепить знания о составе чисел первого десятка в пределах 10 из единиц. 2.Упражнять в сравнении предметов по 

толщине и ширине, выкладывать их в убывающем порядке. 3.Развивать умение составлять целое из частей и 

наоборот. 4.Активизировать знание объемных геометрических фигур. 

34. Лето. Цветы на лугу. 1.Совершенствовать навык количественного и порядкового счета в пределах. 10. 2.Формировать навыка 

отсчитывания заданного количества предметов на слух. 3.Упражнять в сравнении рядом стоящих чисел с опорой на 

сравнение конкретных групп предметов. 4. Закрепить умение сравнивать объем жидкостей с помощью условной 

мерки. 

35.  Скоро в школу. 

Школьные 

принадлежности. 

1.Соверщенствовать представления о натуральном ряде чисел. 2.Развивать умение упорядочивать группы предметов 

по возрастанию и убыванию их численности. 3.Совершенствовать навыки ориентировки по плану. 4.Упражнять в 

сравнении и назывании геометрических фигур. 

 



 

 

Тематический план непосредственно образовательной деятельности ОО «Познавательное развитие» 

Развитие элементарных математических представлений. (Подготовительная группа 6 -7 лет) 

 Тема недели Программное содержание 

1-6 Исследование индивидуального развития детей. 

7. Осень. Осенние 

месяцы. 

1.Совершенствовать навык счета в пределах 10, соотнесение числа и цифры. 2.Закреплять знания о составе числа 7, 8, 9. 

3.Формировать навык распознавания геометрических фигур. 4.Формировать умение называть месяцы осени. 

8. 1.Совершенствовать порядковый счет в пределах 10. 2.Познакомить с математическими знаками <,>, формировать 

умение составлять математические выражения с данными знаками. 3.Формировать графомоторные навыки. 4.Упражнять 

в сравнении предметов по длине. 

9. Осень. Признаки 

осени. Деревья 

осенью. 

1.Упражнять в порядковом счете в пределах 10, развивать умение отвечать на вопросы: Который по счету? На котором 

месте? 2.Упражнять в составлении множеств, выделении части из целого. 3.Формировать умение сравнивать предметы 

по ширине, активизировать в речи слова шире, уже. 

10. 1.Совершенствовать навык порядкового и количественного счета в пределах 10. 2.Продолжать знакомить с 

математическими знаками <,>, формировать умение составлять математические выражения с данными знаками. 

3.Повторить знакомые геометрические фигуры и упражнять в нахождении предметов, имеющих данную форму. 4.Учить 

ориентироваться на плоскости. 

11. Огород. Овощи. 1. Формировать умение составлять математические выражения со знаками <,>. 2.Упражнять в сравнении множеств и 

умении устанавливать взаимно однозначные соответствия. 3.Упражнять в сравнении предметов по длине с помощью 

условной мерки. 4.Совершенствовать навыки ориентировки на плоскости. 

12. 1.Закреплять представления о составе числа 10. 2.Формировать умение составлять и решать задачу, пользоваться 

знаками + и =. 3.Формировать умение измерять толщину предметов с помощью условной мерки и сравнивать предметы 

по толщине. 4.Совершенствовать навык ориентировки на плоскости. 

13. Сад. Фрукты  1.Формировать умения составлять математические выражения с математическими знаками <,>, умения составлять 

условие и ставить вопрос задачи, пользоваться математическими знаками =,+. 2.Упражнять в сравнении людей по росту 

(по высоте). 3.Формировать умение классифицировать предметы по трем признакам.  

14. 1.Совершенствовать навык количественного счета в пределах10. 2.Формировать умения составлять математические 

выражения с математическими знаками <,>, умения составлять условие и ставить вопрос задачи, пользоваться 

математическими знаками =,+. 3.Закрепить знания состава числа 7 и 8. 4.Упражнять в измерении  с помощью условной 

мерки массы жидких тел. 

15. Лес. Грибы и 

лесные ягоды. 

1.Упражнять в установлении взаимно однозначного соответствия, соотнесения числа и множества. 2.Формировать 

умения составлять условие и ставить вопрос задачи, решать задачу, пользоваться математическими знаками -, =. 

3.Закрепление геометрических фигур: прямоугольник, треугольник, круг, овал, четырехугольник. 4.Закрепление умений 

измерять длину с помощью условной мерки и сравнивать предметы по длине. 5.Закрепление в речи названий осенних 



 

 

месяцев. 

16. 1.Формировать умения считать предметы в разных направлениях. 2.Упражнять в установлении взаимно однозначного 

соответствия, соотнесения числа и множества. 3.Закреплять знания цифр от 0 до 9. 4.Формировать умение составлять 

условие и ставить вопрос задачи, решать задачу. 5.Совершенствовать представления о днях недели. 

17.  Одежда. 1.Совершенствовать навык порядкового счета в пределах 10. 2.Развитие представлений о связях и отношениях между 

рядом стоящими числами: знание предыдущего и последующего числа. 3.Формировать умение считать 

двойками.4.Формировать знание частей суток.5.Активизировать умение ориентироваться на плоскости и в пространстве. 

18. 1.Совершенствовать вычислительные навыки. 2.Активизировать знания о связях и отношениях между рядом стоящими 

числами: знание предыдущего и последующего числа в пределах десяти. 3.Закреплять умения измерять с помощью 

условной мерки и сравнивать предметы по длине. 

19. Обувь. 1.Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10. 2.Упражнять в делении целого на две, 

четыре, восемь равных частей, умение правильно называть части целого. 3.Формировать понятие многоугольник. 

4.Упражнять в сравнении предметов по длине с помощью условной мерки; использовать условную мерку для измерения 

массы сыпучих тел. 

20. 1.Упражнять в прямом и обратном счете, установлении связей и отношений между рядом стоящими числами. 

2.Упражнять в уменьшении и увеличении числа на один. 3.Закрепление знаний о многоугольнике. 4.Учить составлять 

план-карту. 5.Закреплять умения использовать условную мерку для измерения массы жидких тел, для измерения высоты 

тел. 

21. Головные уборы. 1.Совершенствовать навык количественного и порядкового счета в пределах 10. 2.Формировать навык счета двойками. 

3.Упражнять в умении составлять условие, ставить вопрос задачи, решать задачу, пользоваться математическими 

знаками =,+.  

22. 1.Закрепить представления о связях и отношениях между рядом стоящими числами; упражнять в обратном счете. 

2.Закрепить представления о составе числа 8. 3.Закреплять умения составлять математические выражения с помощью 

математических знаков >,<. 4.Совершенствовать временные представления: время года, месяцы осени. 5.Упражнять в 

измерении жидких тел с помощью условной мерки, развитие понимания зависимости результата измерения объема от 

величины мерки. 

23. Игрушки. 1.Совершенствовать навык счета на слух, счета двойками. 2.Упражнять в распознавании объемных геометрических 

фигур: куб, шар, цилиндр, конус. 3.Развивать умение измерять длину с помощью условной мерки. 4.Развивать 

временные представления: дни недели, навыков ориентировки на плоскости. 

24. 1.Совершенствовать умение соотносить количество и число. 2.Упражнять в распознавании и преобразовании 

геометрических фигур. 3.Активизировать знание временных представлений: сутки. 4.Повторить приемы измерения 

сыпучих тел с помощью условной мерки. 

25. Посуда. 1.Совершенствовать навык порядкового счета в пределах 10, счета двойками. 2.Формировать умение составлять условие, 

ставить вопрос задачи, решать задачу. 3.Совершенствовать навык измерения длины с помощью условной мерки. 



 

 

4.Упражнять в ориентировке на плоскости. 5.Закрепить времена года. 

26. 1.Закреплять знания состава числа, связях и отношениях между рядом стоящими числами. 2.Упражнять в решении 

примеров. 3.Закреплять знакомые геометрические фигуры, умение составлять орнамент из геометрических фигу по 

заданной схеме. 4.Совершенствовать навык измерения длины тел. 

27. Зима. Зимующие 

птицы. 

1.Совершенствовать навык счета двойками. 2.Упражнять в решении и составлении задач. 3.Развивать умение 

конструировать постройки из объемных геометрических фигур по схеме и описанию. 4.Формировать навык 

ориентировки на плоскости. 

28. 1.Совершенствовать навык счета на слух, количественного счета в пределах 10, установление взаимно однозначного 

соответствия между множествами. 2.Закреплять умение составлять математические выражения с помощью 

математических знаков >,<. 3.Совершенствовать умение измерять объем сыпучих тел с помощью условной мерки. 

4.Активизировать названия зимних месяцев. 

29. Домашние 

животные зимой. 

1.Совершенствовать навык порядкового счета, установление взаимно однозначного соответствия между множествами. 2. 

Совершенствовать умение пользоваться знаками >,<.3. Упражнять в умении измерять и сравнивать длину, ширину, 

высоту предметов с помощью условной мерки. Закрепление в речи: шире, уже, ниже, короче, выше, длиннее. 

4.Совершенствовать навык ориентировки в пространстве. 

30. 1.Формировать умение соотносить предметные ситуации на сложение и вычитание с выбором знака действия. 

2.Упражнять в классификации геометрических фигур. 3.Совершенствовать навык ориентировки на плоскости. 

4.Закрепить временные представления: время года, месяцы зимы и осени. 

31. Новый год. 1.Закрепить знание состава числа 10. 2.Формировать умение составлять условие, ставить вопрос и решать задачу. 

3.Упражнять в измерении объема жидких тел с помощью условной мерки. 4.Совершенствовать умение 

классифицировать геометрические фигуры. 

32. 1.Совершенствовать навык количественного и порядкового счета в пределах 10. 2.Совершенствовать умения составлять 

математические выражения со знаками >, <. 3.Познакомить с проекциями объемных геометрических форм. 4.Упражнять 

в назывании дней недели. 

33. Дикие животные 

зимой.  

1.Совершенствовать умение соотносить число и количество предметов; умение устанавливать взаимно однозначное 

соответствие между множествами. 2.Упражнять в составлении условия, постановки вопроса, решении задачи. 3.Учить 

измерять длину с помощью линейки, сравнивать длину. 4.Формировать представление о сантиметре как единице 

измерения длины предмета. 5.Закрепить умение ориентироваться на плоскости. 

34. 1.Развивать навык порядкового счета. 2.Формировать умение делить квадрат на равные части. Закрепить представление, 

что часть меньше целого. 3.Знакомить с проекциями из геометрических фигур. 4.Формировать умение измерять высоту с 

помощью линейки, представления о сантиметре, как единице измерения. 5.Упражнять в ориентировке в пространстве. 

35. Мебель. 1.Совершенствовать навык количественного и порядкового счета в пределах 10, счет двойками. 2.Упражнять в 

составлении и решении задач. 3.Совершенствовать умение измерять и сравнивать длину предметов, умения сравнивать 

предметы по размеру и располагать их от самого маленького до самого большого. 



 

 

36. 1.Формировать умение соотносить предметные ситуации на сложение и вычитание с выбором знака действия. 

2.Закреплять знакомые геометрические фигуры, совершенствование навыка сооружения постройки из плоских 

геометрических фигур. 3.Совершенствовать умение делить круг на четыре части. 4.Совершенствовать умение измерять 

и сравнивать длину и ширину предметов, объем сыпучих тел с помощью условной мерки 

37. Грузовой и 

пассажирский 

транспорт. 

1.Совершенствовать навык количественного и порядкового счета в пределах 10. 2.Формировать умения соотносить 

предметные ситуации на сложение и вычитание с выбором знака действия. 3. Развивать пространственных 

представлений, навыков ориентировки. 4.Закрепить знание геометрических фигур: прямоугольник, треугольник, круг, 

квадрат, четырехугольник. 

38. 1.Совершенствовать навыки счета, умения соотносить количество с числом. 2.Упражнять в измерении высоты 

предметов линейкой и сравнивать предметы по высоте. 3.Формировать умение воссоздавать постройку по схеме. 

4.Активизировать знание зимних месяцев. 

39. Профессии на 

транспорте. 

1.Совершенствовать навык количественного и порядкового счета, счета двойками. 2.Упражнять в составлении и 

решении арифметических задач. 3.Упражнять в составлении целого из частей. 

40. 1.Познакомить детей с чашечными весами. Упражнять в измерении предметов по весу с помощью весов. 

2.Активизировать знания геометрических фигур. 3.Упражнять в составлении целого из частей, сравнении части и 

целого. 4. Совершенствовать навык пространственной ориентировки. 

41. Детский сад. 

Профессии.  

1. Совершенствовать навык количественного и порядкового счета в пределах 10, умения составлять математические 

выражения со знаками >, <. 2. Упражнять в измерении длины предметов, объема жидких тел с помощью условной мерки 

и приемы взвешивания на чашечных весах. 3.Закреплять первичные представления о площади предметов, упражнять в 

сравнении площади с помощью наложения и визуально. 4.Закрепить дни недели. 

42. 1.Закрепление представлений о составе чисел первого десятка. 2.Формировать умение решать задачу, пользоваться 

математическими знаками - , =. 3.Совершенствовать знания геометрических фигур, создания изображений из них по 

схеме.4.Формировать умение сравнивать площади предметов с помощью наложения или визуально. 5.Упражнять в 

сравнении предметов по длине, закрепление понятий короче, длиннее. 

43. Ателье. 

Закройщица. 

1.Активизировать счетные навыки, навыки счета пятерками. 2.Закреплять знания о составе чисел до 10. 

3.Совершенствовать навык решения примеров. 4.Совершенствовать навык измерения сыпучих тел с помощью условной 

мерки. 

44. 1.Упражнять в решении примеров; активизировать знания состава чисел первого десятка. 2.Закрепить умения по 

измерению длины с помощью условной мерки; закрепить в речи прилагательные: короче, длиннее. Совершенствовать 

умение измерять объем жидких тел. 3.Закрепить знания времен года. 

45. Наша армия. 1.Совершенствовать навыки порядкового счета в пределах 10, умение называть последующее и предыдущее числа. 

2.Формировать умения составлять условие, ставить вопрос задачи, решать задачу.3.Закрепить знания геометрических 

тел: шар, цилиндр, овал. 4.Совершенствовать умения по измерению объема сыпучих тел с помощью условной мерки. 

46. 1.Совершенствовать навыки количественного счета; упражнять в соотнесении числа и обозначаемого им количества 



 

 

предметов. 2.Закреплять в речи названия геометрических фигур: круг, полукруг, треугольник, четырехугольник, 

цилиндр. 3.Совершенствовать умение измерять и сравнивать длину с помощью линейки, закрепление в речи: короче, 

длиннее. 4.Совершенствовать умение взвешивать на чашечных весах. Активизировать в речи прилагательные: легче, 

тяжелее. 

47. Стройка. 

Профессии 

строителей. 

1.Закреплять знания о составе чисел до 10. 2.Совершенствовать навык решения примеров. 3.Активизировать знания 

многоугольника. 4. Совершенствовать представления о частях суток. 5.Формировать представления о часах как 

измерительных приборах. 

48. 1.Формировать навык определения времени по часам, представления об изменении температуры воздуха. 2.Упражнять в 

решении примеров. 3.Закрепить умения измерять длину с помощью условной мерки и сравнивать предметы по длине. 

4.Совершенствовать умение продолжать заданный узор. 

49. Весна. Приметы 

весны. Мамин 

праздник. 

1.Совершенствовать умение составлять условие и ставить вопрос задачи. 2.Формировать умение решать задачу, 

пользоваться математическими знаками. 3.Упражнять в преобразовании геометрических фигур. 4. Формировать навык 

определения времени по часам. 

50. 1.Совершенствовать умение составлять условие и ставить вопрос задачи, решать задачу, пользоваться математическими 

знаками. 2.Совершенствовать умение измерять длину с помощью линейки. Формировать представления о метре как мере 

длины. 3.Дать представления о термометре. 

51. Комнатные 

растения. 

1.Совершенствовать навык количественного и порядкового счета в пределах 10. 2.Упражнять в делении целого на 

равные части, называния части и целого. 3.Совершенствовать умения взвешивать на чашечных весах. 4.Закрепить 

знания дней недели. 

52. 1.Упражнять в измерении времени по часам. 2.Развивать навык ориентировки на листе бумаги в клетку. 3.Закрепить 

счетные навыки на слух, на ощупь в пределах десяти. 4.Упражнять в составлении и решении арифметических задач.  

53. Пресноводные и 

аквариумные 

рыбы.  

1.Упражнять в соотнесении числа и количества, в вычислительных навыках, умениях решать примеры. 2.Развивать 

конструктивные навыки. 3.Упражнять в определении температуры воздуха с помощью термометра. 

54. 1.Совершенствовать вычислительные навыки, умение решать примеры. 2.Знакомить с монетами достоинством 5, 10, 

50копеек, 1,2,5,10 рублей. 3.Совершенствовать умения определять время по часам. 

55. Наше село. 1.Совершенствовать навыки порядкового счета до 10. 2.Упражнять в составлении и решении задач. 3.Упражнять в 

ориентировке в пространстве. 

56. 1.Формировать умения подбирать по образцу и называть предметы определенной формы, преобразовывать 

геометрические фигуры по заданным условиям. 2.Совершенствовать навык ориентировки в пространстве, на плоскости 

и на листе в клетку. 3.Развивать умение определять время по часам. 

57. Перелетные 

птицы. 

1.Совершенствовать навык установления взаимно однозначного соответствия между множествами. 2.Упражнять в 

составлении и решении задач. 3.Закреплять умение сравнивать предметы по длине, ширине, высоте, толщине. 

4.Совершенствовать временные представления. 

58. 1.Совершенствовать навык количественного и порядкового счета, вычислительных навыков. 2.Упражнять в измерении 



 

 

длины с помощью линейки. 3.Закрепить умения ориентироваться в пространстве и на плоскости. 

59. Космос. 1.Упражнять в количественном и порядковом счете, счете парами, умение соотносить число и количество. 2.Упражнятиь 

в составлении и решении арифметических задач, пользоваться математическими знаками.3.Познакомить с мерой веса 

килограмм. Упражнять во взвешивании на чашечных весах. 4.Упражнять в ориентировке в пространстве. 

60. 1.Совершенствовать измерения разных величин с помощью линейки. 2.Упражнять в составлении и решении 

арифметических задач. 3.Упражнять в воссоздании изображения из геометрических фигур по схеме. 4.Упражнять в 

ориентировке на листе в клетку. 

61. Откуда хлеб 

пришел? 

1.Совершенствовать умения сравнивать площадь предметов визуально. 2.Упражнять в измерении жидких тел с 

помощью условной мерки. 3. Закрепить умение определять время по часам. 

62. 1.Формировать первичные представления о симметрии. 2. Совершенствовать навыков количественного и порядкового 

счета.3. Упражнять в воссоздании изображения из геометрических фигур по заданной схеме. 

63. Правила 

дорожного 

движения. 

1.Совершенствовать умения составлять условие, ставить вопрос задачи, решать задачу. 2.Совершенствовать навыка 

измерения длины с помощью различных мерок и линейки. 3.Формировать навык измерения глубины. 

4.Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве. 

64. 1.Упражнять в составлении и решении арифметических задач. 2.Формировать умения подбирать по образцу и называть 

предметы определенной формы, преобразовывать геометрические фигуры по заданным условиям. 3Совершенствовать 

навык ориентировки на плоскости и в пространстве. 4.Формировать представления о симметрии. 

65.  Лето. 

Насекомые. 

1.Совершенствовать навыков количественного и порядкового счета. 2.Упражнять в измерении расстояния с помощью 

условной мерки и линейки. 3.Упражнять в делении целого на части. 4.Упражнять в ориентировке на листе в клетку. 

66. 1.Совершенствовать навык количественного и порядкового счета, счета на слух. 2.Закрепить умения составлять и 

решать задачи. 3.Упражнять в ориентировке в пространстве. 4.Совершенствовать временные представления. 

67. Лето. Цветы на 

лугу.   

1.Совершенствовать вычислительные навыки. 2.Упражнять в измерении длины с помощью линейки. 3. Закрепить знания 

времени года и месяцев года. 

68. 1.Совершенствовать навык количественного и порядкового счета. 2.Упражнять в раскладывании числа на два меньших, 

умение находить предыдущее и последующее число. 3.Упражнять в измерении высоты с помощью условной мерки. 

4.Закрепить умение ориентироваться на листе в клетку. 

69. Скоро в школу. 

Школьные 

принадлежности. 

1.Продолжать совершенствовать вычислительные навыки. 2.Упражнять в измерении длины с помощью линейки. 

3.Закрепить знания времени года и месяцев года. 

70. 1.Совершенствовать умения составлять условие, ставить вопрос задачи, решать задачу. 2.Совершенствовать навык 

измерения длины с помощью различных мерок и линейки. 3.Формировать навык измерения глубины. 

4.Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве. 

  



 

 

Тематический план непосредственно образовательной деятельности ОО «Познавательное развитие» 

Формирование целостной картины мира. Познавательно-исследовательская деятельность  

(Старшая, подготовительная группа 5 -7 лет) 

№ Тема 

недели 

Тема 

занятия 

Программное содержание 

1-3. Исследование индивидуального развития детей 

4. Осень. 

Осенние  

месяцы 

«Воздух 

видимый и 

невидимый» 

стр.138 

Старшая группа 
Продолжать уточнять представление детей о том, что ветер – это движение воздуха. Способствовать овладению 

некоторыми способами обнаружения воздуха. Расширять представление детей о значимости воздуха в жизни 

человека. Развивать любознательность, наблюдательность мыслительную деятельность, память, речь, интерес к 

познавательной деятельности, зрительное и слуховое восприятие. 

Подготовительная группа  

Продолжать уточнять представление детей о том, что ветер – это движение воздуха. Способствовать овладению 

некоторыми способами обнаружения воздуха. Расширять представление детей о значимости воздуха в жизни 

человека. Развивать любознательность, наблюдательность мыслительную деятельность, память, речь, интерес к 

познавательной деятельности, зрительное и слуховое восприятие. 

5. Осень. 

Признаки 

осени. 

Деревья 

осенью 

«Ветер 

невидимка» 

стр.115 

Старшая группа 

Продолжать формировать у детей познавательный интерес к природе, уточняя знания о таком природном 

явлении, как ветер, его особенностях и значении для человека и окружающего мира. Формировать умение 

делать выводы и обобщения, устанавливать связи между предметами и явлениями. Продолжать учить 

определять характер ветра через прослушивание музыкальных произведений. Продолжать учить показывать 

ветер с помощью воздуха, используя элементы ТРИЗ 

Подготовительная группа 

Продолжать формировать у детей познавательный интерес к природе, уточняя знания о таком природном 

явлении, как ветер, его особенностях и значении для человека и окружающего мира. Формировать умение 

делать выводы и обобщения, устанавливать связи между предметами и явлениями. Продолжать учить 

определять характер ветра через прослушивание музыкальных произведений. Продолжать учить показывать 

ветер с помощью воздуха, используя элементы ТРИЗ. Воспитывать интерес к явлениям природы. 

6. Огород. 

Овощи 

«Где 

прячется 

крахмал?» 

стр.181 

Старшая группа 

Способствовать расширению знаний детей о происхождении и его использовании в жизни человека. Развивать 

мыслительную активность с помощью проблемных вопросов. Развивать умение принимать самостоятельные 

решения. 

Подготовительная группа (с усложнением) 

Способствовать расширению знаний детей о происхождении и его использовании в жизни человека. Развивать 



 

 

мыслительную активность с помощью проблемных вопросов. Развивать умение принимать самостоятельные 

решения. Создавать условия для выявления и проверки способов получения крахмала. 

7. Сад. 

Фрукты 

«Знакомый 

незнакомец 

апельсин» 

стр.164 

Старшая группа 

Расширять представления детей о составляющих здорового образа жизни. Продолжать знакомить со свойствами 

воздуха. Закреплять умение группировать предметы по разным признакам, развивать к познавательно – 

исследовательской деятельности. Развивать логическое мышление, творческое воображение. 

Подготовительная группа (с усложнением) 

Расширять представления детей о составляющих здорового образа жизни. Продолжать знакомить со свойствами 

воздуха. Закреплять умение группировать предметы по разным признакам, развивать к познавательно – 

исследовательской деятельности. Развивать логическое мышление, творческое воображение. Вызвать интерес к 

окружающему миру и совместной деятельности детей и взрослых. 

8. Лес. Грибы 

и ягоды 

«Живая 

земля» 

стр. 199 

Старшая группа 

Продолжать формировать у детей представления о значимости почвы в природе, познакомить с составом почвы, 

с некоторыми свойствами почвы и песка. Упражнять в умении сравнивать, анализировать. Развивать умение 

использовать схемы для систематизации знаний. Формировать познавательную активность, интерес к объектам 

живой и неживой природы.  

Подготовительная группа (с усложнением) 

Продолжать формировать у детей представления о значимости почвы в природе, познакомить с составом почвы, 

с некоторыми свойствами почвы и песка. Упражнять в умении сравнивать, анализировать. Развивать умение 

использовать схемы для систематизации знаний. Формировать познавательную активность, интерес к объектам 

живой и неживой природы. Активизировать словарь за счет слов: сыпучий, рыхлый, плодородная, 

воздухопроницаемое. 

9. Одежда «Природные 

красители» 

стр.187 

Старшая группа 

Развивать интерес к опытно – исследовательской деятельности. Формировать умение самостоятельно проводить 

опыты, используя для этого необходимые материалы. Учить видеть «неизвестное в известном». 

Подготовительная группа (с усложнением) 

Развивать интерес к опытно – исследовательской деятельности. Формировать умение самостоятельно проводить 

опыты, используя для этого необходимые материалы. Учить видеть «неизвестное в известном». Развивать 

творчество и воображение. 

10. Обувь «Мы 

исследовате

ли» 

стр.244 

Старшая группа 

Формировать у детей умение регулировать свою деятельность в соответствии с отведенным отрезком своего 

времени. Развивать познавательную, исследовательскую активность, продуктивные формы мышления. 

Способствовать воспитанию самостоятельности, коммуникативных навыков. 

Подготовительная группа (с усложнением) 



 

 

Формировать у детей умение регулировать свою деятельность в соответствии с отведенным отрезком своего 

времени. Развивать познавательную, исследовательскую активность, продуктивные формы мышления. 

Способствовать воспитанию самостоятельности, коммуникативных навыков. 

11. Головные 

уборы 

«Фильтрова

ние воды» 

стр.219 

Старшая группа 

Познакомить с различными видами фильтров. Показать детям на практике способы очищения воды от разных 

примесей. Закрепить знания техники безопасности при работе с жидкостями и сыпучими материалами. 

Закрепить умение пользоваться алгоритмом при проведении опыта. Формировать умение делать выводы по 

результатам эксперимента. Воспитывать бережное отношение к окружающей природе. 

Подготовительная группа (с усложнением) 

Познакомить с различными видами фильтров. Показать детям на практике способы очищения воды от разных 

примесей. Закрепить знания техники безопасности при работе с жидкостями и сыпучими материалами. 

Закрепить умение пользоваться алгоритмом при проведении опыта. Формировать умение делать выводы по 

результатам эксперимента. Воспитывать бережное отношение к окружающей природе. Воспитывать 

доброжелательность, выдержку и взаимопомощь. 

12. Игрушки «Наш друг 

летунчик» 

стр.224 

Старшая группа 

Расширять знания детей о воздухе. Познакомить со способами обнаружения воздуха, его свойствами. 

Подготовительная группа (с усложнением) 

Расширять знания детей о воздухе. Познакомить со способами обнаружения воздуха, его свойствами. Развивать 

навыки проведения опытов на основе практического опыта. 

13. Посуда «Посуда: 

стекло, 

фарфор, 

пластмасса» 

стр.291 

Старшая группа 

Познакомить детей с материалами, из которых изготавливают посуду (стекло, фарфор, пластмасса). Учить 

сравнивать внешний вид и качество этих материалов, целесообразность их применения. Развивать интерес к 

поисковой деятельности, мышление, внимание. Учить выражать свои мысли, правильно строить предложения. 

Подготовительная группа (с усложнением) 

Познакомить детей с материалами, из которых изготавливают посуду (стекло, фарфор, пластмасса). Учить 

сравнивать внешний вид и качество этих материалов, целесообразность их применения. Развивать интерес к 

поисковой деятельности, мышление, внимание. Учить выражать свои мысли, правильно строить предложения. 

Воспитывать уважение к труду взрослых, производящих предметы быта. 

14. Зима. 

Зимующие 

птицы 

«Тайны 

снега и 

льда» 

стр.130 

Старшая группа 

Расширить представление детей о свойствах снега и льда. Учить устанавливать элементарные причинно – 

следственные связи. Учить выдвигать гипотезы и проверять их опытным путем  

Подготовительная группа (с усложнением) 

Расширить представление детей о свойствах снега и льда. Учить устанавливать элементарные причинно – 

следственные связи. Учить выдвигать гипотезы и проверять их опытным путем. Обогащать словарный запас 



 

 

детей. 

15. Домашние 

животные 

зимой 

«Дерево 

уголь» 

стр.296 

Старшая группа 

Познакомить детей с видами топлива. Учить сравнивать эти материалы по внешнему виду, выделять их 

признаки и свойства. Уточнять знания детей о топливных материалах, об их значениях в жизни человека. 

Подготовительная группа (с усложнением) 

Познакомить детей с видами топлива. Учить сравнивать эти материалы по внешнему виду, выделять их 

признаки и свойства. Уточнять знания детей о топливных материалах, об их значениях в жизни человека. Учить 

делать выводы самостоятельно, развивать любознательность и творческий подход к проблеме. 

16. Новый год «Веселый 

снеговик» 

стр.160 

Старшая группа 

Формировать представления детей о снеге и его свойствах. Учить анализировать, делать выводы в процессе 

экспериментирования. Развивать мышление, интерес к зимним явлениям природы. 

Подготовительная группа (с усложнением) 

Формировать представления детей о снеге и его свойствах. Учить анализировать, делать выводы в процессе 

экспериментирования. Развивать мышление, интерес к зимним явлениям природы. Вызвать радость от открытий, 

полученных в результате опытов. 

17. Дикие 

животные 

зимой 

«Жалобная 

книга 

природы» 

стр.237 

Старшая группа 

Познакомить детей с основными правилами поведения на природе, дать представление обособленностях роста и 

развития некоторых растений и животных. Формировать уважительное отношение к природе, умение соблюдать 

правила по ее охране. 

Подготовительная группа (с усложнением) 

Познакомить детей с основными правилами поведения на природе, дать представление обособленностях роста и 

развития некоторых растений и животных. Формировать уважительное отношение к природе, умение соблюдать 

правила по ее охране. Учить делать выводы самостоятельно, развивать любознательность и творческий подход к 

проблеме. 

18. Мебель «Вода, 

бумага, 

дерево» 

стр.102 

Старшая группа 

Углублять знания о свойствах бумаги, заинтересовать детей работой с бумагой. Совершенствовать 

исследовательские и продуктивные способности детей, мышление, мелкую моторику кистей рук. 

Подготовительная группа  усложнением) 

Углублять знания о свойствах бумаги, заинтересовать детей работой с бумагой. Совершенствовать 

исследовательские и продуктивные способности детей, мышление, мелкую моторику кистей рук. Продолжать 

воспитывать умение слушать товарищей, дополнять их и задавать вопросы, а также любознательность, 

бережливость. 

19. Грузовой и 

пассажирск

«Транспорт. 

Какой он?» 
Старшая группа 
Учить детей анализировать форму и строение объекта. Учить видеть проблемы, наблюдать, делать 



 

 

ий 

транспорт 

стр.110 умозаключения и выводы. Учить проводить эксперименты. Развивать и совершенствовать умения и навыки 

исследовательского поведения. 

Подготовительная группа (с усложнением) 

Учить детей анализировать форму и строение объекта. Учить видеть проблемы, наблюдать, делать 

умозаключения и выводы. Учить проводить эксперименты. Развивать и совершенствовать умения и навыки 

исследовательского поведения. Уметь объяснять, доказывать и защищать свои идеи 

20. Профессии 

на 

транспорте 

«Помощница 

– вода» 

стр.287 

Старшая группа 
Развивать познавательную активность детей. Продолжать подводить их к пониманию экологических проблем 

региона. Воспитывать бережное отношение к окружающей среде.  

Подготовительная группа (с усложнением) 

Развивать познавательную активность детей. Продолжать подводить их к пониманию экологических проблем 

региона. Воспитывать бережное отношение к окружающей среде. 

21. Детский сад 

профессии 

«Опасное и 

неопасное 

электричест

во» 

стр.262 

Старшая группа 
Дать детям элементарные научные представления об основных способах получения электричества, опасном и 

неопасном электричестве. Формировать представление о том, как электричество вырабатывается и поступает в 

дом. Расширять представления о том, где «живет» электричество и как оно помогает человеку.  

Подготовительная группа (с усложнением) 

Дать детям элементарные научные представления об основных способах получения электричества, опасном и 

неопасном электричестве. Формировать представление о том, как электричество вырабатывается и поступает в 

дом. Расширять представления о том, где «живет» электричество и как оно помогает человеку. Закреплять 

правила безопасности в обращении с электроприборами в быту. 

22. Ателье 

закройщица 

«Ткань» 

стр. 295 
Старшая группа 
Продолжать знакомить детей с разными тканями, закрепить представления детей из чего изготавливают ткань. 

Закрепить свойства ткани по отношению к воде и огню. Продолжать учить пользоваться в речи развернутыми 

предложениями. Поддержать интерес к происхождению вещей, формировать знания о их практическом 

применении. 

Подготовительная группа (с усложнением) 

Продолжать знакомить детей с разными тканями, закрепить представления детей из чего изготавливают ткань. 

Закрепить свойства ткани по отношению к воде и огню. Продолжать учить пользоваться в речи развернутыми 

предложениями. Поддержать интерес к происхождению вещей, формировать знания о их практическом 

применении. Учить не теряться в незнакомой ситуации. 

23. Наша армия «Приключен

ия на 

необитаемо

Старшая группа 
Развивать поисковую деятельность детей (учить выявлять создавшиеся проблемы и развивать умение находить 

не стандартные решения). Учить не теряться в незнакомой ситуации. Совершенствовать уровень накопленных 



 

 

м острове» 

стр.270 

практических навыков (экспериментирование с объектами неживой природы). 

Подготовительная группа (с усложнением) 

Развивать поисковую деятельность детей (учить выявлять создавшиеся проблемы и развивать умение находить 

не стандартные решения). Учить не теряться в незнакомой ситуации. Совершенствовать уровень накопленных 

практических навыков (экспериментирование с объектами неживой природы). Вызывать радость открытий, 

полученных в результате открытий. 

24. Стройка. 

Профессии 

строителей 

«Сравнение 

свойства 

песка и 

камня» 

стр.106 

Старшая группа 
Уточнять представления детей о свойствах объектов неживой природы (песка, воды, камней). Развивать умение 

сравнивать материалы, проводя экспериментальные опыты, правильно называть их особенности, в соответствие 

с их свойствами использовать в поделках. Продолжать знакомить с увеличительным прибором - лупой, с 

приемами работы с ней. 

Подготовительная группа (с усложнением) 

Уточнять представления детей о свойствах объектов неживой природы (песка, воды, камней). Развивать умение 

сравнивать материалы, проводя экспериментальные опыты, правильно называть их особенности, в соответствии 

с их свойствами использовать в поделках. Продолжать знакомить с увеличительным прибором  - лупой, с 

приемами работы с ней. Учить выражать мысли одним предложением 

25. Весна. 

Приметы 

весны. 

Мамин 

праздник 

«Поговорим 

о весне» 

стр.149 

Старшая группа 
Обобщать знания по теме «Весна». Закрепить знание признаков ранней весны. Учить выражать мысли одним 

предложением. 

Подготовительная группа (с усложнением) 

Обобщать знания по теме «Весна». Закрепить знание признаков ранней весны. Учить выражать мысли одним 

предложением. Воспитывать умение видеть красоту весенней природы, эстетическое чувство.  

26. Комнатные 

растения 

«В гостях у 

профессора 

Всезная» 

стр.156 

Старшая группа 
Закрепить знания детей о росте растений. Учить проводить исследования (опыты с землей), делать выводы. 

Познакомить с составом и свойствами земли. 

Подготовительная группа (с усложнением) 

Закрепить знания детей о росте растений. Учить проводить исследования (опыты с землей), делать выводы. 

Познакомить с составом и свойствами земли. Развивать любознательность, наблюдательность, интерес к 

окружающему миру. 

27. Пресноводн

ые и 

аквариумные 

рыбы 

«Моллюски

» 

стр.125 

Старшая группа 
Расширять и углублять экологические представления детей о многообразии животных, внешнего строения 

брюхоногих, головоногих моллюсков. Формировать представления об основных жизненных функциях 

моллюсков, о связи между строением органов и их функциях, о различных средах обитания. Продолжать 

развивать навыки исследовательской деятельности. Воспитывать у детей элементы экологического сознания. 



 

 

Подготовительная группа (с усложнением) 

Расширять и углублять экологические представления детей о многообразии животных, внешнего строения 

брюхоногих, головоногих моллюсков. Формировать представления об основных жизненных функциях 

моллюсков, о связи между строением органов и их функциях, о различных средах обитания. Продолжать 

развивать навыки исследовательской деятельности. Воспитывать у детей элементы экологического сознания. 

Подвести к пониманию роли человека в сохранение целостности водоемов. 

28. Наше село «Электричес

кие чудеса» 

стр.250 

Старшая группа 
Познакомить детей с достижением человечества - электричеством, обобщать знания детей об электрических 

приборах и их использовании человеком. Познакомить с понятием «статическое электричество». Закрепить 

правила безопасного обращения с электроприборами. 

Подготовительная группа (с усложнением) 

Познакомить детей с достижением человечества - электричеством, обобщать знания детей об электрических 

приборах  и их использовании человеком. Познакомить с понятием «статическое электричество». Закрепить 

правила безопасного обращения с электроприборами. Воспитывать чувство гордости к достижениям человека. 

29. Перелетные 

птицы 

«Путешеств

ие 

капельки» 

стр.232 

Старшая группа 
Уточнять представление о том, что вода очень важна для всех живых существ, без нее не могут жить растения, 

животные, человек. Вода необходима для поддержания и обеспечения жизни человека. 

Подготовительная группа (с усложнением)  

Уточнять представление о том, что вода очень важна для всех живых существ, без нее не могут жить растения, 

животные, человек. Вода необходима для поддержания и обеспечения жизни человека. Продолжать прививать 

бережное отношение к воде. 

30. Космос «Космос» 

стр.208 
Старшая группа 
Сформировать у детей элементарные представления о том, как удаленность от Солнца влияет на время 

обращения планеты вокруг него. Пробуждать интерес к познанию космоса, развивать наблюдательность, умение 

делать выводы по результатам эксперимента. 

Подготовительная группа (с усложнением) 

Сформировать у детей элементарные представления о том, как удаленность от Солнца влияет на время 

обращения планеты вокруг него. Пробуждать интерес к познанию космоса, развивать наблюдательность, умение 

делать выводы по результатам эксперимента. 

31. Откуда хлеб 

пришел? 

«Что узнал 

Незнайка о 

сахарном 

песке и 

соли» 

Старшая группа 
Развивать познавательные интересы детей в процессе  исследовательской деятельности. Учить приобретать 

новую информацию посредством экспериментирования   

Подготовительная группа (с усложнением) 

Развивать познавательные интересы детей в процессе исследовательской деятельности. Учить приобретать 



 

 

стр.142 новую информацию посредством экспериментирования. Формировать умение делать выводы на основе 

практического опыта и применять в самостоятельной деятельности.  

32. Правила 

дорожного 

движения 

«Волшебное 

превращени

е линии» 

стр.189 

Старшая группа 
Продолжать знакомство с линией как с изобразительным средством. Учить видеть красоту линей в окружающей 

действительности и в работах художников, скульпторов, графиков. 

Подготовительная группа (с усложнением) 

Продолжать знакомство с линией как с изобразительным средством. Учить видеть красоту линей в окружающей 

действительности и в работах художников, скульпторов, графиков. Развить мелкую моторику, точность 

движений, фантазию, мышление, память, стремление творчески подходить к решению задач. 

33. Лето. 

Насекомые 

«Цвет и 

свет» 
Старшая группа 
Познакомить детей со свойством света превращаться в радужный спектр. Уточнять представления о том, как 

человек использует знания о свете и цвете для различных целей. Закреплять знания о получении вторичных 

цветов путем смешивания основных цветов. 

Подготовительная группа (с усложнением) 

Познакомить детей со свойством света превращаться в радужный спектр. Уточнять представления о том, как 

человек использует знания о свете и цвете для различных целей. Закреплять знания о получении вторичных 

цветов путем смешивания основных цветов. Воспитывать любознательность. 

34. Лето. 

Цветы на 

лугу 

«Вода 

растворяет 

некоторые 

вещества» 

стр.135 

Старшая группа 
Закреплять представления детей о состояниях и свойствах воды, о твердых, жидких и газообразных веществах. 

Познакомить с новым свойством воды, возможностью растворять некоторые вещества. Развивать умение 

работать с моделями  

Подготовительная группа (с усложнением) 

Закреплять представления детей о состояниях и свойствах воды, о твердых, жидких и газообразных веществах. 

Познакомить с новым свойством воды, возможностью растворять некоторые вещества. Развивать умение 

работать с моделями. Развивать внимание, наблюдательность, воображение, речь сообразительность. 

35. Скоро в 

школу. 

Школьные 

принадлежн

ости 

«Как 

появилась 

книга» 

стр. 204 

Старшая группа 
Развивать познавательно – исследовательскую и продуктивную деятельность. Развивать умение логически 

мыслить, рассуждать, делать выводы и умозаключения. Совершенствовать навыки связного высказывания. 

Подготовительная группа 

Развивать познавательно – исследовательскую и продуктивную деятельность. Развивать умение логически 

мыслить, рассуждать, делать выводы и умозаключения. Совершенствовать навыки связного высказывания. 

Познакомить детей с разновидностями бумаги. Воспитывать уважение к труду взрослых. 



 

 

 

Формы образовательной деятельности 

НОД Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность детей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

групповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

подгрупповые 

 Рассматривание 

 Наблюдение 

 Чтение, разучивание, 

пересказ 

 Моделирование и 

обыгрывание  

 Игры 

 Экскурсия 

 Исследовательская 

деятельность 

 Рассказ, Беседа 

 Проектная деятельность 

 Экспериментирование 

 Проблемная ситуация 

 Объяснение, обследование 

 Труд 

 Создание коллекций 

 Просмотр с последующим 

анализом мультфильмов, 

видеофильмов 

 Конструирование 

 Исследовательская 

деятельность 

 Рассматривание 

 Наблюдение 

 Чтение, разучивание, 

пересказ 

 Моделирование и 

обыгрывание  

 Игры 

 Экскурсия 

 Исследовательская 

деятельность 

 Рассказ, Беседа 

 Проектная деятельность 

 Экспериментирование 

 Проблемная ситуация 

 Объяснение, обследование 

 Труд 

 Создание коллекций 

 Просмотр с последующим 

анализом мультфильмов, 

видеофильмов 

 Конструирование 

 Исследовательская 

деятельность 

 Создание РППС 

 Во всех видах 

самостоятельной  

детской деятельности 

 



 

 

2.4. Образовательная область «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

В образовательной области «Речевое развитие» основными задачами образовательной 

деятельности с детьми является создание условий для:  

 овладения речью как средством общения и культуры; 

 обогащения активного словаря; 

 развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

 развития речевого творчества; 

 развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

 формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте; 

 профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 

В программе Нищевой Н. В. «Комплексная образовательная программа дошкольного 

образования для детей с тяжёлыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет». 

– СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016. по разделу задачи по ОО «Речевое развитие» представлены: у 

детей 5-6 лет на стр.84, у детей 6-7 лет на стр.87. 

Для определения этнокультурного содержания образовательной области «Речевое 

развитие» использована программа «Парма»: Программа развития и воспитания детей в 

дошкольном образовательном учреждении Республики Коми (на стр. 110-119, 143-149). 

  

 

 

 



 

 

Тематический план непосредственно образовательной деятельности ОО «Речевое развитие»  

Занятия учителя-логопеда (старшая группа 5-6 лет)  

№ Тема недели Тема 

занятия 

Программное содержание 

1-9 Исследование 

индивидуального развития 

детей 

Выявление особенностей речевого развития детей: состояния компонентов речевой системы: развития различных 

компонентов речи, сопоставление уровня развития языковых средств с их активизацией (использование в речевой 

деятельности). 

10 Осень. 

Осенние  

месяцы 

Занятие 1 Расширение, уточнение, актуализация словаря по теме «Осень». Формирование грамматического строя речи 

(учить образовывать относительные прилагательные). Совершенствование певческих навыков. Развитие связной 

речи, дыхания, речевого слуха, мышления, всех видов восприятия, творческого воображения, тонкой моторики. 

11 Занятие 2 Обобщение и систематизация представлений об осенних изменениях в природе. Формирование представлений о 

периодах осени и их характерных особенностях. Формирование грамматического строя речи (подбор однородных 

определений, согласование существительных с прилагательными в роде, числе, падеже). Развитие всех органов 

чувств и совершенствование умения воспринимать предметы и явления окружающей действительности 

посредством всех органов чувств, связной речи, логического мышления, артикуляционной, тонкой и общей 

моторики, координации движений. 

12 Занятие 3 Актуализация и активизация словаря по теме «Осень». Пополнение активного словаря наречиями с 

противоположным значением. Расширение, обогащение и уточнение  глагольного словаря по теме «Осень». 

Формирование грамматического строя речи (согласование прилагательных с существительными). Развитие 

фонематических представлений, дыхания, речевого слуха, мышления, всех видов восприятия, творческого 

воображения, тонкой моторики, ловкости, координации движений. 

13 Осень. 

Признаки 

осени. Деревья 

осенью 

Занятие 1 Закрепление представлений об осени и её приметах. Уточнение, расширение и активизация словаря по теме 

«Осень». Совершенствование грамматического строя речи (согласование прилагательных с существительными в 

роде и числе в именительном падеже, составление простых предложений и распространении их 

прилагательными). Совершенствование навыка умения выделять начальный звук в словах. Развитие длительного 

плавного выдоха, связной речи, зрительного внимания, мышления, артикуляционной и тонкой моторики, 

координации речи с движением.  

14 Занятие 2 Расширение представлений об осенних изменениях в природе. Активизация словаря по теме «Осень». 

Совершенствование навыка чтения слов с пройденными буквами и навыков звукового анализа и синтеза слов. 

Совершенствование грамматического строя речи (согласование прилагательных с существительными в роде и 

числе). Развитие силы и длительности выдоха, связной речи, зрительного внимания и восприятия, логического 

мышления, артикуляционной, тонкой и общей моторики, координации движений, ловкости. 

15 Занятие 3 Расширение представлений об изменениях, происходящих в природе осенью. Активизация словаря по темам 



 

 

«Осень», «Деревья». Совершенствование навыков звукового анализа и чтения слов. Совершенствование 

грамматического строя речи (образование существительных в форме родительного падежа с предлогом с, 

согласование прилагательных с существительными в роде и числе). Развитие длительного выдоха, речевого слуха, 

связной речи, памяти, мышления, артикуляционной, тонкой и общей моторики. Закрепление представлений об 

изменениях, происходящих в природе осенью. 

16 Огород. 

Овощи  

Занятие 1 Расширение, уточнение и активизация словаря по теме «Овощи. Огород». Расширение представлений о важности 

труда взрослых. Совершенствование грамматического строя речи (согласование числительных с 

существительными, употребление существительных в форме родительного падежа). Развитие связной речи, 

зрительного внимания и восприятия, артикуляционной, тонкой и общей моторики, творческого воображения.  

17 Занятие 2 

Путешест

вие в 

«Фиолетов

ую сказку» 

Закрепление представления о фиолетовом, голубом, красном, жёлтом, синем, белом, оранжевом цветах и умения 

дифференцировать их. Совершенствование грамматического строя речи (согласование прилагательного 

фиолетовый с существительными в роде, числе, закрепление навыка употребления простых предлогов). Развитие 

диалогической речи, речевого слуха, интонационной выразительности речи, зрительного внимания и восприятия, 

общей, тонкой и артикуляционной моторики, творческого воображения, подвижности, ловкости. 

18 Занятие 3 Расширить представления детей о трудовых действиях взрослых, важности их труда. Познакомить с работой 

повара. Совершенствовать навыки рассматривания картины, формировать целостное представление об 

изображённом на ней. Активизировать словарь глаголов по теме «Овощи». Развивать связную речь, мышление, 

зрительное внимание, фонематические представления, тонкую и общую моторику, ловкость, координацию 

движений.  

19 Сад. Фрукты  Занятие 1 Закрепление представлений о фруктах. Уточнение, расширение и активизация словаря по теме «Сад. Фрукты». 

Совершенствование грамматического строя речи (согласование прилагательных с существительными в роде и 

числе). Совершенствование навыков фонематического анализа (определение места звука в словах). Развитие 

связной речи. 

20 Занятие 2 Уточнение и активизация словаря по теме «сад. Фрукты». Совершенствование грамматического строя речи 

(образование относительных прилагательных, согласование частей речи). Развитие связной речи, 

фонематического и зрительного восприятия, общей, ручной и артикуляционной моторики, координации речи с 

движением. 

21 Занятие 3 Обеспечение целостного восприятия картины «Мы играем в магазин». Расширение, уточнение и активизация 

словаря по темам «Овощи», «Фрукты», «Профессии. Продавец». Обучение завершению рассказа по картине, 

начатого педагогом. Совершенствование грамматического строя речи (образование существительных и 

прилагательных с уменьшительными суффиксами, образование относительных прилагательных с суффиксом –ов-

). Совершенствование фонематического восприятия, навыков звукового и слогового анализа слов. Развитие 

навыков речевого общения. Связной речи, тонкой моторики, координации речи с движением, зрительного 

внимания и восприятия, быстроты и ловкости.  



 

 

22 Лес. Грибы и 

лесные ягоды. 

Занятие 1 Закрепление представлений о лесе и растениях, произрастающих в лесу. Уточнение, расширение и активизация 

словаря по теме «Лес. Грибы. Ягоды». Совершенствование грамматического строя речи (согласование 

числительных с существительными в роде и числе). Совершенствование элементарных математических 

представлений, навыка счёта в пределах 5. Совершенствование навыка слогового анализа слов. Развитие 

зрительного внимания и восприятия, речевого слуха и фонематического восприятия, памяти, артикуляционной, 

тонкой и общей моторики, координации речи с движением.  

23 Занятие 2 Уточнение и активизация словаря по теме «Лес. Ягоды. Грибы». Совершенствование навыка чтения слогов и слов 

с новой буквой. Совершенствование навыка слогового анализа слов. Развитие связной речи, фонематического 

восприятия, навыков звукового анализа и синтеза слов, мышления, общей, тонкой и артикуляционной моторики, 

координации речи с движением.  

24 Занятие 3 Расширение представлений об изменениях, происходящих в природе осенью. Активизация словаря по теме «Лес. 

Ягоды. Грибы». Совершенствование навыка звукового и слогового анализа и синтеза. Совершенствование 

грамматического строя речи (образование однокоренных слов). Развитие силы голоса, речевого слуха, 

фонематического восприятия, связной речи, зрительного и слухового внимания, артикуляционной, тонкой и 

общей моторики.  

25 Одежда  Занятие 1 Закрепление представлений об одежде, её назначении, деталях, материалах, из которых она сшита. Уточнение. 

Расширение и активизация словаря по теме «Одежда». Совершенствование грамматического строя речи 

(согласование прилагательных с существительными в роде и числе, совершенствование навыков 

словообразования). Совершенствование звукового анализа слов (определение места звука в слове). Развитие 

диалогической речи, зрительного внимания и восприятия, речевого слуха и фонематического восприятия, памяти, 

артикуляционной, тонкой и общей моторики, координации речи с движением, чувства ритма, навыков 

ориентировки на плоскости. 

26 Занятие 2 Уточнение и активизация словаря по теме «Одежда». Совершенствование грамматического строя речи 

(образование относительных прилагательных, согласование прилагательных с существительными). 

Совершенствование навыков чтения, слогового анализа слов. Развитие связной речи, фонематического 

восприятия, навыков звукового анализа и синтеза слов, мышления, общей, тонкой и артикуляционной моторики, 

координации речи с движением. 

27 Занятие 3 Обучение составлению рассказа по сюжетной картине по коллективно составленному плану. Формирование 

целостного впечатления об изображённом на картине. Уточнение и активизация словаря по теме «Одежда». 

Совершенствование стилистического строя речи (подбор антонимов по теме «Одежда»). Совершенствование 

грамматического строя речи (согласование прилагательных с существительными, употребление существительных 

в косвенных падежах). Развитие фонематического восприятия, навыков звукового анализа и синтеза слов, 

мышления, общей, тонкой и артикуляционной моторики, координации речи с движением. 

28 Обувь  Занятие 1 Закрепление представлений об обуви, её назначении, деталях, материалах, из которых она сделана. Уточнение, 



 

 

расширение и активизация словаря по теме «Обувь». Совершенствование навыков составления слов. 

Совершенствование грамматического строя речи (образование и использование относительных прилагательных). 

Развитие диалогической речи, зрительного внимания и восприятия, мышления, артикуляционной, тонкой и общей 

моторики, координации речи с движением, чувства ритма, тактильной чувствительности. 

29 Занятие 2 Активизация словаря по теме «Обувь». Совершенствование навыков звукового и слогового анализа и синтеза. 

Совершенствование грамматического строя речи (употребление существительных множественного числа). 

Совершенствование навыка печатания. Развитие синтаксической стороны речи (закрепление понятия 

предложение). Развитие фонематического восприятия, зрительного внимания и восприятия, артикуляционной, 

тонкой и общей моторики. 

30 Занятие 3 Активизация словаря по теме «Обувь». Совершенствование навыков звукового и слогового анализа и синтеза. 

Совершенствование грамматического строя речи (образование однокоренных слов). Развитие синтаксической 

стороны речи (закрепление понятия предложение). Совершенствование навыков ансамблевого пения. Развитие 

речевого дыхания, фонематических представлений, зрительного внимания и восприятия, связной речи, 

мышления, артикуляционной, тонкой и общей моторики. 

31 Головные 

уборы 

Занятие 1 Закрепление представлений о головных уборах, их назначении, деталях. Уточнение, расширение и активизация 

словаря по теме «Головные уборы». Обобщение и систематизация о процессе производства головных уборов. 

Совершенствование грамматического строя речи (образование и употребление относительных прилагательных). 

Совершенствование синтаксической стороны речи (составление предложений с противопоставлением). Развитие 

связной речи, фонематического восприятия, навыков звукового анализа и синтеза слов, мышления, общей, тонкой 

и артикуляционной моторики, координации речи с движением. 

32 Занятие 2 Активизация и актуализация словаря по теме «Головные уборы». Совершенствование навыка слогового анализа 

слов. Совершенствование грамматического строя речи (употребление существительных с предлогом, образование 

существительных с уменьшительно – ласкательными суффиксами). Развитие речевого дыхания, фонематических 

представлений, зрительного внимания и восприятия, связной речи, мышления, артикуляционной, тонкой и общей 

моторики. 

33 Занятие 3 Активизация и актуализация словаря по теме «Головные уборы». Совершенствование грамматического строя 

речи (образование и употребление формы существительных множественного числа в родительном падеже, 

согласование прилагательных с существительными). Развитие связной речи. 

34 Игрушки  Занятие 1 Уточнение и расширение представлений об игрушках, их назначении, деталях и частях, из которых они состоят; 

материалах, из которых они сделаны. Уточнение и активизация словаря по теме «Игрушки». Обеспечение 

целостного восприятия картины. Обучение составлению плана рассказа и рассказа по отдельным эпизодам 

картины. Развитие навыков речевого общения, связной речи, фонематических представлений, зрительного 

восприятия и внимания, речевого слуха, обей моторики и артикуляционной моторики, координации речи с 

движением.  



 

 

35 Занятие 2 

«Путешес

твие в 

разноцветн

ую 

страну» 

Закрепление представления о фиолетовом, голубом, красном, жёлтом, зелёном, синем, белом, оранжевом цветах и 

умение дифференцировать их. Совершенствование грамматического строя речи (согласование прилагательных с 

существительными в роде и числе, закрепление навыка употребления простых предлогов). Развитие 

диалогической речи, речевого слуха, интонационной выразительности речи, зрительного внимания и восприятия, 

мышления, памяти, общей, тонкой и артикуляционной моторики, творческого воображения. Закрепление навыка 

бега с высоким подниманием колена, навыка ходьбы по ограниченной дорожке. 

36 Занятие 3 Активизация словаря по теме «Игрушки». Совершенствование навыка слогового анализа и синтеза. 

Совершенствование грамматического строя речи (образование однокоренных слов). Развитие синтаксической 

стороны речи (закрепление понятия предложение). Развитие речевого дыхания, фонематических представлений, 

зрительного внимания и восприятия, речевого слуха, связной речи, мышления, артикуляционной, тонкой и общей 

моторики.  

37 Посуда  Занятие 1 Уточнение и расширение представлений о посуде, её назначении, деталях и частях, из которых она состоит; 

материалах, из которых она сделана. Формирование понятий чайная, столовая, кухонная посуда. Уточнение и 

активизация словаря по теме «Посуда». Совершенствование грамматического строя речи (использование имён 

существительных в косвенных падежах), навыков слогового анализа слов. Автоматизация правильного 

произношения звука [ж]. Развитие связной речи, зрительного восприятия и внимания, конструктивного праксиса, 

общей, тонкой и артикуляционной моторики, координации речи с движением, тактильных ощущений. 

38 Занятие 2 Расширение, уточнение и активизация словаря по теме «Посуда». Уточнение и расширение представлений об 

этикете. Обучение составлению рассказа по картине по данному плану. Обеспечение целостного восприятия 

картины. Автоматизация правильного произношения звука [ж]. Развитие навыков речевого общения, связной 

речи, речевого слуха, фонематических представлений, мышлений, тонкой моторики, координации речи с 

движением, зрительного внимания и восприятия. 

39 Занятие 3 Уточнение понятий чайная, столовая, кухонная посуда. Активизация и актуализация словаря по теме «Посуда». 

Совершенствование навыка слогового анализа и синтеза. Профилактика нарушений письменной речи. 

Автоматизация правильного произношения звука [ж]. Развитие связной речи, фонематического восприятия, 

навыков звукового анализа и синтеза слов, мышления, общей, тонкой и артикуляционной моторики, координации 

речи с движением. 

40 Зима. 

Зимующие 

птицы 

Занятие 1 Закрепление представлений о зиме и её приметах. Уточнение, расширение и активизация словаря по теме «Зима». 

Совершенствование грамматического строя речи (образование однокоренных слов). Совершенствование навыков 

звукового анализа и синтеза слов (выделение согласного на фоне слова). Совершенствование слоговой структуры 

слов (трёхсложные слова с одним закрытым слогом). Закрепление знаний о предложении. Развитие длительного 

плавного выдоха, диалогической речи, зрительного внимания, мышления, артикуляционной, тонкой и общей 

моторики, координации речи с движением.  

41 Занятие 2 Актуализация словаря по теме «Зима. Зимующие птицы». Совершенствование навыков звукового анализа и 



 

 

синтеза слов. Профилактика нарушений письменной речи. Развитие синтаксической стороны речи (закрепление 

понятия предложение). Автоматизация правильного произношения звука [ж]. Совершенствование 

грамматического строя речи (употребление существительных мужского и женского рода, употребление простых 

предлогов). Совершенствование слоговой структуры слов (трёхсложные слова с одним закрытым слогом).  

Развитие диалогической речи, речевого слуха, фонематического восприятия, зрительного внимания, мышления, 

артикуляционной, тонкой и общей моторики, координации речи с движением. 

42 Занятие 3 Актуализация словаря по теме «Зима. Зимующие птицы». Совершенствование навыков звукового анализа и 

синтеза слов. Совершенствование грамматического строя речи (согласование прилагательных и существительных 

с уменьшительными суффиксами). Развитие синтаксической стороны речи (закрепление понятия предложение). 

Развитие речевого дыхания, фонематических представлений, зрительного внимания и восприятия, речевого слуха, 

связной речи, мышления, артикуляционной, тонкой и общей моторики. Совершенствование слоговой структуры 

слов (трёхсложные слова с одним закрытым слогом). 

43 Домашние 

животные 

зимой 

Занятие 1 Закрепление представлений о домашних животных, их внешнем виде, образе жизни в зимний период, повадках. 

Уточнение, расширение и активизация словаря по теме «Домашние животные». Совершенствование 

грамматического строя речи (употребление существительных с суффиксами –онок-, -енок-, -ат-, -ят-). 

Совершенствование слоговой структуры слов (трёхсложные слова с одним закрытым слогом). Автоматизация 

звука [ж] в открытых слогах и словах с ними. Развитие диалогической речи, зрительного восприятия и внимания, 

конструктивного праксиса, общей, тонкой и артикуляционной моторики, координации речи с движением, 

тактильных ощущений. 

44 Занятие 2 Уточнение, активизация и актуализация словаря по теме «Домашние животные». Совершенствование 

грамматического строя речи (употребление имён существительных с предлогами, образование однокоренных 

слов). Развитие синтаксической стороны речи (закрепления понятия предложение). Автоматизация правильного 

произношения звука [ж] в открытых слогах и словах с ними. Развитие речевого дыхания, фонематических 

представлений, зрительного внимания.  

45 Занятие 3 Активизация и актуализация словаря по теме «Домашние животные». Совершенствование грамматического строя 

речи. Совершенствование навыка звукового анализа слов. Развитие синтаксической стороны речи (закрепления 

понятия предложение, составление предложений по картинкам). Совершенствовать умение правильно 

артикулировать. Развивать зрительное внимание и восприятие, артикуляционной и тонкой моторики. 

46 Новый год Занятие 1 Закрепление представлений о новогоднем празднике. Уточнение, расширение и активизация словаря по теме 

«Новогодний праздник». Совершенствование навыков звукового анализа и синтеза слов (выделение согласного на 

фоне слова). Автоматизация правильного произношения шипящих звуков. Совершенствование грамматического 

строя речи (подбор однокоренных слов к слову ёлка). Развитие речевого дыхания, фонематических 

представлений, зрительного внимания.  

47 Занятие 2 Активизация и актуализация словаря по теме «Новогодний праздник». Совершенствование навыков слогового 



 

 

анализа и синтеза. Профилактика нарушений письменной речи. Автоматизация правильного произношения звука 

[ж]. Развитие связной речи, речевого слуха, зрительного внимания и восприятия, общей, тонкой и 

артикуляционной моторики, координации речи с движением. 

48 Занятие 3 Активизация и актуализация словаря по теме «Новогодний праздник». Совершенствование навыков слогового 

анализа и синтеза. Совершенствование слоговой структуры слова (трёхсложные слова с одним закрытым слогом). 

Совершенствование грамматического строя речи (согласование прилагательных с существительными, 

образование прилагательных и существительных с уменьшительными суффиксами). Автоматизация правильного 

произношения звука [ж]. Развитие речевого слуха, связной речи. 

Каникулы 

49 Дикие 

животные 

зимой 

Занятие 1 Закрепление представлений о диких животных, их внешнем виде, образе жизни в зимний период, повадках. 

Уточнение, расширение, активизация словаря по теме «Дикие животные». Совершенствование грамматического 

строя речи (употребление существительных с суффиксами – онок-, -енок-, -ат-, -ят-). Развитие фонематических 

представлений (подбор слов с заданным звуком, определение места звука в слове). Совершенствование слоговой 

структуры слов (трёхсложные слова с одним закрытым слогом). Автоматизация правильного произношения звука 

[ж] в открытых слогах и словах с ними. Развитие связной речи, речевого слуха, зрительного внимания и 

восприятия, общей, тонкой и артикуляционной моторики, координации речи с движением, навыков ориентировки 

на плоскости. 

50 Занятие 2 Уточнение, активизация и актуализация словаря по теме «Дикие животные». Совершенствование 

грамматического строя речи (образование существительных с уменьшительными суффиксами, согласование 

прилагательных с существительными). Автоматизация правильного произношения звука [ж] в открытых слогах и 

словах с ними, а также в предложениях. Подготовка артикуляционного аппарата к формированию правильной 

артикуляции звука [р]. Развитие связной речи, речевого слуха, зрительного внимания и восприятия, общей, 

тонкой и артикуляционной моторики, координации речи с движением, навыков ориентировки на плоскости. 

51 Занятие 3 Актуализация словаря по темам «Зима», «Дикие животные». Обозначение словаря лексикой, обозначающей 

ощущения, эстетические оценки. Обучение составлению рассказа по картине. Развитие связной речи, речевого 

слуха, зрительного внимания и восприятия, общей, тонкой и артикуляционной моторики, координации речи с 

движением, навыков ориентировки на плоскости.  

52 Мебель  Занятие 1 Расширение и углубление представлений о мебели, её назначении, деталях и частях; материалах, из которых она 

сделана. Уточнение и расширение, активизация словаря по теме «Мебель». Совершенствование грамматического 

строя речи (употребление имён существительных с предлогами). Совершенствование навыков слогового анализа 

слов. Закрепление знаний о предложении. Развитие длительного плавного выдоха, речевого слуха, зрительного 

внимания и восприятия, общей, тонкой и артикуляционной моторики, координации речи с движением, 

тактильных ощущений.  



 

 

53 Занятие 2 Уточнение и активизация словаря по теме «Мебель». Совершенствование грамматического строя речи 

(образование относительных прилагательных, согласование прилагательных с существительными, употребление 

существительных с предлогами). Совершенствование слоговой структуры слова. Развитие связной речи, речевого 

слуха, зрительного внимания и восприятия, общей, тонкой и артикуляционной моторики, координации речи с 

движением. 

54 Занятие 3 Активизация словаря по теме «Мебель». Совершенствование навыков слогового и звукобуквенного анализа слов. 

Совершенствование грамматического строя речи (образование однокоренных слов). Развитие синтаксической 

стороны речи (закрепление понятия предложение). Развитие речевого слуха, зрительного внимания и восприятия, 

общей, тонкой и артикуляционной моторики, координации речи с движением. 

55 Грузовой и 

пассажирский 

транспорт 

Занятие 1 Расширение и закрепление представлений о транспорте. Уточнение, расширение и активизация словаря по теме 

«Транспорт». Развитие зрительного внимания и восприятия.  

56 Занятие 2 Активизация словаря по теме «Транспорт». Совершенствование навыков звукового и слогового анализа и синтеза. 

Совершенствование грамматического строя речи (образование имён существительных во множественном числе, 

согласование числительных два и пять с существительными). Совершенствование навыка «печатания». Развитие 

фонематического восприятия. 

57 Занятие 3 Активизация и актуализация словаря по теме «Транспорт». Совершенствование грамматического строя речи 

(употребление глаголов с различными приставками, простых предлогов). Развитие связной речи, речевого слуха, 

зрительного внимания и восприятия, общей, тонкой и артикуляционной моторики, координации речи с 

движением. 

58 Профессии на 

транспорте 

Занятие 1 Расширение и закрепление представлений о профессиях людей, работающих на транспорте. Уточнение, 

расширение и активизация словаря по теме «Профессии на транспорте». Совершенствование грамматического 

строя речи. Совершенствование навыка слогового анализа слов. Развитие зрительного внимания и восприятия, 

речевого слуха и фонематического восприятия. 

59 Занятие 2 Уточнение, активизация и актуализация словаря по теме «Профессии на транспорте». Совершенствование 

грамматического строя речи (образование однокоренных слов). Развитие фонематических представлений. 

Развитие связной речи, речевого слуха, зрительного внимания и восприятия, общей, тонкой и артикуляционной 

моторики, координации речи с движением. 

60 Занятие 3 Актуализация словаря по теме «Профессии на транспорте». Совершенствование грамматического строя речи. 

Совершенствование синтаксической стороны речи. Совершенствование навыков звукового и слогового анализа 

слов. Развитие связной речи, речевого слуха, зрительного внимания и восприятия, общей, тонкой и 

артикуляционной моторики, координации речи с движением, тактильных ощущений. 

61 Детский сад. 

Профессии  

Занятие 1 Закрепление представлений о необходимости и значении труда взрослых людей. Расширение и уточнение о 

профессиях людей, работающих в детском саду. Расширение и активизация словаря по теме «Детский сад. 

Профессии». Развитие фонематических представлений (подбор слов на заданный звук). Автоматизация 



 

 

произношения звука [р] в открытых слогах и словах с ними. Развитие связной речи, речевого слуха, зрительного 

внимания и восприятия, общей, тонкой и артикуляционной моторики, координации речи с движением. 

62 Занятие 2 Активизация и актуализация  словаря по теме «Детский сад. Профессии». Совершенствование навыка слогового 

анализа слов и синтеза. Профилактика нарушений письменной речи. Развитие связной речи, речевого слуха, 

зрительного внимания и восприятия, общей, тонкой и артикуляционной моторики, координации речи с 

движением. 

63 Занятие 3 Актуализация  словаря по теме «Детский сад. Профессии». Совершенствование грамматического строя речи. 

Совершенствование навыков звукового анализа. Автоматизация правильного произношения звука [р]. Развитие 

связной речи, речевого слуха, зрительного внимания и восприятия, общей, тонкой и артикуляционной моторики, 

координации речи с движением, общих речевых навыков. 

64 Ателье. 

Закройщица  

Занятие 1 Закрепление представлений о необходимости и значении труда взрослых людей. Расширение и уточнение 

представлений о профессии швеи, закройщицы. Расширение и активизация словаря по теме «Ателье. Швея, 

закройщица». Совершенствование грамматического строя речи. Совершенствование фонематического 

восприятия. Совершенствование навыков звукового анализа и синтеза. Автоматизация произношения звука [р] в 

открытых слогах и словах с ними. Развитие связной речи, речевого слуха, зрительного внимания и восприятия, 

общей, тонкой и артикуляционной моторики, координации речи с движением. 

65 Занятие 2 Уточнение, активизация и актуализация словаря по теме «Ателье. Швея, закройщица». Совершенствование 

грамматического строя речи. Совершенствование навыка составления сложносочинённых предложений со 

словами для того чтобы. Совершенствование навыков звукового анализа и синтеза. Автоматизация правильного 

произношения звука [р] в словах с открытым слогом и предложениях с ними. Развитие речевого дыхания, 

фонематических представлений, зрительного внимания, речевого слуха, связной речи, мышления, 

артикуляционной, тонкой и общей моторики. 

66 Занятие 3 Активизация и актуализация словаря по теме «Ателье. Швея, закройщица». Совершенствование навыка 

составления рассказа по серии картинок. Формирование целостного впечатления об изображённом на серии 

картинок. Автоматизация произношения шипящих звуков. Профилактика нарушений письменной речи. Развитие 

связной речи, речевого слуха, зрительного внимания и восприятия, общей, тонкой и артикуляционной моторики, 

координации речи с движением. 

67 Наша армия Занятие 1 Закрепление представлений о необходимости и значении труда взрослых людей. Формирование представлений о 

российской армии и профессиях военных, о почётной обязанности защищать Родину. Расширение и активизация 

словаря по теме «Наша армия». Совершенствование синтаксической стороны речи (составление предложений по 

картинкам). Автоматизация правильного произношения звука [р] в предложении. Развитие диалогической речи, 

речевого слуха, зрительного внимания и восприятия, общей, тонкой и артикуляционной моторики, координации 

речи с движением. 

68 Занятие 2 Расширение, уточнение и активизация словаря по теме «Наша армия». Обеспечение целостного восприятия 



 

 

картины «На границе». Совершенствование слогового анализа слов. Развитие навыков речевого общения, 

длительного плавного выдоха, связной речи, мышления, памяти, зрительного гнозиса, конструктивного праксиса, 

координации речи с движением. 

69 Занятие 3 Актуализация словаря по теме «Наша армия». Совершенствование грамматического строя речи. 

Совершенствование навыков звукового анализа и синтеза. Профилактика нарушений письменной речи. Развитие 

связной речи, речевого слуха, зрительного внимания и восприятия, общей, тонкой и артикуляционной моторики, 

координации речи с движением, навыков ориентировки на плоскости. 

70 Стройка. 

Профессии 

строителей 

Занятие 1 Закрепление представлений о необходимости и значении труда взрослых людей, о профессиях людей, 

работающих на стройке. Уточнение, расширение и активизация словаря по теме «Стройка. Профессии 

строителей». Совершенствование синтаксической стороны речи (составление сложноподчинённых предложений 

со словами потому что). Совершенствование навыка слогового анализа слов. Развитие диалогической речи, 

речевого слуха, зрительного внимания и восприятия, общей, тонкой и артикуляционной моторики, координации 

речи с движением. 

71 Занятие 2 Расширение представлений о профессии строителя, о строительных специальностях, о необходимости и важности 

труда строителей. Совершенствование навыка рассматривания картины, формирование целостного представления 

об изображённом на ней. Развитие связной речи, мышления, зрительного внимания и восприятия, общей 

моторики. 

72 Занятие 3 Актуализация словаря по теме «Стройка. Профессии строителей». Совершенствование навыка слогового анализа 

и синтеза. Профилактика нарушений письменной речи. Автоматизация правильного произношения звука [р]. 

Развитие связной речи, речевого слуха, зрительного внимания и восприятия, общей, тонкой и артикуляционной 

моторики, координации речи с движением. 

73 Весна. 

Приметы 

весны. Мамин 

праздник 

Занятие 1 Закрепление представлений о весне и её приметах. Уточнение, расширение и активизация словаря по теме 

«Весна. Приметы весны». Совершенствование грамматического строя речи (образование однокоренных слов). 

Совершенствование навыков слогового анализа и синтеза слов. Совершенствование синтаксической стороны речи 

(составление простых распространённых предложений). Автоматизация правильного произношения звука [р] в 

предложении. Развитие диалогической речи, речевого слуха, зрительного внимания и восприятия, общей, тонкой 

и артикуляционной моторики, координации речи с движением, тактильной чувствительности. 

74 Занятие 2 Активизация и актуализация словаря по теме «Весна. Приметы весны». Совершенствование навыка составления 

рассказа по картине по предварительно составленному плану. Формирование целостного восприятия 

изображённого на картине. Совершенствование навыков слогового анализа и синтеза слов. Профилактика 

нарушений письменной речи. Развитие связной речи, речевого слуха, зрительного внимания и восприятия, общей, 

тонкой и артикуляционной моторики. 

75 Занятие 3 Актуализация словаря по теме «Весна. Приметы весны». Формирование целостного впечатления об 

изображённом на картине «Грачи прилетели». Совершенствование грамматического строя речи. 



 

 

Совершенствование навыка звукового анализа (определение места звука в слове). Автоматизация правильного 

произношения звука [р] в предложении. Развитие связной речи, речевого слуха, зрительного внимания и 

восприятия, общей, тонкой и артикуляционной моторики. 

76 Комнатные 

растения 

Занятие 1 Уточнение и расширений представлений о комнатных растениях и уходе за ними. Уточнение, расширение и 

активизация словаря по теме «Комнатные растения». Совершенствование грамматического строя речи. 

Совершенствование навыков звукового анализа слов (выделение согласного на фоне слова). Развитие 

фонематических представлений (подбор слов на заданный звук), диалогической речи, зрительного внимания и 

восприятия, общей, тонкой и артикуляционной моторики, координации речи с движением. 

77 Занятие 2 Активизация и актуализация словаря по теме «Комнатные растения». Совершенствование навыка звукового 

анализа и синтеза. Профилактика нарушений письменной речи. Развитие связной речи, фонематических 

представлений, зрительного внимания и восприятия, общей, тонкой и артикуляционной моторики. 

78 Занятие 3 Активизация и актуализация словаря по теме «Комнатные растения». Формирование целостного впечатления об 

изображённом на серии картинок. Совершенствование навыка составления рассказа по серии картинок. 

Совершенствование навыка слогового анализа. Профилактика нарушений письменной речи. Развитие связной 

речи, зрительного внимания и восприятия, общей, тонкой и артикуляционной моторики. 

79 Пресноводные 

и аквариумные 

рыбки 

Занятие 1 Расширение представлений об аквариумных рыбах, формирование представлений о пресноводных рыбках, их 

внешнем виде, образе жизни, повадках. Уточнение, расширение и активизация словаря по теме «Пресноводные 

рыбы». Совершенствование грамматического строя речи (употребление имён существительных с предлогами, 

обогащение речи словами – антонимами). Развитие связной речи, зрительного внимания и восприятия, общей, 

тонкой и артикуляционной моторики, координации речи с движением. 

80 Занятие 2 Активизация и актуализация словаря по теме «Пресноводные рыбы». Совершенствование навыков слогового 

анализа слов. Развитие речевого слуха, фонематического восприятия, зрительного внимания и восприятия, 

мышления, артикуляционной и тонкой моторики. Формирование взаимопонимания, доброжелательности, 

самостоятельности, инициативности, ответственности.  

81 Занятие 3 Активизация и актуализация словаря по теме «Пресноводные рыбы». Совершенствование навыков слогового 

анализа и синтеза слов. Совершенствование грамматического строя речи (образование однокоренных слов). 

Автоматизация правильного произношения звука [р]. Развитие связной речи, зрительного внимания и восприятия, 

общей, тонкой и артикуляционной моторики. 

82 Наше село Занятие 1 Расширение представлений о родном селе, его достопримечательностях. Расширение и активизация словаря по 

теме «Наше село». Совершенствование умения составлять описательный рассказ по предложенному плану. 

Автоматизация правильного произношения звука [р]. Развитие связной речи, зрительного внимания и восприятия, 

общей, тонкой и артикуляционной моторики, координации речи с движением. 

83 Занятие 2 Активизация и актуализация словаря по теме «Наше село». Совершенствование грамматического строя речи 

(согласование прилагательных с существительными). Совершенствование навыка слогового анализа и синтеза. 



 

 

Профилактика нарушений письменной речи. Развитие связной речи, зрительного внимания и восприятия, общей, 

тонкой и артикуляционной моторики. 

84 Занятие 3 Активизация и актуализация словаря по теме «Наше село». Совершенствование навыка составления рассказа по 

серии картинок. Формирование целостного представления об изображённом на серии картинок. 

Совершенствование грамматического строя речи (образование притяжательных прилагательных). Автоматизация 

правильного произношения звука [р]. Развитие связной речи, зрительного внимания и восприятия, общей, тонкой 

и артикуляционной моторики. 

85 Перелётные 

птицы 

Занятие 1 Систематизация знаний о перелётных птицах, их внешнем виде, образе жизни. Уточнение и активизация словаря 

по теме «Перелётные птицы». Совершенствование грамматического строя речи (образование притяжательных 

прилагательных). Совершенствование навыка рассказывания по картине. Развитие связной речи, зрительного 

внимания и восприятия, общей, тонкой и артикуляционной моторики, координации движений. 

86 Занятие 2 Активизация и актуализация словаря по теме «Перелётные птицы». Совершенствование грамматического строя 

речи (образование существительных с помощью суффиксов –ат-, -ят-). Развитие связной речи, зрительного 

внимания и восприятия, общей, тонкой и артикуляционной моторики, координации движений. 

87 Занятие 3 Активизация и актуализация словаря по теме «Перелётные птицы». Формирование представлений о переносном 

значении слов. Совершенствование грамматического строя речи (согласование числительных с 

существительными в роде, числе и падеже). Развитие фонематического восприятия, речевого слуха, общих 

речевых навыков. 

88 Космос  Занятие 1 Формирование представлений о космосе, освоении космоса людьми, работе космонавтов. Расширение 

представлений о значении труда взрослых. Расширение, уточнение и активизация словаря по теме «Космос». 

Развитие навыков речевого общения, связной речи, зрительного внимания и восприятия, общей, тонкой и 

артикуляционной моторики, координации речи с движением. 

89 Занятие 2 Активизация словаря по теме «Космос». Совершенствование навыка слогового анализа. Совершенствование 

грамматического строя речи (согласование прилагательных с существительными). Развитие фонематического 

восприятия, общей, тонкой и артикуляционной моторики, творческого воображения. 

90 Занятие 3 Активизация и актуализация словаря по теме «Космос». Уточнение представлений о труде космонавтов, о 

необходимости и важности их труда. Совершенствование навыка составления рассказа по серии картинок. 

Формирование целостного представления об изображённом на серии картинок. Развитие связной речи, 

зрительного внимания и восприятия, общей, тонкой и артикуляционной моторики, координации речи с 

движением. 

91 Откуда хлеб 

пришёл? 

Занятие 1 Формирование представлений о труде хлеборобов, о важности их труда. Уточнение, расширение и активизация 

словаря по теме «Откуда хлеб пришёл?». Совершенствование навыков рассматривания картины. Формирование 

целостного представления об изображённом на ней. Совершенствование грамматического строя речи. 

Автоматизация правильного произношения звука [р] в игровой деятельности. Развитие речевого слуха, памяти, 



 

 

общих речевых навыков, диалогической речи, зрительного внимания. 

92 Занятие 2 Уточнение и активизация словаря по теме «Откуда хлеб пришёл?». Совершенствование грамматического строя 

речи (образование относительных прилагательных, образование однокоренных слов к слову хлеб). Развитие 

диалогической речи, речевого слуха, зрительного внимания и восприятия, общей, тонкой и артикуляционной 

моторики, координации речи с движением, тактильной чувствительности. 

93 Занятие 3 Формирование представлений о труде людей в пекарне, о необходимости и важности их труда. Уточнение, 

расширение и активизация словаря по теме «Откуда хлеб пришёл?». Совершенствование навыков рассматривания 

картины. Формирование целостного представления об изображённом на ней. Профилактика нарушений 

письменной речи. Развитие связной речи, зрительного внимания и восприятия, общей, тонкой и артикуляционной 

моторики. 

94 Правила 

дорожного 

движения 

Занятие 1 Расширение представлений о правилах дорожного движения. Уточнение, расширение и активизация словаря по 

теме «Правила дорожного движения». Совершенствование грамматического строя речи (согласование 

числительных с существительными). Совершенствование синтаксической стороны речи (обучение составлению 

предложений с противительным союзом а). Совершенствование навыка звукового и слогового анализа и синтеза. 

Развитие диалогической речи, речевого слуха, зрительного внимания и восприятия, общей, тонкой и 

артикуляционной моторики, координации речи с движением. 

95 Занятие 2 Уточнение, расширение и активизация словаря по теме «Правила дорожного движения». Формирование 

целостного представления об изображённом на серии картинок. Совершенствование грамматического строя речи 

(подбор однокоренных слов). Профилактика нарушений письменной речи. Развитие связной речи, зрительного 

внимания и восприятия, общей, тонкой и артикуляционной моторики, тактильных ощущений. 

96 Занятие 3 Активизация и актуализация словаря по теме «Правила дорожного движения». Совершенствование 

грамматического строя речи (согласование числительных с существительными). Совершенствование 

синтаксической стороны речи (составление простых распространённых предложений по картинкам). 

Автоматизация правильного произношения звука [р]. Развитие диалогической речи, речевого слуха, зрительного 

внимания и восприятия, общей, тонкой и артикуляционной моторики. 

97 Лето. 

Насекомые  

Занятие 1 Расширение и углубление представлений о насекомых, особенностях их внешнего вида и образа жизни. 

Уточнение и расширение, активизация словаря по теме «Лето. Насекомые». Совершенствование грамматического 

строя речи (образование слов - антонимов). Совершенствование синтаксической стороны речи (обучение 

составлению предложений с противительным союзом а). Профилактика нарушений письменной речи. Развитие 

длительного плавного выдоха, диалогической речи, речевого слуха, зрительного внимания и восприятия, общей, 

тонкой и артикуляционной моторики, координации речи с движением, ловкости. 

98 Занятие 2 Активизация словаря по теме «Лето. Насекомые». Совершенствование навыка составления рассказов – описаний 

об объектах по предварительно составленному плану. Совершенствование грамматического строя речи. 

Профилактика нарушений письменной речи. Развитие связной речи, зрительного внимания и восприятия, общей, 



 

 

тонкой и артикуляционной моторики, тактильных ощущений. 

99 Занятие 3 Уточнение и расширение, активизация словаря по теме «Лето. Насекомые». Совершенствование грамматического 

строя речи (согласование существительных с числительными.). Профилактика нарушений письменной речи. 

Развитие длительного плавного выдоха, диалогической речи, речевого слуха. 

100 Лето. Цветы 

на лугу  

Занятие 1 Расширение представлений о растениях луга, об охране природы. Уточнение, расширение и активизация словаря 

по теме «Лето. Цветы на лугу». Совершенствование грамматического строя речи (согласование прилагательных с 

существительными). Автоматизация правильного произношения звука [л]. Профилактика нарушений письменной 

речи. Развитие речевого слуха, памяти, мышления, общих речевых навыков, диалогической речи, зрительного 

внимания, общей, тонкой и артикуляционной моторики, координации речи с движением. 

101 Занятие 2 Уточнение, расширение и активизация словаря по теме «Лето. Цветы на лугу». Совершенствование 

грамматического строя речи (образование относительных  прилагательных, образование однокоренных слов к 

слову цветы, образование слов - антонимов). Развитие элементарных математических представлений (счёт в 

пределах 5). Автоматизация правильного произношения звука [л] в словах. 

102 Занятие 3 Активизация и актуализация словаря по теме «Лето. Цветы на лугу». Совершенствование грамматического строя 

речи (согласование числительных с существительными). Совершенствование фонематических представлений. 

Совершенствование навыка анализа предложений. Автоматизация правильного произношения звука [л] в слогах и 

словах. Развитие связной речи, зрительного внимания и восприятия, общей, тонкой и артикуляционной моторики, 

тактильных ощущений. 

103 Скоро в школу. 

Школьные 

принадлежнос

ти 

Занятие 1 Расширение и систематизация знаний о предметном мире. Обобщение представлений о школе и школьных 

принадлежностях. Уточнение и актуализация словаря по теме «Скоро в школу. Школьные принадлежности». 

Совершенствование грамматического строя речи (навыков словообразования). Развитие связной речи. 

104 Занятие 2 Активизация актуализация словаря по теме «Скоро в школу. Школьные принадлежности». Автоматизация и 

дифференциация поставленных ранее звуков. Развитие связной речи, зрительного внимания и восприятия, общей, 

тонкой и артикуляционной моторики, тактильных ощущений. 

105 Занятие 3 Активизация актуализация словаря по теме «Скоро в школу. Школьные принадлежности». Совершенствование 

фонематических представлений, навыков звукового анализа и синтеза. Автоматизация и дифференциация 

поставленных ранее звуков. Развитие диалогической речи, речевого слуха, зрительного внимания и восприятия, 

общей, тонкой и артикуляционной моторики, координации речи с движением, творческого воображения. 

 

  



 

 

Тематический план непосредственно образовательной деятельности ОО «Речевое развитие»  

Занятия учителя-логопеда (подготовительная группа 6-7 лет) 

№ Тема недели Тема 

занятия 

Программное содержание 

1-

12 

Исследование 

индивидуального развития 

детей 

Выявление особенностей речевого развития детей: состояния компонентов речевой системы: развития различных 

компонентов речи, сопоставление уровня развития языковых средств с их активизацией (использование в речевой 

деятельности). 

13 Осень. 

Осенние  

месяцы 

Занятие 1 Обобщение и систематизация представлений об осени и типичных изменениях в природе. Расширение, уточнение, 

актуализация словаря по теме «Осень». Совершенствование навыка рассматривания картин, формирование 

целостного представления об изображённом на них. Совершенствование грамматического строя речи 

(образование относительных прилагательных). Совершенствование синтаксической стороны речи (составление 

сложноподчинённых предложений с противопоставлением). Совершенствование певческих навыков. Развитие 

связной речи, фонематических представлений (развитие навыка звукового анализа), дыхания, речевого слуха, 

мышления, всех видов восприятия, творческого воображения, тонкой моторики. 

14 Занятие 2 Обобщение и систематизация представлений об осенних изменениях в природе. Формирование представлений о 

периодах осени и их характерных особенностях. Совершенствование грамматического строя речи (подбор 

однородных определений, согласование существительных с прилагательными в роде, числе, падеже). Развитие 

всех органов чувств и совершенствование умения воспринимать предметы и явления окружающей 

действительности посредством всех органов чувств, связной речи, логического мышления, артикуляционной, 

тонкой и общей моторики, координации движений. 

15 Занятие 3 Актуализация и активизация словаря по теме «Осень». Пополнение активного словаря наречиями с 

противоположным значением. Расширение глагольного словаря по теме «Осень». Совершенствование 

грамматического строя речи (согласование прилагательных с существительными). Развитие фонематических 

представлений, дыхания, речевого слуха, мышления, всех видов восприятия, творческого воображения, тонкой 

моторики, ловкости, координации движений. 

16 Занятие 4 

Звук [а] и 

буква А 

Ознакомление с артикуляцией звука [а]. Формирование умения узнавать звук [а] в ряду гласных звуков, ударный 

начальный звук [а] в словах. Знакомство с буквой А. Конструирование и печатание буквы А. Формирование 

умения узнавать букву А в словах. 

17 Осень. 

Признаки 

осени. 

Деревья 

осенью 

Занятие 1  Актуализация и активизация словаря по теме «Осень. Признаки осени. Деревья осенью» на основе 

систематизации и обобщения знаний об этом времени года. Совершенствование навыка пересказа. Развитие 

синтаксической стороны речи (составление сложноподчинённых предложений со словами потому что). 

Совершенствование навыка анализа предложений. Совершенствование навыка разгадывания ребусов. Развитие 

связной речи, памяти, мышления, зрительного внимания и восприятия, творческого воображения, общей, тонкой 

и артикуляционной моторики, координации речи с движением (со стр.30) 



 

 

18 Занятие 2 Актуализация и активизация словаря по теме «Осень. Признаки осени. Деревья осенью». Совершенствование 

навыка рассматривания картины, формирование целостного представления об изображённом на ней. Развитие 

синтаксической стороны речи (составление сложноподчинённых предложений со словами потому что). Развитие 

связной речи, дыхания, речевого слуха, мышления, всех видов восприятия, творческого воображения, тонкой 

моторики 

19 Занятие 3 Актуализация и активизация словаря по теме «Осень. Признаки осени. Деревья осенью». Пополнение активного 

словаря существительными с уменьшительными суффиксами (берёзка, дубок). Расширение представлений о 

переносном значении слова (золотая осень). Развитие связной речи, фонематических представлений, дыхания, 

речевого слуха, мышления, всех видов восприятия, творческого воображения, тонкой моторики. 

20 Занятие 4 

Звук [у] и 

буква У 

Ознакомление с артикуляцией звука [у]. Формирование умения узнавать звук [у] в ряду гласных звуков, ударный 

начальный звук [у] в словах. Знакомство с буквой У. Конструирование и печатание буквы У. Формирование 

умения узнавать букву У в словах. Составление и чтение слияний АУ, УА. Формирование умения различать звуки 

[а] и [у] в ряду звуков, слияний гласных в начале слов.  

21 Огород. 

Овощи  

Занятие 1  Расширение представлений детей о труде людей на полях осенью, о необходимости и важности их труда. 

Совершенствование навыка рассматривания картин, формирование целостного представления об изображённом 

на них. Совершенствование грамматического строя речи (образование относительных прилагательных, 

согласование прилагательных с существительными в роде, числе, падеже). Развитие связной речи, 

фонематических представлений (развитие навыка звукового анализа), дыхания, речевого слуха, мышления, всех 

видов восприятия, творческого воображения, тонкой моторики. 

22 Занятие 2 Актуализация и активизация словаря по теме «Огород. Овощи». Обогащение экспрессивной речи словами – 

антонимами. Профилактика нарушений письменной речи. Развитие связной речи, фонематических 

представлений, дыхания, речевого слуха, мышления, всех видов восприятия, творческого воображения, тонкой 

моторики. 

23 Занятие 3 Актуализация и активизация словаря по теме «Огород. Овощи». Обогащение экспрессивной речи словами  с 

приставочными глаголами. Совершенствование грамматического строя речи (образование существительных с 

суффиксом – чик-). Развитие связной речи, зрительного внимания и восприятия, мышления, творческого 

воображения, общей, тонкой и артикуляционной моторики. Развитие фонематического восприятия 

(дифференциация звуков [р] и [рь] в словах).  

24 Занятие 4 

Звук [о] и 

буква О 

Ознакомление с артикуляцией звука [о]. Формирование умения узнавать звук [о] в ряду гласных звуков, ударный 

начальный звук [о] в словах. Знакомство с буквой О. Конструирование и печатание буквы О. Формирование 

умения узнавать букву О в словах. Составление и чтение слияний АО, ОА, УО, ОУ. 

25 Сад. Фрукты  Занятие 1 Расширение, уточнение и активизация словаря по теме «Сад. Фрукты», расширение знаний детей о труде 

взрослых в садах. Расширение экспрессивной речи словами – антонимами. Формирование целостного 

впечатления об изображённом на картине. Обучение составлению плана рассказа и творческого рассказа по 



 

 

картине. Обучение рисованию с натуры. Развитие навыков речевого общения, связной речи, мышления, 

творческого воображения, тонкой моторики, координации речи с движением, зрительного внимания и 

восприятия. 

26 Занятие 2 Уточнение, активизация и актуализация словаря по теме «Сад. Фрукты». Совершенствование грамматического 

строя речи (образование относительных прилагательных, согласование прилагательных с существительными). 

Совершенствование навыка анализа предложений. Автоматизация произношения звуков [л] - [ль]. 

Дифференциация данных звуков в предложении. Развитие речевого слуха, фонематических представлений, общих 

речевых навыков, памяти, координации речи с движением, артикуляционной, тонкой и общей моторики. 

27 Занятие 3 Активизация и актуализация словаря по теме «Сад. Фрукты». Совершенствование грамматического строя речи 

(согласование числительных с существительными в роде, числе и падеже). Совершенствование навыка пересказа 

с опорой на мнемотаблицу. Автоматизация произношения звуков [л] - [ль] в предложении. Развитие 

фонематического восприятия (дифференциация звуков [р] - [рь] в словах), речевого слуха, общих речевых 

навыков, связной речи, артикуляционной и тонкой моторики. Автоматизация произношения звуков [л] - [ль] в 

предложениях. 

28 Занятие 4 

Звук [и] и 

буква И 

Ознакомление с артикуляцией звука [и]. Формирование умения узнавать звук [и] в ряду гласных звуков, ударный 

начальный звук [и] из слова. Знакомство с буквой И. Конструирование и печатание буквы И. Формирование 

умения узнавать букву И в словах. Составление и чтение слияний ИА, АИ, ИУ, УИ, ИО, ОИ. 

29 Лес. Грибы и 

лесные ягоды 

Занятие 1  Обобщение и систематизация представлений об изменениях, происходящих в жизни леса осенью, о лесных 

ягодах и грибах, местах их произрастания. Активизация и актуализация словаря по теме «Лес. Грибы и лесные 

ягоды». Совершенствование грамматического строя речи (образование относительных прилагательных, 

согласование прилагательных с существительными). Профилактика нарушений письменной речи. Автоматизация 

произношения и дифференциация сонорных звуков в игре. Развитие связной речи, речевого слуха, 

фонематических представлений, общих речевых навыков, зрительного внимания и восприятия, мышления, 

координации речи с движением, артикуляционной, тонкой и общей моторики. 

30 Занятие 2 Активизация и актуализация словаря по теме «Лес. Грибы и лесные ягоды». Совершенствование навыка слогового 

анализа слов. Профилактика нарушений письменной речи. Автоматизация произношения и дифференциация 

сонорных звуков в загадках. Развитие связной речи, зрительного гнозиса и пространственного праксиса, 

артикуляционной, тонкой и общей моторики. 

31 Занятие 3  Активизация и актуализация словаря по теме «Лес. Грибы и лесные ягоды». Обогащение экспрессивной речи 

приставочными глаголами. Совершенствование грамматического строя речи (подбор однокоренных слов). 

Автоматизация произношения и дифференциация сонорных звуков в предложении. Развитие диалогической речи, 

общих речевых навыков, мышления, тонкой и артикуляционной моторики. 

32 Занятие 4 

Звук [т] и 

Ознакомление с артикуляцией звука [т]. Формирование навыка выделения начального и конечного звука [т] из 

слов. Формирование умения подбирать слова, начинающиеся со звука [т]. Формирование умения делить 



 

 

буква Т двусложные слова на слоги. Знакомство с буквой Т. Конструирование и печатание буквы Т. Чтение обратных и 

прямых слогов с буквой Т в прямых и обратных слогов с буквой Т. Ознакомление с правилом «Имена людей и 

клички животных пишутся с большой буквы. Подбор слов на заданные буквы. 

33 Одежда  Занятие 1 Обобщение, систематизация представлений об окружающем предметном мире, об одежде, материалах, из которых 

она сшита, о процессе производства одежды. Расширение, уточнение, актуализация словаря по теме «Одежда». 

Совершенствование грамматического строя речи (образование и употребление относительных прилагательных). 

Совершенствование синтаксической стороны речи (составление сложноподчинённых предложений с 

противопоставлением). Развитие связной речи, всех видов восприятия, творческого воображения, 

артикуляционной, тонкой и общей моторики. 

34 Занятие 2 Активизация и актуализация словаря по теме «Одежда». Формирование представлений о многозначности слов. 

Развитие связной речи, зрительного гнозиса и пространственного праксиса, артикуляционной, тонкой и общей 

моторики. Автоматизация произношения и дифференциация сонорных звуков в предложении. 

35 Занятие 3 Активизация и актуализация словаря по теме «Одежда». Совершенствование навыка пересказа. 

Совершенствование грамматической стороны речи (образование и употребление формы существительных 

множественного числа в родительном падеже, согласование прилагательных с существительными). 

Совершенствование синтаксической стороны речи (составление сложноподчинённых предложений с 

придаточным времени). Совершенствование навыка анализа предложений. Автоматизация произношения и 

дифференциация сонорных звуков в речи. 

36 Занятие 4 

Звук [п] и 

буква П 

Ознакомление с артикуляцией звука [п]. Формирование навыка выделения начального и конечного звука [п] из 

слов. Формирование умения подбирать слова, заканчивающиеся звуком [п] и начинающихся дынным звуком. 

Формирование умения делить двусложные слова на слоги. Знакомство с буквой П. Конструирование и печатание 

буквы п. Чтение обратных и прямых слогов с буквой П. Узнавание буквы П в словах. 

37 Обувь  Занятие 1 Обобщение, систематизация представлений об окружающем предметном мире, об обуви, материалах, из которых 

она сшита, о процессе производства обуви (с.192). Расширение, уточнение, актуализация словаря по теме 

«Обувь». Активизация в речи слов названий деталей обуви. Развитие зрительного гнозиса и конструктивного 

праксиса. Формирование представления о многозначности слов. Автоматизация произношения и 

дифференциация сонорных звуков в загадках. Развитие связной речи, всех видов восприятия, творческого 

воображения, артикуляционной, тонкой и общей моторики. 

38 Занятие 2 Активизация и актуализация словаря по теме «Обувь». Развитие речевого слуха. (стр. 189) Развитие 

диалогической речи, мышления. Обогащение словаря прилагательных. Совершенствование навыка пересказа. 

Автоматизация произношения и дифференциация сонорных звуков в тексте. 

39 Занятие 3 Активизация и актуализация словаря по теме «Обувь». Развитие речевого слуха, логического мышления, связной 

речи. Совершенствование синтаксической стороны речи (составление сложноподчинённых предложений). 

Уточнение словаря по теме «Обувь». Развитие координации речи с движением (с. 194). Автоматизация 



 

 

произношения и дифференциация сонорных звуков в игровой деятельности. Развитие общих речевых навыков. 

40 Занятие 4 

Звук [н] и 

буква Н 

Ознакомление с артикуляцией звука [н]. Формирование навыка выделения начального и конечного звука [н] из 

слов. Формирование умения подбирать слова, заканчивающиеся звуком [н] и начинающиеся дынным звуком. 

Формирование умения делить двусложные слова на слоги. Знакомство с буквой Н. Конструирование и печатание 

буквы Н. Чтение обратных и прямых слогов с буквой Н. Узнавание буквы Н в словах. 

41 Головные 

уборы 

Занятие 1 Обобщение, систематизация представлений об окружающем предметном мире, о головных уборах, материалах, из 

которых они сшиты, о процессе производства головных уборов. Расширение, уточнение, актуализация словаря по 

теме «Головные уборы». Развитие диалогической речи (обогащение словаря прилагательных). 

Совершенствование навыка пересказа. Развитие связной речи. 

42 Занятие 2 Активизация и актуализация словаря по теме «Головные уборы». Обогащение словаря прилагательных. Развитие 

мышления. Совершенствование синтаксической стороны речи (составление сложноподчинённых предложений). 

Развитие связной речи, всех видов восприятия, творческого воображения, артикуляционной, тонкой и общей 

моторики. 

43 Занятие 3 Активизация и актуализация словаря по теме «Головные уборы». Автоматизация произношения и 

дифференциация сонорных звуков в игровой деятельности. Развитие общих речевых навыков. Активизация в 

речи слов названий головных уборов. Развитие связной речи, всех видов восприятия, творческого воображения, 

артикуляционной, тонкой и общей моторики. 

44 Занятие 4 

Звук [м] и 

буква М 

Ознакомление с артикуляцией звука [м]. Формирование навыка выделения начального и конечного звука [м] из 

слов. Формирование умения подбирать слова, заканчивающиеся звуком [м] и начинающиеся дынным звуком. 

Формирование умения делить двусложные слова на слоги. Знакомство с буквой М. Конструирование и печатание 

буквы М. Чтение обратных и прямых слогов с буквой М. Узнавание буквы М в словах. Формирование понятия о 

предложении. Различение звуков [н]- [м] в ряду звуков, слогов, слов. Учить подбирать слова на заданный звук. 

45 Игрушки  Занятие 1  Уточнение и расширение представлений об игрушках, их назначении, деталях и частях, из которых они состоят; 

материалах, из которых они сделаны. Уточнение и активизация словаря по теме «Игрушки». Обеспечение 

целостного восприятия картины. Обучение составлению плана рассказа и рассказа по отдельным эпизодам 

картины. Развитие навыков речевого общения, связной речи, фонематических представлений, зрительного 

восприятия и внимания, речевого слуха, обей моторики и артикуляционной моторики, координации речи с 

движением. 

46 Занятие 2 

 

Закрепление представления о фиолетовом, голубом, красном, жёлтом, зелёном, синем, белом, оранжевом цветах и 

умение дифференцировать их. Совершенствование грамматического строя речи (согласование прилагательных с 

существительными в роде и числе, закрепление навыка употребления простых предлогов). Развитие 

диалогической речи, речевого слуха, интонационной выразительности речи, зрительного внимания и восприятия, 

мышления, памяти, общей, тонкой и артикуляционной моторики, творческого воображения. Закрепление навыка 

бега с высоким подниманием колена, навыка ходьбы по ограниченной дорожке. 



 

 

47 Занятие 3  Уточнение, активизация и актуализация словаря по теме «Игрушки». Автоматизация правильного произношения 

звука [ш] в словах с открытым слогом. Развитие речевого слуха, чувства рифмы, зрительного внимания и 

восприятия, общей, тонкой и артикуляционной моторики, координации речи с движением. 

48 Занятие 4 

Звук [к] и 

буква К 

Ознакомление с артикуляцией звука [к]. Формирование навыка выделения начального и конечного звука [к] из 

слов. Формирование умения подбирать слова, заканчивающиеся звуком [к] и начинающиеся дынным звуком. 

Формирование умения делить двусложные слова на слоги. Знакомство с буквой К. Конструирование и печатание 

буквы К. Чтение обратных и прямых слогов с буквой К. Узнавание буквы К в словах. Совершенствование 

навыков звуко – буквенного анализа. Совершенствование умения различать правильно и неправильно написанные 

буквы.  

49 Посуда  Занятие 1 Дальнейшее расширение и систематизация знаний о предметном мире. Обобщение представлений о посуде, её 

деталях; материалах, из которых она сделана. Расширение, уточнение, активизация словаря по теме «Посуда». 

Совершенствование навыка образования слов с суффиксами –иц-, -к-. Совершенствование грамматического строя 

речи (образование и использование относительных прилагательных). Совершенствование навыка звукового и 

слогового анализа слов. Автоматизация произношения и дифференциация сонорных звуков в игровой 

деятельности. Развитие связной речи и всех видов восприятия, творческого воображения. 

50 Занятие 2 Активизация и актуализация словаря по теме «Посуда». Обогащение экспрессивной речи словами – антонимами. 

Совершенствование синтаксической стороны речи (сложноподчинённые предложения). Профилактика 

нарушений письменной речи. Развитие фонематических представлений, зрительного гнозиса и конструктивного 

праксиса, артикуляционной, тонкой и общей моторики. 

51 Занятие 3 Активизация и актуализация словаря по теме «Посуда». Совершенствование навыка пересказа. Автоматизация 

произношения и дифференциация сонорных звуков в предложении и в стихотворном тексте. Развитие 

фонематического восприятия, речевого слуха, общих речевых навыков, связной речи, артикуляционной, тонкой и 

общей моторики. Совершенствование синтаксической стороны речи (составление сложноподчинённых 

предложений со словами для того чтобы). 

52 Занятие 4 

Звуки [б], 

[бь]  и 

буква Б 

Ознакомление с артикуляцией звуков [б], [бь]. Формирование понятий о твёрдости и мягкости, глухости и 

звонкости согласных. Выделение начальных звуков [б], [бь]. Подбор слов, начинающихся со звуков [б], [бь]. 

Звуковой анализ слов со звуками [б], [бь]. Буква Б. Конструирование и печатание буквы Б. Чтение слогов, 

односложных и двусложных слов с буквой Б. Узнавание буквы Б в словах. Упражнения в различении звуков [б], 

[бь]. 

53 Зима. 

Зимующие 

птицы 

Занятие 1 Обобщение представлений о зиме и типичных зимних явлениях в природе. Расширение, уточнение, актуализация 

словаря по теме «Зима. Зимующие птицы». Совершенствование навыка рассматривания картины, формирование 

целостного представления об изображённом на ней. Совершенствование синтаксической стороны речи 

(составление предложений с противопоставлением). Развитие связной речи, всех видов восприятия, творческого 

воображения.  



 

 

54 Занятие 2 Активизация и актуализация словаря по теме «Зима. Зимующие птицы». Обогащение экспрессивной речи 

прилагательными, обозначающими моральные качества. Совершенствование грамматического строя речи 

(употребление предложно – падежных конструкций). Совершенствование навыка пересказа. Автоматизация 

произношения и дифференциация сонорных звуков в рассказе. Развитие связной речи, всех видов восприятия, 

творческого воображения, артикуляционной, тонкой и общей моторики. 

55 Занятие 3 Активизация и актуализация словаря по теме «Зима. Зимующие птицы». Формирование представлений о труде 

людей, убирающих село зимой, о необходимости и важности их труда. Совершенствование навыка 

рассматривания картины, формирование целостного представления об изображённом на ней. Автоматизация 

произношения и дифференциация сонорных звуков в рассказе. Развитие связной речи, всех видов восприятия, 

творческого воображения, артикуляционной, тонкой и общей моторики, силы голоса. 

56 Занятие 4 

Звуки [д], 

[дь]  и 

буква Д 

Ознакомление с артикуляцией звуков [д], [дь]. Формирование понятий о твёрдости и мягкости, глухости и 

звонкости согласных. Выделение начальных звуков [д], [дь]. Подбор слов, начинающихся со звуков [д], [дь]. 

Звуковой анализ слов со звуками [д], [дь]. Буква Д. Конструирование и печатание буквы Д. Чтение слогов, 

односложных и двусложных слов с буквой Д. Узнавание буквы Д в словах. Упражнения в различении звуков [б], 

[бь]. Узнавание наложенных и «зашумлённых» изображений пройденных букв. Чтение слов и предложений с 

пройденными буквами. 

57 Домашние 

животные 

зимой 

Занятие 1 Обобщение и систематизация знаний о домашних животных, их внешнем виде и образе жизни. Уточнение, 

активизация и актуализация словаря по теме «Домашние животные зимой». Совершенствование навыка 

составления рассказа по картине, формирование целостного представления об изображённом на ней. 

Совершенствование грамматического строя речи (образование и употребление притяжательных прилагательных). 

Автоматизация произношения и дифференциация сонорных звуков в игровой деятельности. 

58 Занятие 2  Активизация и актуализация словаря по теме «Домашние животные зимой». Совершенствование навыка 

составления рассказа по серии картинок, формирование целостного представления об изображённом на них. 

Совершенствование грамматического строя речи (употребление существительных в косвенных падежах, 

образование слов - антонимов). Автоматизация произношения и дифференциация сонорных звуков в игровой 

деятельности. Профилактика нарушений письменной речи. Развитие связной речи, всех видов восприятия, 

творческого воображения, артикуляционной, тонкой и общей моторики, силы голоса. 

59 Занятие 3 Активизация и актуализация словаря по теме «Домашние животные зимой». Автоматизация произношения и 

дифференциация сонорных звуков в игровой деятельности. Профилактика нарушений письменной речи. Развитие 

связной речи, всех видов восприятия, творческого воображения, артикуляционной, тонкой и общей моторики, 

силы голоса. Совершенствование грамматического строя речи (образование и употребление существительных в 

форме множественного числа в родительном падеже, образование и употребление притяжательных 

прилагательных). 

60 Занятие 4 Ознакомление с артикуляцией звуков [г], [гь]. Закрепление понятий о твёрдости и мягкости, глухости и звонкости 



 

 

Звуки [г], 

[гь]  и 

буква Г 

согласных. Выделение начальных звуков [г], [гь]. Подбор слов, начинающихся со звуков [г], [гь]. Звуковой анализ 

слов со звуками [г], [гь]. Определение места звука [г] в словах. Буква Г. Конструирование и печатание буквы Г. 

Чтение слогов, односложных и двусложных слов с буквой Г. Узнавание буквы Г в словах. Упражнения в 

различении звуков [г], [гь]. Чтение слов и предложений с пройденными буквами. 

61 Новый год Занятие 1 Расширение, уточнение и активизация словаря по теме «Новый год». Автоматизация произношения и 

дифференциация сонорных звуков в игровой деятельности. 3.Развитие связной речи, всех видов восприятия, 

творческого воображения, артикуляционной, тонкой и общей моторики, координации речи с движением, общих 

речевых навыков. 

62 Занятие 2 Активизация и актуализация словаря по теме «Новый год». Совершенствование грамматического строя речи 

(образование и употребление существительных в форме единственного числа в родительном падеже, 

согласование прилагательных с существительными). Совершенствование синтаксической стороны речи 

(предложения с противопоставлением). Совершенствование фонематических представлений. Автоматизация 

произношения и дифференциация сонорных звуков в игровой деятельности. Развитие зрительного гнозиса и 

конструктивного праксиса, артикуляционной, тонкой и общей моторики, ловкости. 

63 Занятие 3 Уточнение словаря по темам «Новый год», «Зима. Зимующие птицы». Совершенствование навыка пересказа, 

формирование умения передавать содержание текста полно, последовательно, выразительно. Автоматизация 

произношения и дифференциация сонорных звуков в тексте. Развитие связной речи, всех видов восприятия, 

творческого воображения, артикуляционной, тонкой и общей моторики, координации речи с движением, общих 

речевых навыков. Совершенствование грамматического строя речи (согласование числительных и 

прилагательных с существительными). Профилактика нарушений письменной речи. Развитие фонематических 

представлений. 

64 Занятие 4 Ознакомление с артикуляцией звуков [в], [вь]. Закрепление понятий о твёрдости и мягкости, глухости и звонкости 

согласных. Выделение начальных звуков [в], [вь] из слов. Подбор слов, начинающихся со звуков [в], [вь]. 

Звуковой анализ слогов со звуками [в], [вь]. Определение места звука [ф] в словах. Упражнение в выделении 

начальных звуков в словах и их соотнесении с соответствующими буквами. Буква В. Конструирование и 

печатание буквы. 

65 Дикие 

животные 

зимой 

Занятие 1 Обобщение и систематизация знаний о диких животных наших лесов, их внешнем виде и образе жизни. 

Уточнение, активизация и актуализация словаря по теме «Дикие животные зимой». Совершенствование 

грамматического строя речи (образование существительных с суффиксами –онок-, -ёнок, притяжательных 

прилагательных). Совершенствование синтаксической стороны речи (сложноподчинённые предложения). 

Автоматизация произношения и дифференциация сонорных звуков в игровой деятельности. Развитие связной 

речи, всех видов восприятия, творческого воображения, артикуляционной, тонкой и общей моторики. 

66 Занятие 2 Активизация и актуализация словаря по теме «Дикие животные зимой». Совершенствование грамматического 

строя речи (образование существительных суффиксальным способом; употребление простых и сложных 



 

 

предлогов; употребление существительных в форме множественного числа в родительном падеже). 

Профилактика нарушений письменной речи. Автоматизация произношения и дифференциация сонорных звуков в 

игровой деятельности. Развитие связной речи, всех видов восприятия, творческого воображения, 

артикуляционной, тонкой и общей моторики, подражательности. 

67 Занятие 3 Активизация и актуализация словаря по теме «Дикие животные зимой». Совершенствование навыка составления 

рассказа по серии картинок, формирование целостного представления об изображённом на них. 

Совершенствование грамматического строя речи (формирование умения образовывать и употреблять 

существительные с суффиксами увеличительности). Профилактика нарушений письменной речи. Автоматизация 

произношения и дифференциация сонорных звуков в рассказе. Развитие связной речи, всех видов восприятия, 

творческого воображения, артикуляционной, тонкой и общей моторики. 

68 Занятие 4 

Звуки [ф], 

[фь]  и 

буква Ф 

Ознакомление с артикуляцией звуков [ф], [фь]. Закрепление понятий о твёрдости и мягкости, глухости и 

звонкости согласных. Выделение начальных звуков [ф], [фь] из слов. Подбор слов, начинающихся со звуков [ф], 

[фь]. Звуковой анализ слогов со звуками [ф], [фь]. Определение места звука [ф] в словах. Упражнение в 

выделении начальных звуков в словах и их соотнесении с соответствующими буквами. Буква Ф. 

Конструирование и печатание буквы Ф. Чтение обратных и прямых слогов с буквой Ф. Узнавание буквы Ф в 

словах. Закрепление понятия предложение. 

69 Мебель  Занятие 1 Дальнейшее расширение и систематизация знаний о предметном мире. Обобщение, уточнение и активизация 

словаря по теме «Мебель» на основе обобщения знаний об окружающем. Совершенствование грамматического 

строя речи (образование и употребление относительных прилагательных). Автоматизация произношения и 

дифференциация сонорных звуков в игровой деятельности. Развитие зрительного внимания и восприятия, 

речевого слуха, фонематических представлений, мышления, артикуляционной и тонкой моторики. 

70 Занятие 2 Активизация и актуализация словаря по теме «Мебель». Совершенствование грамматического строя речи 

(предложно – падежные конструкции, образование и употребление прилагательных в сравнительной степени). 

Совершенствование синтаксической стороны речи (составление сложноподчинённых предложений). 

Автоматизация произношения и дифференциация сонорных звуков в свободной речевой деятельности. Развитие 

связной речи, речевого слуха, всех видов восприятия, творческого воображения, артикуляционной, тонкой и 

общей моторики, координации речи с движением, общих речевых навыков.  

71 Занятие 3 Активизация и актуализация словаря по теме «Мебель». Совершенствование грамматического строя речи 

(формирование умения образовывать и употреблять существительные с суффиксами увеличительности). 

Обогащение экспрессивной речи словами – антонимами. Совершенствование навыка анализа предложений.  

Совершенствование навыка префиксального словообразования. Автоматизация произношения и дифференциация 

сонорных звуков в рассказе. Развитие связной речи, всех видов восприятия, творческого воображения, 

артикуляционной, тонкой и общей моторики, фонематических представлений. 

72 Занятие 4 Ознакомление с артикуляцией звуков [х], [хь]. Закрепление понятий о твёрдости и мягкости, глухости и 



 

 

Звуки [х], 

[хь]  и 

буква Х 

звонкости согласных. Выделение начальных звуков [х], [хь] из слов. Подбор слов, начинающихся со звуков [х], 

[хь]. Звуковой анализ слогов со звуками [х], [хь]. Определение места звука [ф] в словах. Упражнения в 

различении звуков [х] и [к] в ряду звуков, слогов, слов, в предложениях. Упражнение в выделении начальных 

звуков в словах и их соотнесении с соответствующими буквами. Буква Х. Конструирование и печатание буквы. 

Чтение обратных и прямых слогов с буквой Х. 

73 Грузовой и 

пассажирский 

транспорт 

Занятие 1  Расширение и закрепление представлений о транспорте на основе систематизации и обобщения ранее 

сформированных представлений. Уточнение, расширение и активизация словаря по теме «Грузовой и 

пассажирский транспорт». Закрепление понятий грузовой и пассажирский транспорт. Формирование 

представлений о видах транспорта. Совершенствование грамматического строя речи (согласование числительных 

с существительными). Развитие зрительного внимания и восприятия, речевого слуха, фонематических 

представлений, мышления, артикуляционной и тонкой моторики. 

74 Занятие 2 Расширение представлений о транспорте. Расширение, уточнение, активизация и актуализация словаря по теме 

«Грузовой и пассажирский транспорт». Обогащение экспрессивной речи словами – антонимами. 

Совершенствование навыка составления и анализа предложений. Совершенствование навыка пересказа. Развитие 

связной речи, речевого слуха, зрительного внимания и восприятия, координации речи с движением.  

75 Занятие 3 Активизация и актуализация словаря по теме «Грузовой и пассажирский транспорт». Обогащение экспрессивной 

речи сложными словами. Совершенствование фонематических представлений (выделение начальных и конечных 

звуков). Автоматизация правильного произношения и дифференциация звуков [р], [рь], [л], [ль]. 

Совершенствование синтаксической стороны речи (сложные предложения, сложноподчинённые предложения со  

словами потому что). Развитие связной речи, речевого слуха, зрительного внимания и восприятия, координации 

речи с движением, ловкости. 

76 Занятие 4 

Звук [ы] и 

буква Ы 

Ознакомление с артикуляцией звука [ы]. Упражнения в узнавании звука [ы] в ряду звуков, слогов, слов. 

Упражнения в различении звуков [ы] и [и] в словах. Упражнение в делении данных слов на слоги. Буква Ы. 

Конструирование и печатание буквы. Совершенствование навыка звукового анализа трёхзвучных слов. 

77 Профессии 

на 

транспорте 

Занятие 1 Расширение представлений о труде взрослых, его необходимости. Систематизация знаний о профессиях. 

Расширение и активизация словаря по теме «Профессии». Совершенствование грамматического строя речи 

(образование и употребление имён существительных в родительном падеже). Совершенствование синтаксической 

стороны речи (составление сложноподчинённых предложений со словами потому что). Обучение декоративному 

обобщению изображений готовых форм и компоновке их в композиции. Развитие связной речи, речевого слуха, 

зрительного внимания и восприятия, координации речи с движением, творческой активности. 

78 Занятие 2 Активизация и актуализация словаря по теме «Профессии». Совершенствование синтаксической стороны речи 

(сложноподчинённые предложения со словами для того чтобы) Совершенствование навыков печатания. 

Профилактика нарушений письменной речи. Автоматизация произношения и дифференциация сонорных звуков в 

предложении. Развитие речевого слуха, фонематических представлений, зрительного гнозиса и конструктивного 



 

 

праксиса, артикуляционной и тонкой моторики. 

79 Занятие 3 Активизация и актуализация словаря по теме «Профессии». Совершенствование фонематических представлений. 

Автоматизация произношения и дифференциация сонорных звуков в процессе пересказа. Совершенствование 

навыка пересказа. Развитие связной речи, речевого слуха, зрительного внимания и восприятия, координации речи 

с движением, памяти, мышления, ловкости. 

80 Занятие 4 

Звуки [с], 

[сь]  и 

буква С 

Ознакомление с артикуляцией звуков [с], [сь]. Закрепление понятий о твёрдости и мягкости, глухости и звонкости 

согласных. Выделение начальных звуков [с], [сь] из слов. Подбор слов, начинающихся со звуков [с], [сь]. 

Звуковой анализ слогов со звуками [с], [сь]. Определение места звука [з] в словах. Буква С. Конструирование и 

печатание буквы.  

81 Детский сад. 

Профессии  

Занятие 1 Систематизация знаний о профессиях (с.318). Активизация и актуализация знаний по теме «Детский сад. 

Профессии». Совершенствование синтаксической стороны речи (сложноподчинённые предложения со словами 

для того чтобы). Автоматизация произношения и дифференциация сонорных звуков в стихотворном тексте. 

Совершенствование навыков сложения, решения арифметических задач. Развитие всех видов восприятия, общих 

речевых навыков, речевого слуха, подвижности, ловкости, общей моторики, координации движений. 

82 Занятие 2 Активизация и актуализация  словаря по теме «Детский сад. Профессии». Совершенствование фонематических 

представлений (выделение начальных и конечных звуков). Совершенствование грамматического строя речи 

(согласование числительных с существительными). Профилактика нарушений письменной речи. Развитие 

связной речи, речевого слуха, зрительного внимания и восприятия, общей, тонкой и артикуляционной моторики, 

координации речи с движением. 

83 Занятие 3 Активизация и актуализация  словаря по теме «Детский сад. Профессии». Развивать умение анализировать 

стихотворный текст (С.Михалков «А что у вас?»). Совершенствование синтаксической стороны речи 

(сложноподчинённые предложения со словами для того чтобы). Развитие всех видов восприятия, общих речевых 

навыков, речевого слуха, подвижности, ловкости, общей моторики, координации движений. 

84 Занятие 4 

Звуки [з], 

[зь]  и 

буква З 

Ознакомление с артикуляцией звуков [з], [зь]. Закрепление понятий о твёрдости и мягкости, глухости и звонкости 

согласных. Выделение начальных звуков [з], [зь] из слов. Подбор слов, начинающихся со звуков [з], [зь]. 

Звуковой анализ слогов со звуками [з], [зь]. Определение места звука [з] в словах. Буква З. Конструирование и 

печатание буквы. Чтение слогов, слов, предложений с буквой З. Закрепление понятия о предложении. 

85 Ателье. 

Закройщица  

Занятие 1 Закрепление представлений о необходимости и значении труда взрослых людей. Расширение и уточнение 

представлений о профессии швеи, закройщицы. Расширение и активизация словаря по теме «Ателье. Швея, 

закройщица». Совершенствование синтаксической стороны речи (сложные предложения, сложноподчинённые 

предложения со словами потому что). Развитие связной речи, речевого слуха, зрительного внимания и 

восприятия, координации речи с движением, ловкости. 

86 Занятие 2 Активизация и актуализация словаря по теме «Ателье. Швея, закройщица». Расширение знаний об инструментах, 

необходимых для труда закройщицы. Совершенствование грамматического строя речи (согласование 



 

 

прилагательных с существительными). Развитие связной речи, речевого слуха, зрительного внимания и 

восприятия, координации речи с движением, памяти, мышления, ловкости. 

87 Занятие 3  Активизация и актуализация словаря по теме «Ателье. Швея, закройщица». Совершенствование фонематических 

представлений (выделение начальных и конечных звуков). Совершенствование грамматического строя речи 

(согласование числительных с существительными). Профилактика нарушений письменной речи. Развитие 

связной речи, речевого слуха, зрительного внимания и восприятия, координации речи с движением, памяти, 

мышления, ловкости. 

88 Занятие 4 

Звук [ш] и 

буква Ш 

Ознакомление с артикуляцией звука [ш]. Формирование умения выделять этот звук из ряда звуков, слогов, слов, 

определять его место в слове, различать его со звуком [с]. Буква Ш. Конструирование и печатание буквы. Чтение 

слогов, слов, предложений с буквой Ш. 

89 Наша армия Занятие 1 Углубление представлений о России (с.77) Расширение и уточнение словаря по теме «Наша армия», «Наша 

Родина – Россия». Формирование знаний о значении армии для России. Совершенствование навыка пересказа. 

Совершенствование умения пользоваться косвенной речью. Автоматизация правильного произношения 

свистящих и шипящих звуков и их дифференциация в пересказе. Развитие связной речи, планирующей функции 

речи, речевого слуха, памяти, общих речевых навыков, координации речи с движением. 

90 Занятие 2 Активизация и актуализация словаря по теме «Наша армия», «Наша Родина – Россия». Совершенствование 

грамматического строя речи (образование однокоренных слов). Совершенствование навыка анализа предложений. 

Автоматизация правильного произношения и дифференциация свистящих и шипящих звуков. Развитие речевого 

слуха, фонематических представлений, зрительного гнозиса и конструктивного праксиса, артикуляционной, 

тонкой и общей моторики. 

91 Занятие 3 Активизация и актуализация словаря по теме «Наша армия», «Наша Родина – Россия». Совершенствование 

навыков словообразования. Совершенствование грамматического строя речи (согласование числительных с 

существительными). Совершенствование синтаксической стороны речи (сложноподчинённые предложения со 

словами потому что). Автоматизация правильного произношения и дифференциация свистящих и шипящих 

звуков. Развитие диалогической речи, общих речевых навыков, мышления, тонкой и артикуляционной моторики, 

фонематических представлений, зрительного восприятия, внимания, мышления. 

92 Занятие 4 

Звук [ж] и 

буква Ж 

Ознакомление с артикуляцией звука [ж]. Формирование умения выделять этот звук из ряда звуков, слогов, слов, 

определять его место в слове. Буква Ж. Конструирование и печатание буквы. Чтение слогов, слов, предложений с 

буквой Ш. Совершенствование навыка узнавания пройденных букв в условиях наложения или «зашумления». 

Дифференциация звуков [ж] - [ш] в словах. 

93 Стройка. 

Профессии 

строителей 

Занятие 1 Закрепление представлений о необходимости и значении труда взрослых людей, о профессиях людей, 

работающих на стройке. Уточнение, расширение и активизация словаря по теме «Стройка. Профессии 

строителей». Совершенствование синтаксической стороны речи (составление сложноподчинённых предложений 

со словами потому что). Совершенствование навыка слогового анализа слов. Развитие диалогической речи, 



 

 

речевого слуха, зрительного внимания и восприятия, общей, тонкой и артикуляционной моторики, координации 

речи с движением. 

94 Занятие 2 Расширение представлений о профессии строителя, о строительных специальностях, о необходимости и важности 

труда строителей. Совершенствование навыка рассматривания картины, формирование целостного представления 

об изображённом на ней. Развитие связной речи, мышления, зрительного внимания и восприятия, общей 

моторики. 

95 Занятие 3 Актуализация словаря по теме «Стройка. Профессии строителей». Совершенствование навыка слогового анализа 

и синтеза. Профилактика нарушений письменной речи. Автоматизация правильного произношения звука [р]. 

Развитие связной речи, речевого слуха, зрительного внимания и восприятия, общей, тонкой и артикуляционной 

моторики, координации речи с движением. 

96 Занятие 4 

Звук [э] и 

буква Э 

Ознакомление с артикуляцией звука [э]. Упражнения в узнавании звука [э] в ряду звуков, слогов, слов. 

Упражнения в делении данных слов на слоги. Буква Э. Конструирование и печатание буквы. Совершенствование 

навыка звукового анализа трёхзвучных слов. Формирование навыка чтения слогов, слов, предложений с новой 

буквой. 

97 Весна. 

Приметы 

весны. 

Мамин 

праздник 

Занятие 1 Обобщение представлений о ранней весне и типичных весенних явлениях в природе. Расширение, уточнение и 

актуализация словаря по теме «Весна. Приметы весны. Мамин праздник». Совершенствование навыка 

рассматривания картины, формирование целостного представления об изображённом на ней. Совершенствование 

умения воспринимать цветовое богатство окружающего мира и стремления передавать его в рисовании. 

Автоматизация правильного произношения сонорных звуков и их дифференциация. Развитие связной речи, 

фонематических процессов, речевого слуха, мышления, всех видов восприятия, творческого воображения, тонкой 

моторики, выразительности движений, навыка создания коллективной работы. 

98 Занятие 2 Активизация и актуализация словаря по теме «Весна. Приметы весны. Мамин праздник». Совершенствование 

грамматического строя речи (образование прилагательных с уменьшительными суффиксами). 

Совершенствование синтаксической стороны речи (предложения с противопоставлением). Совершенствование 

навыков печатания. Автоматизация правильного произношения и дифференциация звуков [с], [сь], [з], [зь], [ш], 

[ж]. Развитие речевого слуха, фонематических представлений, зрительного восприятия и внимания, координация 

речи с движением, артикуляционной и тонкой моторики. 

99 Занятие 3 Активизация и актуализация словаря по теме «Весна. Приметы весны. Мамин праздник». Пополнение 

экспрессивного словаря приставочными глаголами. Совершенствование грамматического строя речи 

(образование однокоренных слов, образование существительных с уменьшительными и увеличительными 

суффиксами). Совершенствование навыка анализа предложений. Автоматизация правильного произношения и 

дифференциация звуков [с], [сь], [з], [зь], [ш], [ж]. Развитие связной речи, планирующей функции речи, речевого 

слуха, памяти, общих речевых навыков, координации речи с движением. 

100 Занятие 4 Ознакомление с артикуляцией звука [J]. Закрепление представления о твёрдости – мягкости, глухости – звонкости 



 

 

Звук [J] и 

буква Й 

согласных звуков. Формирование навыка узнавания звука [J] в ряду звуков, слогов, слов, в предложениях. Буква 

Й. Конструирование и печатание буквы. Чтение слогов, слов, предложений с буквой Й. 

101 Комнатные 

растения 

Занятие 1 Обобщение и систематизация знаний о комнатных растениях, способах размножения комнатных растений, уходе 

за ними. Расширение, уточнение и активизация словаря по теме «Комнатные растения». Совершенствование 

навыка пересказа. Автоматизация правильного произношения сонорных звуков и их дифференциация в тексте. 

Развитие связной речи, фонематических представлений, зрительного восприятия и внимания, координация речи с 

движением, артикуляционной и тонкой моторики. 

102 Занятие 2 Активизация и актуализация словаря по теме «Комнатные растения». Пополнение экспрессивного словаря 

словами – антонимами. Совершенствование навыка составления рассказов – описаний по заранее составленному 

плану. Автоматизация правильного произношения сонорных звуков и их дифференциация в тексте. Развитие 

связной речи, фонематических представлений, зрительного восприятия и внимания, координация речи с 

движением, артикуляционной и тонкой моторики, ловкости.  

103 Занятие 3 Активизация и актуализация словаря по теме «Комнатные растения». Совершенствование грамматического строя 

речи (употребление существительных в косвенных падежах). Совершенствование синтаксической стороны речи 

(сложноподчинённые предложения со словами для того чтобы). Совершенствование навыков анализа 

предложений. Профилактика нарушений письменной речи. Автоматизация правильного произношения сонорных 

звуков и их дифференциация в рассказе. Развитие речевого слуха, фонематических представлений, зрительного 

восприятия и внимания, координация речи с движением, артикуляционной и тонкой моторики. 

104 Занятие 4 

Буква Е 

Ознакомление с буквой Е. Конструирование и печатание буквы. Чтение слогов, слов, предложений с буквой Е. 

Совершенствование навыков слогового анализа слов и анализа предложений. 

105 Пресноводные 

и аквариумные 

рыбки 

Занятие 1 Уточнение, активизация и актуализация словаря по теме «Аквариумные и пресноводные рыбки». 

Совершенствование грамматического строя речи (образование и употребление притяжательных прилагательных). 

Развитие связной речи, слухового и зрительного восприятия и внимания, координация речи с движением, 

артикуляционной и тонкой моторики, вкусовой и тактильной чувствительности. 

106 Занятие 2 Активизация и актуализация словаря по теме «Аквариумные и пресноводные рыбки». Автоматизация 

правильного произношения сонорных звуков и их дифференциация. Профилактика нарушений письменной речи. 

Развитие связной речи, речевого слуха, общих речевых навыков (тембровой окраски голоса, интонационной 

выразительности речи), слухового и зрительного восприятия и внимания, координация речи с движением, 

артикуляционной и тонкой моторики. 

107 Занятие 3 Активизация и актуализация словаря по теме «Аквариумные и пресноводные рыбки». Автоматизация 

правильного произношения сонорных звуков и их дифференциация в тексте. Совершенствование навыка 

пересказа. Совершенствование умения пользоваться косвенной речью. Развитие связной речи, фонематических 

представлений (дифференциация звуков [л], [ль] в словах), артикуляционной и общей моторики, координации 

речи с движением. 



 

 

108 Занятие 4 

Буква Ё 

Ознакомление с буквой Ё. Конструирование и печатание буквы. Чтение слогов, слов, предложений с буквой Ё. 

Совершенствование навыков слогового анализа слов и анализа предложений. 

109 Наше село Занятие 1 Расширение представлений о родном селе, его достопримечательностях. Расширение и активизация словаря по 

теме «Наше село». Совершенствование умения составлять описательный рассказ по предложенному плану. 

Развитие фонематических представлений (дифференциация звуков [ш] и [ж] в словах. Автоматизация 

правильного произношения звука [р]. Развитие связной речи, зрительного внимания и восприятия, общей, тонкой 

и артикуляционной моторики, координации речи с движением. 

110 Занятие 2 Активизация и актуализация словаря по теме «Наше село». Совершенствование грамматического строя речи 

(согласование прилагательных с существительными). Развитие фонематических представлений (дифференциация 

звуков [ш] и [ж] в словах. Совершенствование навыка слогового анализа и синтеза. Профилактика нарушений 

письменной речи. Развитие связной речи, зрительного внимания и восприятия, общей, тонкой и артикуляционной 

моторики. 

111 Занятие 3 Активизация и актуализация словаря по теме «Наше село». Совершенствование навыка составления рассказа по 

серии картинок. Формирование целостного представления об изображённом на серии картинок. 

Совершенствование грамматического строя речи (образование притяжательных прилагательных). Автоматизация 

правильного произношения звука [р]. Развитие связной речи, зрительного внимания и восприятия, общей, тонкой 

и артикуляционной моторики. 

112 Занятие 4 

Буква Ю 

Ознакомление с буквой Ю. Конструирование и печатание буквы. Чтение слогов, слов, предложений с буквой Ю. 

Совершенствование навыков слогового анализа слов и анализа предложений. 

113 Перелётные 

птицы 

Занятие 1 Систематизация знаний о перелётных птицах, их внешнем виде, образе жизни). Уточнение и  активизация словаря 

по теме «Перелётные птицы». Совершенствование навыка рассказывания по картине. Формирование целостного 

представления об изображённом на картине. Совершенствование грамматического строя речи (образование 

притяжательных прилагательных). Совершенствование навыка анализа предложений. Автоматизация 

произношения сонорных звуков в предложении. Совершенствование фонематических представлений 

(дифференциация сонорных звуков в словах). Развитие связной речи, слухового и зрительного внимания и 

восприятия, мышления и памяти, артикуляционной, тонкой и общей моторики, координации движений. 

114 Занятие 2 Активизация и актуализация словаря по теме «Перелётные птицы». Совершенствование грамматического строя 

речи (образование существительных с помощью суффиксов –ат-, -ят-). Автоматизация произношения сонорных 

звуков в игровой деятельности. Совершенствование навыков конструирования из природных материалов. 

Развитие связной речи, слухового и зрительного внимания и восприятия, мышления и памяти, артикуляционной, 

тонкой и общей моторики, координации движений, творческого воображения, пластичности.  

115 Занятие 3 Активизация и актуализация словаря по теме «Перелётные птицы». Расширение представлений о переносном 

значении слов. Совершенствование грамматического строя речи (согласование числительных с 

существительными в роде, числе, падеже). Совершенствование навыка пересказа с опорой на мнемотаблицу. 



 

 

Автоматизация произношения сонорных звуков в предложении. Развитие фонематического восприятия 

(дифференциация сонорных звуков в словах), речевого слуха, общих речевых навыков, связной речи, 

артикуляционной и тонкой моторики. 

116 Занятие 4 

Буква Я 

Ознакомление с буквой Я. Конструирование и печатание буквы. Чтение слогов, слов, предложений с буквой Я. 

Совершенствование навыков слогового анализа слов и анализа предложений. Совершенствование навыка чтения 

слов и предложений с пройденными буквами. 

117 Космос  Занятие 1 Формирование представлений о космосе, освоении космоса людьми, работе космонавтов. Расширение 

представлений о значении труда взрослых. Расширение, уточнение и активизация словаря по теме «Космос». 

Совершенствование навыка чтения. Развитие навыков речевого общения, связной речи, зрительного внимания и 

восприятия, общей, тонкой и артикуляционной моторики, координации речи с движением. 

118 Занятие 2 Активизация словаря по теме «Космос». Совершенствование навыка слогового анализа. Совершенствование 

грамматического строя речи (согласование прилагательных с существительными). Совершенствование навыка 

чтения слогов, слов, предложений. Совершенствование навыка «печатания». Развитие фонематического 

восприятия, общей, тонкой и артикуляционной моторики, творческого воображения. 

119 Занятие 3 Активизация и актуализация словаря по теме «Космос». Уточнение представлений о труде космонавтов, о 

необходимости и важности их труда. Совершенствование навыка составления рассказа по серии картинок. 

Формирование целостного представления об изображённом на серии картинок. Развитие связной речи, 

зрительного внимания и восприятия, общей, тонкой и артикуляционной моторики, координации речи с 

движением. 

120 Занятие 4 

Звук [ц] и 

буква Ц 

Ознакомление с артикуляцией звука [ц]. Формирование умения выделять этот звук из ряда звуков, слогов, слов, 

определять его место в слове, различать его со звуками [с] и [ть]. Закрепление представлений о звонкости и 

глухости, твёрдости и мягкости согласных звуков. Совершенствование навыка звукового анализа слов. Буква Ц. 

Конструирование и печатание буквы. Чтение слогов, слов, предложений с буквой Ц. Совершенствование навыка 

узнавания пройденных букв в условиях наложения или «зашумления». 

121 Откуда хлеб 

пришёл? 

Занятие 1 Формирование представлений о труде хлеборобов, о важности их труда. Уточнение, расширение и активизация 

словаря по теме «Откуда хлеб пришёл?». Совершенствование навыков рассматривания картины. Формирование 

целостного представления об изображённом на ней. Совершенствование грамматического строя речи. 

Совершенствование навыка звукового анализа. Автоматизация правильного произношения звука [р] в игровой 

деятельности. Развитие речевого слуха, памяти, общих речевых навыков, диалогической речи, зрительного 

внимания. 

122 Занятие 2 Уточнение и активизация словаря по теме «Откуда хлеб пришёл?». Совершенствование грамматического строя 

речи (образование относительных прилагательных, образование однокоренных слов к слову хлеб). 

Дифференциация звуков [с] и [з],  [ш] и [ж] в игровой деятельности. Совершенствование навыка чтения. Развитие 

диалогической речи, речевого слуха, зрительного внимания и восприятия, общей, тонкой и артикуляционной 



 

 

моторики, координации речи с движением, тактильной чувствительности. 

123 Занятие 3 Формирование представлений о труде людей в пекарне, о необходимости и важности их труда. Уточнение, 

расширение и активизация словаря по теме «Откуда хлеб пришёл?». Совершенствование навыков рассматривания 

картины. Формирование целостного представления об изображённом на ней. Профилактика нарушений 

письменной речи. Развитие связной речи, зрительного внимания и восприятия, общей, тонкой и артикуляционной 

моторики. 

124 Занятие 4 

Звук [ч] и 

буква Ч 

Ознакомление с артикуляцией звука [ч]. Формирование умения выделять этот звук из ряда звуков, слогов, слов, 

определять его место в слове, различать его со звуками [сь] и [ть]. Закрепление представлений о звонкости и 

глухости, твёрдости и мягкости согласных звуков. Совершенствование навыка звукового анализа слов. Буква Ч. 

Конструирование и печатание буквы. Чтение слогов, слов, предложений с буквой Ч. Совершенствование навыка 

узнавания пройденных букв в условиях наложения или «зашумления». 

125 Правила 

дорожного 

движения 

Занятие 1 Расширение представлений о правилах дорожного движения. Уточнение, расширение и активизация словаря по 

теме «Правила дорожного движения». Совершенствование грамматического строя речи (согласование 

числительных с существительными). Совершенствование синтаксической стороны речи (обучение составлению 

предложений с противительным союзом а). Совершенствование навыка звукового и слогового анализа и синтеза. 

Развитие диалогической речи, речевого слуха, зрительного внимания и восприятия, общей, тонкой и 

артикуляционной моторики, координации речи с движением. 

126 Занятие 2 Уточнение, расширение и активизация словаря по теме «Правила дорожного движения». Формирование 

целостного представления об изображённом на серии картинок. Совершенствование грамматического строя речи 

(подбор однокоренных слов). Совершенствование навыков звукобуквенного анализа. Профилактика нарушений 

письменной речи. Развитие связной речи, зрительного внимания и восприятия, общей, тонкой и артикуляционной 

моторики, тактильных ощущений. 

127 Занятие 3 Расширение представлений о правилах дорожного движения. Уточнение, расширение и активизация словаря по 

теме «Правила дорожного движения». Совершенствование грамматического строя речи (согласование 

прилагательных с существительными). Совершенствование синтаксической стороны речи (обучение составлению 

предложений с противительным союзом а). Совершенствование навыка звукового и слогового анализа и синтеза. 

Развитие диалогической речи, речевого слуха, зрительного внимания и восприятия, общей, тонкой и 

артикуляционной моторики, координации речи с движением. 

128 Занятие 4 

Звуки [л], 

[ль] и 

буква Л 

Ознакомление с артикуляцией звуков [л], [ль]. Закрепление понятий о твёрдости и мягкости, глухости и 

звонкости согласных. Формирование навыка узнавания звуков [л], [ль] в ряду звуков, слогов, слов, в 

предложениях. Совершенствование навыков звукового и слогового анализ слов. Буква Л. Конструирование и 

печатание буквы. Чтение слогов, слов, предложений с буквой Л. Закрепление понятия о предложении. 

129 Лето. 

Насекомые  

Занятие 1 Расширение, уточнение и активизация словаря по теме «Лето. Насекомые» на основе систематизации и 

обобщения знаний. Обогащение экспрессивной речи существительными с суффиксами увеличительности и 



 

 

словами – синонимами. Совершенствование навыка составления предложений с однородными сказуемыми. 

Совершенствование навыка пересказа. Развитие навыков речевого общений, связной речи, мышления, 

творческого воображения, тонкой моторики, координации речи с движением, зрительного внимания и 

восприятия. 

130 Занятие 2 Активизация и актуализация словаря по теме «Лето. Насекомые». Формирование экологического мышления. 

Развитие связной речи, мышления, памяти, физиологического и речевого дыхания, творческого воображения и 

подражательности, тонкой и общей моторики. 

131 Занятие 3 Активизация и актуализация словаря по теме «Лето. Насекомые». Обогащение экспрессивной речи словами с 

приставочными глаголами. Совершенствование грамматического строя речи (предложно – падежные 

конструкции). Совершенствование навыков анализа предложений. Автоматизация произношения и 

дифференциация сонорных звуков в предложении. Развитие диалогической речи, слухового и зрительного 

внимания и восприятия, мышления, общей, тонкой и артикуляционной моторики, развитие фонематических 

представлений (определение места звука в слове). 

132 Занятие 4 

Звуки [р], 

[рь] и 

буква Р 

Ознакомление с артикуляцией звуков [р], [рь]. Закрепление понятий о твёрдости и мягкости, глухости и 

звонкости согласных. Формирование навыка узнавания звуков [р], [рь] в ряду звуков, слогов, слов, в 

предложениях. Совершенствование навыков звукового и слогового анализ слов. Буква Р. Конструирование и 

печатание буквы. Чтение слогов, слов, предложений с буквой Р. Упражнения в различении звуков [р] - [рь] - [л] - 

[ль] - [J] в словах.  

133 Лето. Цветы 

на лугу  

Занятие 1 Расширение представлений о растениях луга, об охране природы. Уточнение, расширение и активизация словаря 

по теме «Лето. Цветы на лугу». Совершенствование грамматического строя речи (согласование прилагательных с 

существительными). Совершенствование навыка звукового и слогового анализа и синтеза. Автоматизация 

правильного произношения звука [л]. Профилактика нарушений письменной речи. Развитие речевого слуха, 

памяти, мышления, общих речевых навыков, диалогической речи, зрительного внимания, общей, тонкой и 

артикуляционной моторики, координации речи с движением. 

134 Занятие 2 Уточнение, расширение и активизация словаря по теме «Лето. Цветы на лугу». Совершенствование 

грамматического строя речи (образование относительных  прилагательных, образование однокоренных слов к 

слову цветы, образование слов - антонимов). Совершенствование навыка звукового и слогового анализа и 

синтеза. Развитие элементарных математических представлений (счёт в пределах 5). Автоматизация правильного 

произношения звука [л] в словах. 

135 Занятие 3 Активизация и актуализация словаря по теме «Лето. Цветы на лугу». Совершенствование грамматического строя 

речи (согласование числительных с существительными). Совершенствование навыка звукового и слогового 

анализа. Совершенствование фонематических представлений. Совершенствование навыка анализа предложений. 

Автоматизация правильного произношения звука [л] в слогах и словах. Развитие связной речи, зрительного 

внимания и восприятия, общей, тонкой и артикуляционной моторики, тактильных ощущений. 



 

 

136 Занятие 4 

Буква Ь 

Ознакомление с буквой Ь. Формирование понятия о том, что эта буква не обозначает звука. Формирование 

навыков печатания и конструирования новой буквы. Чтение слогов, слов, предложений с буквой Ь.  

137 Скоро в 

школу. 

Школьные 

принадлежно

сти 

Занятие 1 Дальнейшее расширение и систематизация знаний о предметном мире. Обобщение представлений о школе и 

школьных принадлежностях. Расширение, уточнение, актуализация словаря по теме «Скоро в школу. Школьные 

принадлежности». Совершенствование грамматического строя речи (совершенствование навыков 

словообразования). Автоматизация правильного произношения и дифференциация всех поставленных ранее 

звуков в свободной речевой деятельности. Развитие связной речи, всех видов восприятия, артикуляционной, 

тонкой и общей моторики. 

138 Занятие 2 Активизация и актуализация словаря по теме «Скоро в школу. Школьные принадлежности». Совершенствование 

навыков звукобуквенного анализа. Автоматизация правильного произношения и дифференциация всех 

поставленных ранее звуков в свободной речевой деятельности. Развитие связной речи, речевого слуха, 

планирующей функции речи, памяти, мышления, артикуляционной, тонкой и общей моторики. 

139 Занятие 3 Формирование экологического мышления, обобщение представлений о лете, о типичных явлениях в природе 

летом. Совершенствование навыка чтения. Совершенствование фонематических представлений, навыков 

звукового анализа и синтеза. Автоматизация правильного произношения и дифференциация всех поставленных 

ранее звуков в свободной речевой деятельности. Развитие диалогической речи, речевого слуха, общих речевых 

навыков, мышления, памяти, тонкой и общей моторики, творческого воображения. Совершенствование 

синтаксической стороны речи (составление предложений с противопоставлением).  

140 Занятие 4 

Буква Ъ 

Ознакомление с буквой Ъ. Формирование понятия о том, что эта буква не обозначает звука. Формирование 

навыков печатания и конструирования новой буквы. Чтение слогов, слов, предложений с буквой Ъ. 



 

 

 

2.5. Образовательная область «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 
РАЗВИТИЕ» 

Основная задача — формирование у детей эстетического отношения к миру, 

накопление эстетических представлений и образов, развитие эстетического вкуса, 

художественных способностей, освоение  различных видов художественной деятельности. 

В этом направлении решаются как общеобразовательные, так и коррекционные задачи, 

реализация которых стимулирует развитие у детей с ОВЗ сенсорных способностей, 

чувства ритма, цвета, композиции; умения выражать в художественных образах свои 

творческие способности. 

Основные направления работы с детьми в данной образовательной области: 

Основная цель — обучение детей созданию творческих работ. Специфика методов 

обучения различным видам изобразительной деятельности детей с ограниченными 

возможностями здоровья должна строиться на применении средств, отвечающих их 

психофизиологическим особенностям. 

Содержание психолого-педагогической работы включает в себя следующие 

разделы:  

 Изобразительная деятельность (Рисование. Лепка. Аппликация.). 

 Конструктивно-модельная деятельность. 

 Музыкальное развитие. 

 Восприятие художественной литературы. 

Основные цели и задачи по разделам: 

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, 

эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям 

искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности. 

Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, 

образных представлений, воображения, художественно-творческих способностей. 

Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной 

творческой деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и 

др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении. 

Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам 

изобразительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, 

аппликации, прикладном творчестве. 

Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений 

изобразительного искусства. 

Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании 

коллективных работ. 

Лепка способствует развитию мелкой моторики рук, развивает точность 

выполняемых движений, в процессе работы дети знакомятся с различными материалами, 

их свойствами. 

Аппликация способствует развитию конструктивных возможностей, 

формированию представлений о форме, цвете.  

Рисование направлено на развитие манипулятивной деятельности и координации 

рук, укрепление мышц рук. 



 

 

Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструированию; 

развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами 

конструкторов. 

Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в 

соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет 

выполнять. 

В зависимости от степени сохранности зрения, слуха, двигательной сферы ребенка и 

его интеллектуальных и речевых возможностей, следует подбирать разноплановый 

инструментарий, максимально удобный для использования (величина, форма, объемность, 

цвет, контрастность), продумывать способы предъявления материала (показ, 

использование табличек с текстом заданий или названий предметов, словесно-жестовая 

форма объяснений, словесное устное объяснение); подбирать соответствующие формы 

инструкций. 

Работа в данном направлении осуществляется через специально организованные 

занятия (фронтальные, подгрупповые и индивидуальные), использование компьютерной 

технологии, через исследовательскую и продуктивную деятельность, специально 

подобранные игры и упражнения на развитие сенсорно-моторной сферы. 

Формирование у детей умений и навыков продуктивной деятельности проводится на 

занятиях по лепке, аппликации, рисованию, конструированию. Процесс овладения 

навыками и умениями по изобразительной деятельности и конструированию у детей с 

ОВЗ связан с несформированностью тонкой моторики рук, с неточностью зрительного 

восприятия, недостаточным развитием произвольных форм внимания и запоминания, а 

также с трудностями самостоятельного обследования образца, планирования 

последовательности действий и осуществления контроля 

Дети с ОВЗ имеют разный уровень умений, поэтому соблюдается  ряд условий: 

 в зависимости от степени сохранности зрения, слуха, двигательной сферы ребенка, 

его интеллектуальных и речевых возможностей подбираются разнообразные (величина, 

форма, объемность, цвет, контрастность); 

  максимально удобные для использования материалы; 

  продумываются  способы предъявления материала (показ, использование табличек 

с текстом заданий или названиями предметов, словесно-жестовая форма объяснений, 

словесное устное объяснение); 

  подбирать соответствующие формы инструкций, 

Во время работы с детьми, имеющими несколько дефектов развития, соблюдается  ряд 

условий, направленных на уменьшение влияния моторной недостаточности: 

 посадить ребенка в удобную позу, способствующую нормализации мышечного 

тонуса, снижению напряжения; 

 определить ведущую руку у ребенка; 

 на всех этапах работы широко использовать активно-пассивный метод (взрослый 

своей рукой помогает действию руки ребенка). 

Специфика методов обучения различным видам изобразительной деятельности 

детей с ОВЗ строиться на применении средств, отвечающих их психофизиологическим 

особенностям. 

Музыкальное развитие. Приобщение к музыкальному искусству; развитие 

предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания музыкального искусства; 

формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными 

музыкальными понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при 

восприятии музыкальных произведений. 



 

 

Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства 

ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса. 

Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, 

совершенствование умений в этом виде деятельности. 

Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в 

самовыражении. 

Многие дети с ОВЗ не поют, а говорят, плохо запоминают тексты песен их названия, 

недостаточно согласовывают движения с музыкой пением, словом, затрудняются в 

передаче ритмического рисунка. 

У детей с ОВЗ неоднороден уровень музыкальных способностей имеют разный 

уровень умений, поэтому соблюдается  ряд условий: 

 продумываются  способы предъявления звучания музыкальных инструментов (для 

детей с нарушениями слуха), танцевальных движений, музыкальных инструментов для 

игры на них (для детей с двигательными нарушениями); 

  подбираются музыкально-дидактических игр для развития фонематического слуха 

и внимания, ритмические игры с заданиями на ориентировку в пространстве, упражнения 

на различение музыкальных звуков по высоте. 

Восприятие художественной литературы.  

Художественная литература, являясь сокровищницей духовных богатств людей, 

позволяет восполнить недостаточность общения детей с ОВЗ с окружающими людьми, 

расширить кругозор, обогатить жизненный и нравственный опыт. 

Литературные произведения вовлекают детей в раздумья над поступками и 

поведением людей, происходящими событиями; побуждают к их оценке и обогащают 

эмоциональную сферу. Чтение художественной литературы имеет коррекционную 

направленность, так как стимулирует овладение детьми словесной речью, развитие 

языковой способности, речевой деятельности. 

Включенность в эту работу детей с ОВЗ, у которых отмечается разный уровень 

речевых умений, будет эффективной, если соблюдать ряд условий:  

 выбор произведения с учетом степени их доступности и близости содержания 

жизненному опыту детей; 

 предварительная беседа с детьми о событиях из жизни людей близких к 

содержанию литературных произведений и проведение заключительной беседы для 

выяснения степени усвоения произведения, осмысления причинно-следственной 

зависимости: 

- подбор иллюстраций, картинок к произведениям, изготовление макетов; 

- организация этюдов, драматизаций, инсценировок; 

- демонстрация  действия по конструктивной картине с применением подвижных 

фигур; 

- проведение  словарной работы. 

 адаптация  текста по лексическому и грамматическому строю с учетом уровня 

речевого развития (для детей с нарушениями речи, слуха, интеллектуальными 

нарушениями); 

 ответы детей на  вопросы; 

 пересказ; 

 придумывание окончания к заданному началу. 

В совокупности перечисленные направления работы обеспечивают решение 

общеразвивающих задач. Вместе с тем каждый вид деятельности имеет свои 

коррекционные задачи и соответствующие методы их решения и определенные условия. 

Это связано с тем, что дети с ОВЗ имеют как общие, так и специфические особенности, 



 

 

связанные непосредственно с имеющимся нарушением и содержание базовых 

направлений работы сочетается со специальными коррекционными областями. 

Более подробно задачи по разделам представлены в программе Нищевой Н. В. 

«Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с 

тяжёлыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет». – СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016.: 

- по разделу «Изобразительная деятельность (рисование, аппликация, лепка» 

представлены: у детей 5-6 лет на стр.113, у детей 6-7 лет на стр.116. 

- по разделу «Конструктивно-модельная деятельность» у детей 5-6 лет на стр.113, у 

детей 6-7 лет на стр.115. 

- по разделу «Музыкальное развитие» у детей 5-6 лет на стр.114, у детей 6-7 лет на 

стр.117. 

- по разделу «Восприятие художественной литературы» у детей 5-6 лет на стр.112, 

у детей 6-7 лет на стр.115. 

Для определения этнокультурного содержания образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» использована программа «Парма»: Программа 

развития и воспитания детей в дошкольном образовательном учреждении Республики 

Коми  (на стр. 120-126, 151-157). 

 

 

 



 

 

Тематический план непосредственно образовательной деятельности ОО «Художественно -  эстетическое развитие» 

«Рисование» 

№ Тема недели Тема 

занятия 

Программное содержание 

1. Исследование 

индивидуально

го развития 

детей 

«Цветной 

калейдоско

п». 

стр.32 

Старшая группа: Развивать навыки цветовой композиции. Развивать художественный вкус и цветоощущение. 

Закреплять навыки в работе  с пастелью (растирание рисунок, линий, штрихов). 

Подготовительная группа (с усложнением): Развивать навыки цветовой композиции. Развивать 

художественный вкус и цветоощущение. Закреплять навыки в работе  с пастелью (растирание рисунок, линий, 

штрихов). Воспитывать целеустремленность и эстетический вкус. 

2. 

 

«Водоноск

а» 

стр.42 

 

Старшая группа: Продолжать знакомить детей с дымковской росписью. Закреплять умения выделять 

характерные особенности  дымковской игрушки и передавать их в различных материалах (краски, карандаши). 

Развивать творческие способности, эстетическое восприятие. 

Подготовительная группа (с усложнением): Продолжать знакомить детей с дымковской росписью. Закреплять 

умения выделять характерные особенности  дымковской игрушки и передавать их в различных материалах 

(краски, карандаши). Развивать творческие способности, эстетическое восприятие. Воспитывать любовь и 

интерес к декоративно – прикладному творчеству. 

3. 

 

«Море» 

 стр.37 

 

Старшая группа: Создавать сюжетную композицию из готовых форм (вырезки из журналов), закрепляя 

понятие «холодные цвета». Развивать композиционные навыки в составление цветовой гаммы. Воспитывать 

целеустремленность  и эстетический вкус. 

Подготовительная группа (с усложнением): Создавать сюжетную композицию из готовых форм (вырезки из 

журналов), закрепляя понятие «холодные цвета». Развивать композиционные навыки в составление цветовой 

гаммы. Воспитывать целеустремленность  и эстетический вкус. Развивать творческие способности, эстетическое 

восприятие. 

4. 

 

 

Осень. 

Осенние  

месяцы 

«Зонтик 

под 

дождем» 

стр.167. 

Старшая группа: Продолжать знакомить детей с  конструктивными особенностями устройства зонтика.  Учить 

составлять теплую или холодную цветовые гаммы. Развивать творческие способности, эстетическое восприятие. 

Подготовительная группа (с усложнением): Продолжать знакомить детей с конструктивными особенностями 

устройства зонтика. Учить составлять теплую или холодную цветовые гаммы. Развивать творческие 

способности, эстетическое восприятие. Развивать чувство формы, ритма, композиции. 

5. Осень. 

Признаки 

осени. Деревья 

осенью 

«Тучи 

закрыли 

солнце». 

стр.74 – 76 

Старшая группа: Учить смешивать цвета для получения темных оттенков. Формировать первичные 

живописные навыки. Развивать творческую активность, фантазию, развивать мелкую моторику. 

Подготовительная группа (с усложнением): Учить смешивать цвета для получения темных оттенков. 

Формировать первичные живописные навыки. Развивать творческую активность, фантазию, развивать мелкую 

моторику. Воспитывать аккуратность в работе. 

6. Огород. Овощи «Дары Старшая группа: Учить передавать пропорции, объём, цвет, форму овощей. Закреплять навыки в работе с 



 

 

 осени» 

стр.58 

 

материалами (растирание пастели пальчиком до получения нежных оттенков). Продолжать работу по 

знакомству детей с жанром натюрморт. 

Подготовительная группа (с усложнением): Учить передавать пропорции, объём, цвет, форму овощей. 

Закреплять навыки в работе с материалами (растирание пастели пальчиком до получения нежных оттенков). 

Продолжать работу по знакомству детей с жанром натюрморт. Воспитывать аккуратность в работе, 

эстетический вкус, желание доводить начатое дело до конца. 

7. 

 

 

Сад. Фрукты «Фрукты в 

корзинке» 

 стр.57-60 

 

 

Старшая группа: Учить передавать пропорции, объём, цвет, форму овощей. Закреплять навыки в работе с 

материалами (растирание пастели пальчиком до получения нежных оттенков). Закреплять умение детей 

пользоваться кистью и красками. 

Подготовительная группа (с усложнением): Учить передавать пропорции, объём, цвет, форму овощей. 

Закреплять навыки в работе с материалами (растирание пастели пальчиком до получения нежных оттенков). 

Закреплять умение детей пользоваться кистью и красками. Формировать желание рисовать, придумывать. 

8. 

 

 

Лес. Грибы 

лесные ягоды 

«Чудо 

дерево» 

стр. 61 

Старшая группа: Развивать чувство композиции, умение анализировать форму, цвет, пропорции. Закреплять 

умение пользоваться знакомыми видом  техники «кляксография» для создания изображения. Развивать 

дыхательную систему. 

Подготовительная группа (с усложнением): Развивать чувство композиции, умение анализировать форму, 

цвет, пропорции. Закреплять умение пользоваться знакомыми видом  техники «кляксография» для создания 

изображения. Развивать дыхательную систему. Развивать воображение и мышление. 

9. 

 

 

Одежда «Платье 

для мамы» 

стр. 149. 

Старшая группа: Закреплять навыки в работе с красками (смешение двух и более красок). Совершенствовать 

технические навыки рисования кистью. Развивать творческие способности. 

Подготовительная группа (с усложнением): Закреплять навыки в работе с красками (смешение двух и более 

красок). Совершенствовать технические навыки рисования кистью. Развивать творческие способности. 

Воспитывать заботливое отношение к своим мамам 

10. 

 

Обувь «Магазин 

обуви» 

стр. 49-50 

Старшая группа: Формировать умение самостоятельно компоновать сюжетный рисунок. Закреплять навыки 

работы с изобразительным материалом. Развивать воображение художественный вкус. 

Подготовительная группа (с усложнением): Формировать умение самостоятельно компоновать сюжетный 

рисунок. Закреплять навыки работы с изобразительным материалом. Развивать воображение художественный 

вкус. Формировать желание рисовать, придумывать. 

11. 

 

Головные 

уборы 

 

«Фруктова

я шляпка»  

стр.69 

Старшая группа: Создать декоративную композицию на основе природных форм, закрепить понятия «теплые 

цвета». Развивать композиционные навыки в составлении цветовой гаммы. Учить передавать особенности 

женского портрета гибкими мягкими линиями. Закреплять навыки работы с изобразительным материалом. 

Подготовительная группа (с усложнением): Создать декоративную композицию на основе природных форм, 

закрепить понятия «теплые цвета».  Развивать композиционные навыки в составлении цветовой гаммы. Учить 

передавать особенности женского портрета гибкими мягкими линиями. Закреплять навыки работы с 



 

 

изобразительным материалом. Развивать творческие способности, эстетическое восприятие. 

12. Игрушки 

 

 

«Матрешка

» 

стр.152. 

 

 

Старшая группа: Продолжать учить передавать черты лица простыми линиями. Воспитывать интерес к 

художественному творчеству. Закреплять навыки рисования кистью красками. 

Подготовительная группа (с усложнением): Продолжать учить передавать черты лица простыми линиями. 

Воспитывать интерес к художественному творчеству. Закреплять навыки рисования кистью красками. 

Способствовать формированию эстетических впечатлений о красоте цветочного мотива в росписи русской 

матрешки. 

13. Посуда «Федорино 

горе» 

 

Старшая группа: Учить детей самостоятельно выбирать предмет своей работы, используя разные 

художественные материалы. Закреплять приемы рисования всей кистью  и ее кончиком. Развивать эстетический 

вкус. 

Подготовительная группа (с усложнением): Учить детей самостоятельно выбирать предмет своей работы, 

используя разные художественные материалы. Закреплять приемы рисования всей кистью  и ее кончиком. 

Развивать эстетический вкус. Формировать желание рисовать, придумывать. 

14. Зима. 

Зимующие 

птицы 

«Свиристе

ль на 

ветке» 

стр. 83 – 84 

 

Старшая группа: Совершенствовать навыки линейного рисунка в изображении ветки дерева (Рябины). 

Продолжать совершенствовать умение детей передавать в рисунке образ птиц – Свиристелей. Учить передавать 

характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте расположению относительно друг 

друга. 

Подготовительная группа (с усложнением): Совершенствовать навыки линейного рисунка в изображении 

ветки дерева (Рябины). Продолжать совершенствовать умение детей передавать в рисунке образ птиц – 

Свиристелей. Учить передавать характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте 

расположению относительно друг друга. Закрепить умение правильно пользоваться кистью и красками. 

15. 

 

 

 

Домашние 

животные 

зимой 

 «Кот на 

крыше»  

стр. 88 

Старшая группа: Развивать способность к формированию (линей, объёмов). Развивать восприятие цвета, 

умение выделять характерные особенности росписи. Закреплять навыки работы с изобразительным материалом. 

Подготовительная группа (с усложнением): Развивать способность к формированию (линей, объёмов). 

Развивать восприятие цвета, умение выделять характерные особенности росписи. Закреплять навыки работы с 

изобразительным материалом. Развивать воображение художественный вкус. 

16. 

 

Новый Год «Дед 

Мороз» 

стр.102 

Старшая группа: Учить передавать линией, цветом форму наряда Деда Мороза. Закреплять навыки в работе с 

красками, пластилином, фломастерами (рисунок плоскостью кисти). Развивать воображение художественный 

вкус. 

Подготовительная группа (с усложнением): Учить передавать линией, цветом форму наряда Деда Мороза. 

Закреплять навыки в работе с красками, пластилином, фломастерами (рисунок плоскостью кисти). Развивать 

воображение художественный вкус. Закреплять навыки работы с изобразительным материалом.  

17. Дикие 

животные 

«Лось» 

стр.85 

Старшая группа: Учить анализировать объект изображения и выделять характерные особенности, с 

последующим изображением в материале. Совершенствовать технические навыки работы с красками и кистью. 



 

 

зимой  Воспитывать любовь и заботливое отношение к животному. 

Подготовительная группа (с усложнением): Учить анализировать объект изображения и выделять характерные 

особенности, с последующим изображением в материале. Совершенствовать технические навыки работы с 

красками и кистью. Воспитывать любовь и заботливое отношение к животному. Закреплять навыки работы с 

изобразительным материалом. 

18. Мебель «Я и мой 

дом» 

Старшая группа: Учить рисовать различные строения с использованием вертикальных и горизонтальных 

линий, друг, геометрических форм. Развивать фантазию, творческие способности, изобразительные усилия и 

навыки.  

Подготовительная группа (с усложнением): Учить  рисовать различные строения с использованием 

вертикальных и горизонтальных линий, друг, геометрических форм. Развивать фантазию, творческие 

способности, изобразительные усилия и навыки. Закрепить умение правильно пользоваться кистью и красками. 

19. 

 

Грузовой и 

пассажирский 

транспорт 

«Самолети

ки» 

стр. 137 

Старшая группа: Учить анализировать форму, цвет, пропорции самолета. Развивать воображение и мышление. 

Совершенствовать графические умения и навыки. 

Подготовительная группа (с усложнением): Учить анализировать форму, цвет, пропорции самолета. Развивать 

воображение и мышление. Совершенствовать графические умения и навыки. Развивать фантазию, творческие 

способности, изобразительные усилия и навыки. 

20. Профессии на 

транспорте 

«Машина с 

краном» 

Сложное 

стр.81 

 

 

Старшая группа: Совершенствовать навыки линейного рисунка, соблюдение пропорций в изображении 

машины. Закреплять навыки рисования предметов имеющих форму геометрических фигур (прямоугольник, 

квадрат, круг). Закреплять навыки работы с изобразительным материалом. 

Подготовительная группа (с усложнением): Совершенствовать навыки линейного рисунка, соблюдение 

пропорций в изображении машины. Закреплять навыки рисования предметов имеющих форму геометрических 

фигур (прямоугольник, квадрат, круг). Закреплять навыки работы с изобразительным материалом. Развивать 

воображение художественный вкус. 

21. Детский сад. 

Профессии 

«Все 

профессии 

важны, все 

профессии 

нужны» 

 

Старшая группа: Формировать представление о том, как можно получить оранжевый, зеленый, фиолетовый и 

коричневый цвета. Учить смешивать основные краски и получать новые цвета. Развивать интерес к работе с 

красками. 

Подготовительная группа (с усложнением): Совершенствовать навыки линейного рисунка, соблюдение 

пропорций в изображении машины. Закреплять навыки рисования предметов имеющих форму геометрических 

фигур (прямоугольник, квадрат, круг). Закреплять навыки работы с изобразительным материалом. Развивать 

воображение художественный вкус. 

22. Ателье. 

Закройщица 

«Платье 

для 

Зимушки - 

Зимы» 

Старшая группа: Продолжать знакомить детей с композиционными навыками в составлении узора  для платья 

Зимушки – Зимы. Развивать интерес к работе с красками. Развивать фантазию, творческие способности, 

изобразительные усилия. 

Подготовительная группа (с усложнением): Продолжать знакомить детей с композиционными навыками в 



 

 

стр. 110 составлении узора  для платья Зимушки – Зимы. Развивать интерес к работе с красками. Развивать фантазию, 

творческие способности, изобразительные усилия. Совершенствовать технические навыки рисования кистью 

23. Наша армия 

 

«Танк» 

стр.140 

Старшая группа: Учить составлять изображение танка на основе силуэта. Развивать композиционные навыки. 

Способствовать развитию интереса к военной технике.  

Подготовительная группа (с усложнением): Учить составлять изображение танка на основе силуэта. Развивать 

композиционные навыки. Способствовать развитию интереса к военной технике. Знакомить с жанрами в 

изобразительном искусстве – батальный и исторический. 

24. Стройка. 

Профессии 

строителей 

«Дома 

бывают 

разные» 

 

Старшая группа: Учить изображать жилой дом, опираясь на обобщённые представления о строении зданий и 

архитектурных элементах, упражнять детей в закрашивании рисунка с разным нажимом карандаша. Развивать 

творческое воображение, дополнять рисунок необходимыми деталями. 

Подготовительная группа (с усложнением): Учить изображать жилой дом, опираясь на обобщённые 

представления о строении зданий и архитектурных элементах, упражнять детей в закрашивании рисунка с 

разным нажимом карандаша. Развивать творческое воображение, дополнять рисунок необходимыми деталями. 

Вызвать желание использовать разные изобразительные материалы. 

25. Весна.  

Приметы 

весны. Мамин 

праздник 

«Портрет 

моей 

мамы» 

Старшая группа: Закрепить знания о жанре портрета. Закрепить знания о жанре натюрморт, пейзаж. Вызвать у 

детей желание нарисовать портрет мамы, передать в рисунке некоторые черты ее облика (цвет глаз, волос, 

прическу).  

Подготовительная группа (с усложнением): Закрепить знания о жанре портрета. Закрепить знания о жанре 

натюрморт, пейзаж. Вызвать у детей желание нарисовать портрет мамы, передать в рисунке некоторые черты ее 

облика (цвет глаз, волос, прическу). Учить правильно, располагать части лица, туловища. 

26. 

 

Комнатные 

растения 

 

«Сансевьер

а» 

(Рисование 

с натуры) 

Старшая группа: Продолжать учить рисовать с натуры комнатное растение. Продолжать учить передавать 

строение растения; прямые листья, зауженные к верху, не равномерно окрашенные, разной длины растут сразу 

из земли. Продолжать учить передавать величину горошка относительно самого растения. Учить правильно, 

подбирать цветы для листьев, горшка близкие к натуре. 

Подготовительная группа (с усложнением): Продолжать учить рисовать с натуры комнатное растение. 

Продолжать учить передавать строение растения; прямые листья, зауженные к верху, не равномерно 

окрашенные, разной длины растут сразу из земли. Продолжать учить передавать величину горошка 

относительно самого растения. Учить правильно, подбирать цветы для листьев, горшка близкие к натуре. 

Закреплять умение делать наброски простым карандашом. 

27. Пресноводные 

и аквариумные 

рыбы 

«Рыбка в 

пруду» 

стр.128 

Старшая группа: Учить изображать разные виды линий (тонкие, широкие, волнистые, закругленные) в 

графике, живописи. Учить самостоятельно, компоновать сюжетный рисунок. Развивать композиционные 

навыки. Совершенствовать мелкую моторику рук. 

Подготовительная группа (с усложнением): Учить изображать разные виды линий (тонкие, широкие, 

волнистые, закругленные) в графике, живописи. Учить самостоятельно, компоновать сюжетный рисунок. 



 

 

Развивать композиционные навыки. Совершенствовать мелкую моторику рук. Воспитывать аккуратность, 

умение находить не стандартные решения творческих задач. 

28. Наше село «Сквер» 

стр.54 

Старшая группа: Совершенствовать навыки в рисовании прямых вертикальных, горизонтальных линий, 

кругов, прямоугольников. Развивать чувство композиции, умение анализировать форму, цвет, пропорции.  

Формировать умение работать творчески, аккуратно. Продолжать учить задумывать содержание своего 

будущего рисунка. 

Подготовительная группа (с усложнением): Совершенствовать навыки в рисовании прямых вертикальных, 

горизонтальных линий, кругов, прямоугольников. Развивать чувство композиции, умение анализировать форму, 

цвет, пропорции. Формировать умение работать творчески, аккуратно. Продолжать учить задумывать 

содержание своего будущего рисунка. Воспитывать любовь к родному краю.    

29. 

 

Перелетные 

птицы 

«Снежные 

лебеди» 

стр.118 

Старшая группа: Учить изображать лебедей линией, формой. Закрепить представление о геометрических 

формах (круг, овал). Воспитывать бережное отношение к перелетным птицам. Учить передавать величину и 

пропорции частей тела птицы и различные движения. Развивать  воображение образное мышление, творчество 

чувство прекрасного. 

Подготовительная группа (с усложнением): Учить изображать лебедей линией, формой. Закрепить 

представление о геометрических формах (круг, овал). Воспитывать бережное отношение к перелетным птицам. 

Учить передавать величину и пропорции частей тела птицы и различные движения. Развивать  воображение 

образное мышление, творчество чувство прекрасного. Развивать умение создавать, композицию используя  всю 

плоскость листа. 

30. 

 

Космос «Космонав

т» 

стр. 172 

Старшая группа: Продолжать учить передавать линией форму скафандра в рисунке. Продолжать  учить 

понимать основные пропорции в фигуры человека и их изменчивость в одежде (скафандре). Развивать умение 

создавать, композицию используя  всю плоскость листа. Развивать чувство композиции, умение анализировать 

цвет, форму, пропорции  предметов и пространственное расположение. 

Подготовительная группа (с усложнением): Продолжать учить передавать линией форму скафандра в рисунке. 

Продолжать  учить понимать основные пропорции в фигуры человека и их изменчивость в одежде (скафандре). 

Развивать умение создавать, композицию используя  всю плоскость листа. Развивать чувство композиции, 

умение анализировать цвет, форму, пропорции  предметов и пространственное расположение.  

Совершенствовать навыки рисования в цвете. 

31. Откуда хлеб 

пришел? 

 

«Хлеб 

всему 

голова» 

Старшая группа: Закреплять знания о жанре живописи натюрморт, дать представление о композиции. 

Продолжать учить подбирать соответствующую цветовую гамму. Продолжать учить  передавать в рисунке 

форму, цвет и размер предметов. Продолжать учить  гармонично, располагать изображения на листе бумаги. 

Развивать видение эстетической красоты в натюрморте. 



 

 

Подготовительная группа (с усложнением): Закреплять знания о жанре живописи натюрморт, дать 

представление о композиции. Продолжать учить подбирать соответствующую цветовую гамму. Продолжать 

учить  передавать в рисунке форму, цвет и размер предметов. Продолжать учить  гармонично, располагать 

изображение на листе бумаги. Развивать видение эстетической красоты в натюрморте. Продолжать учить 

задумывать содержание своего будущего рисунка 

32. 

 

Правила 

дорожного 

движения 

Пешеходы

» 

стр. 78 

Старшая группа: Закрепить знания о пропорциях фигуры человека, характерным соотношением  фигуры 

человека и их передачи в разном изобразительном материале. Закреплять навыки в работе с изобразительными 

материалами. Учить анализировать  строение, пространственное расположение фигур детей. Закреплять навыки 

в работе с изобразительными материалами. 

Подготовительная группа (с усложнением): Закрепить знания о пропорциях фигуры человека, характерным 

соотношением  фигуры человека и их передачи в разном изобразительном материале. Закреплять навыки в 

работе с изобразительными материалами. Учить анализировать  строение, пространственное расположение 

фигур детей. Закреплять навыки в работе с изобразительными материалами. Развивать умения дополнять 

рисунок характерными деталями, доводить замысел до конца. 

33. Лето. 

Насекомые 

«Бабочка» 

стр. 191 

Старшая группа: Учить наблюдать форму, строение, цвет бабочек. Упражнять детей в подборе красивых 

сочетаний цветов. Воспитывать любовь к насекомыми. 

Подготовительная группа (с усложнением): Учить наблюдать форму, строение, цвет бабочек. Упражнять детей 

в подборе красивых сочетаний цветов. Воспитывать любовь к насекомым. 

34. Лето. Цветы 

на лугу 

 

«Зеленая 

лягушка» 

стр. 189 

 

Старшая группа: Научить рисовать лягушку, используя разные графические приемы: обводка силуэта, 

сплошная линия контура, на основе овала. Развивать наблюдательность и  зрительную память. Закреплять 

умение рисовать крупно, располагать изображение посередине листа. 

Подготовительная группа (с усложнением): Научить рисовать лягушку, используя разные графические 

приемы: обводка силуэта, сплошная линия контура, на основе овала. Развивать наблюдательность и  зрительную 

память. Закреплять умение рисовать крупно, располагать изображение посередине листа. Воспитывать бережное 

отношение к лягушкам. 

35. Скоро в школу. 

Школьные 

принадлежнос

ти 

 

«Будущий 

школьник» 

Старшая группа: Учить детей определять и передавать относительную величину частей тела, общее строение 

фигуры человека (ребенка), изменение положение рук во время игры. Развивать у детей творческие 

способности, чувство цвета, самостоятельность. 

Подготовительная группа (с усложнением): Научить рисовать лягушку, используя разные графические 

приемы: обводка силуэта, сплошная линия контура, на основе овала. Развивать наблюдательность и  зрительную 

память. Закреплять умение рисовать крупно, располагать изображение посередине листа. Воспитывать бережное 

отношение к лягушкам. 

  



 

 

Тематический план непосредственно образовательной деятельности по ОО «Художественно - эстетическое развитие»  

«Лепка» 

№ Тема недели Тема занятия Программные задачи 

1. Исследование 

индивидуального 

развития детей 

 

«Водоноска» 

 

 

Старшая группа: Закреплять умение передавать образ человека. Дымковской игрушки «Водоноски», 

относительную величину частей тела. Учить лепить фигуру из целого куска глины. 

Подготовительная группа (с усложнением): Закреплять умение передавать образ человека. Дымковской 

игрушки «Водоноски», относительную величину частей тела. Учить лепить фигуру из целого куска глины. 

Отработать приемы теснения, вдавливания пальцами. 

2. Осень. Осенние 

месяцы 

«Красные 

грозди 

рябины» 

Старшая группа: Развивать у детей эстетическое восприятие осенней природы, желание передать её красоту 

в лепке. Совершенствовать навыки лепки из пластилина: раскатывание, сплющивание, сглаживание. 

Подготовительная группа (с усложнением): Развивать у детей эстетическое восприятие осенней природы, 

желание передать её красоту в лепке. Совершенствовать навыки лепки из пластилина: раскатывание, 

сплющивание, сглаживание. Учить композиционно, располагать изображение ветки рябины на картоне, 

отображая характерные особенности листьев и ягод. 

3. Огород. Овощи «Корзина с  

овощами» 

стр. 59 

 

Старшая группа: Учить передавать пропорции, объём, цвет, форму овощей. Развивать мелкую моторику при 

работе с пластическим материалом. 

Подготовительная группа (с усложнением): Учить передавать пропорции, объём, цвет, форму овощей. 

Развивать мелкую моторику при работе с пластическим материалом. Закреплять приемы лепки сплющивание, 

скатывание, вытягивание, вдавливание. 

4. Лес. Грибы и 

лесные ягоды 

«Морошка» Старшая группа: Закреплять умение применять основные приемы лепки. Развивать мелкую моторику при 

работе с пластическим материалом. 

Подготовительная группа (с усложнением): Закреплять умение применять основные приемы лепки. 

Развивать мелкую моторику при работе с пластическим материалом. Закрепить умение отщипывать кусочек  

пластилина от большого и раскатывать круговыми движениями. 

5. Обувь «Тапочки для 

бабушки» 

 

 

Старшая группа: Учить детей лепить домашнюю обувь - тапочки без задника из двух частей (подошва и 

верхняя часть). Закреплять умение  использовать усвоенные ранее приемы соединения частей,  сглаживание 

места скрепления. 

Подготовительная группа (с усложнением): Закреплять умение применять основные приемы лепки. 

Развивать мелкую моторику при работе с пластическим материалом. Закрепить умение отщипывать кусочек  

пластилина от большого и раскатывать круговыми движениями. 

6. Игрушки «Любимая 

игрушка» 

Старшая группа: Продолжать учить передавать форму, цвет и соотношение частей, передавая характерные 

особенности внешнего вида игрушек. Закрепить знакомые способы лепке. 

Подготовительная группа (с усложнением): Продолжать учить передавать форму, цвет и соотношение 

частей, передавая характерные особенности внешнего вида игрушек.  Закрепить знакомые способы лепке.  



 

 

7. Зима. Зимующие 

птицы 

«Зимующие 

птицы» 

ср.120 

Старшая группа: Учить передавать образ птички: овальное туловище прямой хвост, треугольный клюв. 

Упражнять в лепке основной формы, из целого куска используя ранее приемы лепки 

Подготовительная группа (с усложнением): Учить передавать образ птички: овальное туловище прямой 

хвост, треугольный клюв. Упражнять в лепке основной формы, из целого куска используя ранее приемы 

лепки. Закреплять навыки аккуратной лепки. 

8 Новый год. «Новогодняя 

елка» 

Старшая группа: Закрепить умение лепить елку из шариков, путем вдавливания и моделирования форм, с 

помощью стеки делать иголки. Развивать чувство формы, пропорции. 

Подготовительная группа (с усложнением) 

Закрепить умение лепить елку из шариков, путем вдавливания и моделирования форм, с помощью стеки 

делать иголки. Развивать чувство формы, пропорции. Воспитывать аккуратность. 

9 Дикие животные 

зимой 

«Мишка - 

топтыжка» 

стр.144 

Старшая группа: Учить передавать форму, пластику медведя. Учить детей лепить медведя, используя 

игрушку в качестве натуры. Продолжать закреплять умения и навыки работы стекой. 

Подготовительная группа (с усложнением): Учить передавать форму, пластику медведя. Учить детей 

лепить медведя, используя игрушку в качестве натуры. Учить объединять вылепленные части в одно целое. 

10 «Грузовой и 

пассажирский 

транспорт». 

«Самолеты 

вертолёты» 

стр.137 

Старшая группа: Продолжать лепить предметы из различных форм, передавая их особенности. Учить 

анализировать  основные части предмета, их функциональные возможности. 

Подготовительная группа (с усложнением): Продолжать лепить предметы из различных форм, передавая их 

особенности. Учить анализировать  основные части предмета, их функциональные возможности. 

Формировать интерес к различным видам транспорта. 

11. Детский сад. 

Профессии 

«Нужные 

профессии» 

Старшая группа: Продолжать  учить передавать разнообразные движения человека,  соотношение частей 

тела, характерные особенности внешнего вида работающего человека. Закреплять и расширять представления 

о профессиях, труде людей. 

Подготовительная группа (с усложнением): Продолжать  учить передавать разнообразные движения 

человека,  соотношение частей тела, характерные особенности внешнего вида работающего человека. 

Закреплять и расширять представления о профессиях, труде людей. Воспитывать уважение к людям труда. 

12. Наша армия 

 

 

«Военный 

транспорт» 

стр.140 

Старшая группа: Закрепить  приемы «размазывания пластилина» кончиками пальцев не выходя за линию 

рисунка, раскатывания и прищипывания. Учить анализировать  основные части предмета, их 

функциональные возможности. 

Подготовительная группа (с усложнением): Закрепить  приемы «размазывания пластилина» кончиками 

пальцев не выходя за линию рисунка, раскатывания и прищипывания. Учить анализировать  основные части 

предмета, их функциональные возможности. Формировать интерес к различным видам военного транспорта 

13. Весна. Приметы 

весны. Мамин 

«Подснежники

» 

Пластилиногр

Старшая группа: Учить создавать выразительный образ по средствам передачи объёма и цвета. Закрепить 

навыки работы с пластилином – раскатывание, сплющивание, размазывание используемого материала на 

основе, разглаживание готовых поверхностей. 



 

 

праздник афия Подготовительная группа (с усложнением): Учить создавать выразительный образ по средствам передачи 

объёма и цвета. Закрепить навыки работы с пластилином – раскатывание, сплющивание, размазывание 

используемого материала на основе, разглаживание готовых поверхностей.  

14. Пресноводные. 

Аквариумные 

рыбы 

«Рыбки» 

стр.128 

Старшая группа: Формировать умение детей передавать в лепке особенности формы рыб, соблюдать 

пропорциональность между частями. Закрепить умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой наносить 

рисунок чешуек у рыбок. 

Подготовительная группа (с усложнением): Формировать умение детей передавать в лепке особенности 

формы рыб, соблюдать пропорциональность между частями. Закрепить умение лепить мелкие детали; 

пользуясь стекой наносить рисунок чешуек у рыбок. Учить создавать выразительный образ по средствам 

передачи объёма и цвета. 

15. Перелетные 

птицы 

«Лебеди» 

стр. 119 

 

 

Старшая группа: Учить изображать лебедя. Совершенствовать навыки в работе с пластилином. Вызвать 

интерес к миру природы, формировать реалистическое представление о ней. 

Подготовительная группа (с усложнением): Учить изображать лебедя. Совершенствовать навыки в работе с 

пластилином. Вызвать интерес к миру природы, формировать реалистическое представление о ней. 

Формировать композиционные навыки. 

16. Откуда хлеб 

пришел? 

«Хлебобулочн

ые изделия» 

Из теста 

 

Старшая группа: Формировать умение передавать форму знакомых предметов, их пропорции используя 

разные приемы лепки. Учить детей задумывать содержание своей работы на основании личного опыта. 

Подготовительная группа (с усложнением): Формировать умение передавать форму знакомых предметов, 

их пропорции используя разные приемы лепки. Учить детей задумывать содержание своей работы на 

основании личного опыта. Уточнить и закрепить знания детей о хлебобулочных изделиях. 

17. Лето. Насекомые 

 

 

 

«Стрекоза» Старшая группа: Продолжать учить лепить насекомых – стрекозу. Развивать умение передавать форму 

частей, их пропорции, выразительность поз, движений деталей. Воспитывать устойчивый интерес к 

изобразительной деятельности лепке. 

Подготовительная группа (с усложнением): Продолжать учить лепить насекомых – стрекозу. Развивать 

умение передавать форму частей, их пропорции, выразительность поз, движений деталей. Воспитывать 

устойчивый интерес к изобразительной деятельности лепке. Учить детей задумывать содержание своей 

работы на основании личного опыта. 

18. Скоро в школу. 

Школьные 

принадлежности 

«На 

физкультурно

м занятии» 

Старшая группа: Закреплять умение передавать образ движущегося человека. Учить лепить фигуру из 

целого куска пластилина. 

Подготовительная группа (с усложнением): Закреплять умение передавать  образ движущегося человека. 

Учить лепить фигуру из целого куска пластилина. Формировать интерес к различным видам спорта. 

 

  



 

 

Тематический план непосредственно образовательной деятельности по ОО «Художественно - эстетическое развитие»  

«Аппликация» 

№ Тема недели Тема занятия Программные задачи 

1. Исследован

ие 

индивидуаль

ного 

развития 

детей 

 

«Цветной 

калейдоскоп» 

стр.32 

Старшая группа: Развивать навыки в составление цветной композиции. Развивать творческие способности в 

создании картины цветного калейдоскопа. 

Подготовительная группа (с усложнением): Развивать навыки в составление цветной композиции.  Развивать 

творческие способности в создании картины цветного калейдоскопа. Закреплять умения пользоваться 

ножницами. 

2. «Море» 

стр.37 

Старшая группа: Создавать сюжетную композицию из готовых форм (вырезки из журналов). Закрепить умение 

красиво располагать элементы аппликации на листе. 

Подготовительная группа (с усложнением): Создавать сюжетную композицию из готовых форм  (вырезки из 

журналов). Закрепить умение красиво располагать элементы аппликации на листе. Закреплять умения 

пользоваться ножницами 

3. Осень. 

Признаки 

осени. 

Деревья 

осенью 

«Тучи 

закрыли 

солнце» 

стр.74 

Старшая группа: Продолжать закреплять навыки работы с бумагой: приемы разрезания, обрывания. Развивать 

чувство цвета, формы и композиции. 

Подготовительная группа (с усложнением): Продолжать закреплять навыки работы с бумагой: приемы 

разрезания, обрывания. Развивать чувство цвета, формы и композиции. Формировать умение замечать недостатки 

в своей  работе и исправлять. 

4. Сад. Фрукты «Фрукты на 

салфетке» 

стр. 59 

Старшая группа: Учить передавать пропорции, бьём, форму фруктов. Закрепить технические навыки вырезания 

и приклеивания деталей. 

Подготовительная группа (с усложнением): Учить передавать пропорции, бьём, форму фруктов. Закрепить 

технические навыки вырезания и приклеивания деталей. Развивать творческие способности через создание 

аппликации. 

5. Одежда «Платье для 

мамы» 

стр. 149 

Старшая группа: Учить придумывать  фасон платья для мамы с использованием различных материалов. 

Закреплять  навыки в работе с бумагой (складывание, вырезание по контуру, симметричное вырезание). 

Подготовительная группа (с усложнением): Учить придумывать фасон платья для мамы с использованием 

различных материалов. Закреплять  навыки в работе с бумагой (складывание, вырезание по контуру, 

симметричное вырезание). Развивать чувство цвета, приучать к аккуратности, воспитывать художественный вкус. 

6. Головные 

уборы 

«Шляпки 

для феи 

Осени» 

стр.67 

 

Старшая группа: Создавать декоративную композицию на основе природных форм. Закрепить технические 

навыки вырезания и приклеивания деталей. Закрепить умение красиво располагать элементы на листе. 

Подготовительная группа (с усложнением): Продолжать учить передавать форму, цвет и соотношение частей, 

передавая характерные особенности внешнего вида игрушек.  Закрепить знакомые способы лепке. Закреплять 

навыки аккуратной лепки 

7. Посуда «Чайный Старшая группа: Продолжать учить создавать сюжетную аппликацию, располагать декоративные элементы 



 

 

сервиз» (комочки) в определенных частях силуэта, Учить подбирать холодные тона для композиции. 

Подготовительная группа (с усложнением): Продолжать учить создавать сюжетную аппликацию, располагать 

декоративные элементы (комочки) в определенных частях силуэта. Учить подбирать холодные тона для 

композиции. Развивать глазомер, чувство формы и пропорций. 

8 Домашние 

животные 

зимой 

«Кот» 

стр.88 

Старшая группа: Учить анализировать объект изображения и выделять характерные особенности, с 

последующим изображением. Развивать чувство цвета, приучать к аккуратности, воспитывать художественный 

вкус. Закрепить умение красиво располагать элементы аппликации на листе. 

Подготовительная группа (с усложнением): Учить анализировать объект изображения и выделять характерные 

особенности, с последующим изображением. Развивать чувство цвета, приучать к аккуратности, воспитывать 

художественный вкус. Закрепить умение красиво располагать элементы аппликации на листе. 

9. Мебель «Украсим 

мебель 

малышей» 

Старшая группа: Учить располагать части узора по углам, в середине стола, подбирать нужный цвет, чтобы 

сочетался с цветом мебели. Закреплять навыки плавного вырезания по контуру. Приучать к рациональному 

сочетанию композиции и величины узора с формой и величиной частей мебели. 

Подготовительная группа (с усложнением): Учить располагать части узора по углам, в середине стола, 

подбирать нужный цвет, чтобы сочетался с цветом мебели. Закреплять навыки плавного вырезания по контуру. 

Совершенствовать умение самостоятельно составлять узор. Приучать к рациональному сочетанию композиции и 

величины узора с формой и величиной частей мебели. 

10. Профессии на 

транспорте 

«Машина с 

краном» 

стр. 81 

Старшая группа: Совершенствовать навыки соблюдения пропорций в изображении машины. Закрепить у детей 

умение дорисовывать фон, детали, создавая завершенную картинку. Закреплять умение детей пользоваться 

ножницами. 

Подготовительная группа (с усложнением): Совершенствовать навыки соблюдения пропорций в изображении 

машины. Закрепить у детей умение дорисовывать фон, детали, создавая завершенную картинку. Закреплять 

умение детей пользоваться ножницами. Развивать глазомер, чувство формы и пропорций. 

11. Ателье. 

Закройщица  

«Наряд для 

Зимушки - 

Зимы»  

стр.109 

 

Старшая группа: Совершенствовать навыки соблюдения пропорций в изображении машины. Закрепить у детей 

умение дорисовывать фон, детали, создавая завершенную картинку. Закреплять умение детей пользоваться 

ножницами. Развивать глазомер, чувство формы и пропорций. 

Подготовительная группа (с усложнением): Закреплять навыки в составление коллажа: сочетание разнородных 

материалов (бумага, кружево, фольга, ленты, бисер). Развивать чувство композиции (формирование умения 

красиво располагать фигуры на листе бумаги). Познакомить детей с ассоциативной связью цвета  и времени года. 

Развивать чувство цвета, приучать к аккуратности, воспитывать художественный вкус. 

12. Стройка. 

Профессия 

строителей 

«Лесной 

дом» 

стр.66 

Старшая группа: Осваивать работу с бумагой: приемы сгибания, разрезания, склеивания. Учить детей создавать 

аппликативное изображение сказочного сюжета (лесной дом). 

Подготовительная группа (с усложнением): Осваивать работу с бумагой: приемы сгибания, разрезания, 

склеивания. Учить детей создавать аппликативное изображение сказочного сюжета (лесной дом). Развивать 



 

 

глазомер, чувство формы и пропорций. 

13. Комнатные 

растения 

«Цветущий 

кактус в 

горшочке» 

Старшая группа: Учить создавать образ кактуса с помощью объёмной аппликации. Продолжать 

совершенствовать навыки в вырезании круга из бумаги квадратной формы и срезании угла из сложенной вдвое 

бумаги прямоугольной формы. Продолжать совершенствовать навыки вырезания цветов по шаблону. Продолжать 

формировать навыки работы с ножницами и цветной бумагой. 

Подготовительная группа (с усложнением): Учить создавать образ кактуса с помощью объёмной аппликации. 

Продолжать совершенствовать навыки в вырезании круга из бумаги квадратной формы и срезании угла из 

сложенной вдвое бумаги прямоугольной формы. Продолжать совершенствовать навыки вырезания цветов по 

шаблону. Продолжать формировать навыки работы с ножницами и цветной бумагой. Закреплять умение 

последовательно наклеивать формы. 

14. Наше село «Дом у 

дороги» 

стр.47 

Старшая группа: Учить передавать в аппликации  сельские здания, расположенные рядом по одной улице. 

Расширять представление о различных прямоугольных формах – широких и узких, высоких и низких способах 

изображения  в материале. 

Подготовительная группа (с усложнением): Учить передавать в аппликации  сельские здания, расположенные 

рядом по одной улице. Расширять представление о различных прямоугольных формах – широких и узких, 

высоких и низких способах изображения  в материале. Закреплять умение последовательно наклеивать формы. 

15. Космос «Космонавт

» 

стр. 172 

Старшая группа: Учить передавать форму скафандра в бумажной пластике. Учить понимать основные 

пропорции фигуры человека и их изменчивость в одежде (скафандре). 

Подготовительная группа (с усложнением): Учить передавать форму скафандра в бумажной пластике. Учить 

понимать основные пропорции фигуры человека и их изменчивость в одежде (скафандре). Учить передавать в 

аппликации простейшие движения фигуры человека. 

16. Правила 

дорожного 

движения  

«Пешеходы» 

стр. 78 

Старшая группа: Закрепить знания о пропорции фигуры человека, характерном соотношении частей фигуры 

человека и их передаче в изобразительном материале бумаге. Закреплять умение последовательно наклеивать 

формы. 

Подготовительная группа (с усложнением): Закрепить знания о пропорции фигуры человека, характерном 

соотношении частей фигуры человека и их передаче в изобразительном материале бумаге. Закреплять умение 

последовательно наклеивать формы. Продолжать совершенствовать навыки вырезания цветов по шаблону. 

17. Лето. Цветы 

на лугу. 

«Сирень» 

стр. 198 

Старшая группа: Учить создавать образ сирени с помощью объёмной аппликации. Продолжать формировать 

навыки работы с ножницами и цветной бумагой. 

Подготовительная группа (с усложнением): Учить создавать образ сирени с помощью объёмной аппликации. 

Продолжать формировать навыки работы с ножницами и цветной бумагой. Закреплять умение последовательно 

наклеивать комочки бумаги. 



 

 

Тематический план конструктивно-модельной деятельности по ОО «Художественно – эстетическое развитие» 

№ Тема недели Тема 

занятия 

Программное содержание 

1. Исследование 

индивидуаль

ного 

развития 

детей 

«Участок 

детского 

сада» 

Старшая группа: Продолжать развивать умение устанавливать /** связь между создаваемыми постройками и 

тем, что дети видят в окружающей жизни; создавать спортивное и игровое оборудование участка детсада. 

Закреплять умение выделять основные части и характерные детали конструкций. Формировать умение строить по 

рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный  материал, заменять одни детали другими. 

Подготовительная группа (с усложнением): Продолжать развивать умение устанавливать  связь между 

создаваемыми постройками и тем, что дети видят в окружающей жизни; создавать спортивное и игровое 

оборудование участка детсада. Закреплять умение выделять основные части и характерные детали конструкций. 

Формировать умение строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный  материал, 

заменять одни детали другими. Развивать умение детей коллективно возводить постройки, необходимые для 

игры, планировать предстоящую работу, сообща выполнять задуманное; применять конструктивные умения. 

2. 

 

«Гараж» Старшая группа: Формировать умение строить гараж по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый 

строительный материал, заменять одни детали другими. Закрепить умение выделять основные части и 

характерные детали конструкций. Продолжать развивать умение устанавливать связь между создаваемыми 

постройками и тем, что дети видят в окружающей жизни. 

Подготовительная группа (с усложнением): Формировать умение строить гараж по рисунку, самостоятельно 

подбирать необходимый строительный материал, заменять одни детали другими. Закрепить умение выделять 

основные части и характерные детали конструкций. Продолжать развивать умение устанавливать связь между 

создаваемыми постройками и тем, что дети видят в окружающей жизни. Совершенствовать умение 

ориентироваться в окружающем пространстве; понимать смысл пространственных отношений  (слева, справа, 

между, рядом с, около). 

3. 

 

«Гараж для 

машин» 

Старшая группа: Продолжать формировать умение строить гараж по рисунку для конкретной машины, 

самостоятельно подбирать необходимый строительный материал, создавать различные по величине и 

конструкции постройки одного и того же объекта. Продолжать развивать умение устанавливать связь между 

создаваемыми постройками и тем, что дети видят в окружающей жизни. Закрепить умение выделять основные 

части и характерные детали конструкций. Помогать анализировать вариантные образцы – рисунки. 

Подготовительная группа (с усложнением): Продолжать формировать умение строить гараж по рисунку для 

конкретной машины, самостоятельно подбирать необходимый строительный материал, создавать различные по 

величине и конструкции постройки одного и того же объекта. Продолжать развивать умение устанавливать связь 

между создаваемыми постройками и тем, что дети видят в окружающей жизни. Закрепить умение выделять 

основные части и характерные детали конструкций. Помогать анализировать вариантные образцы – рисунки. 

Продолжать учить, на основе анализа находить, конструктивные решения и планировать создание собственной 



 

 

постройки. 

4. Осень. 

Осенние  

месяцы 

«Кленовый 

листок» 

(оригами) 

Старшая группа: Продолжать учить детей понимать и чувствовать красоту природы. Закреплять умения складывать 

бумагу прямоугольной формы в разных направлениях. Закреплять навыки работы с квадратом. 

Учить складывать несколько деталей вместе. Развивать мелкую моторику рук при работе с бумагой. 

Подготовительная группа (с усложнением): Продолжать учить детей понимать и чувствовать красоту природы. 

Закреплять умения складывать бумагу прямоугольной формы в разных направлениях. Закреплять навыки работы с 

квадратом. Учить складывать несколько деталей вместе. Развивать мелкую моторику рук при работе с бумагой. Развивать 

творчество образное мышление. 

5. Осень. 

Признаки 

осени. 

Деревья 

осенью 

«Гараж для 

двух 

машин» 

Старшая группа: Формировать умение строить гараж по условию, самостоятельно подбирать необходимый 

строительный материал. Продолжать развивать умение устанавливать связь между создаваемыми постройками и 

тем, что дети видят в окружающей жизни. 

Подготовительная группа (с усложнением): Формировать умение строить гараж по условию, самостоятельно 

подбирать необходимый строительный материал. Продолжать развивать умение устанавливать связь между 

создаваемыми постройками и тем, что дети видят в окружающей жизни. Продолжать учить, на основе анализа 

находить, конструктивные решения и планировать создание собственной постройки. 

6. 

 

Огород. 

Овощи 

«Дом 

одноэтажны

й» 

Старшая группа: Продолжать развивать умение устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем, 

что дети видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и конструкции дома по рисунку. 

Закреплять умение выделять основные части и характерные детали конструкций. Закреплять умение 

самостоятельно подбирать необходимый строительный материал. 

Подготовительная группа (с усложнением): Продолжать развивать умение устанавливать связь между 

создаваемыми постройками и тем, что дети видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и 

конструкции дома по рисунку. Закреплять умение выделять основные части и характерные детали конструкций. 

Закреплять умение самостоятельно подбирать необходимый строительный материал. Продолжать расширять 

представления детей о труде взрослых, рассказать о профессии строителя. 

7. 

 

 

Сад. 

Фрукты 

«Дом 

многоэтажн

ый» 

Старшая группа: Продолжать развивать умение устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем, 

что дети видят в окружающей жизни. Закреплять умение строить многоэтажные дома, выделять основные части и 

характерные детали конструкций, самостоятельно подбирать необходимый строительный материал, заменять 

одни детали другими. Формировать элементарные представления об истории человечества и его жилища. 

Подготовительная группа (с усложнением): Продолжать развивать умение устанавливать связь между 

создаваемыми постройками и тем, что дети видят в окружающей жизни. Закреплять умение строить 

многоэтажные дома, выделять основные части и характерные детали конструкций, самостоятельно подбирать 

необходимый строительный материал, заменять одни детали другими. Формировать элементарные представления 

об истории человечества и его жилища. 

8. Лес. Грибы «Гриб- Старшая группа: Закрепить знания детей о грибах, прививать бережное отношение к природе. Закрепить навыки работы 

в технике оригами. Развивать воображение, фантазию, мелкую моторику. 



 

 

 

 

лесные 

ягоды 

боровик» 

(оригами) 

Подготовительная группа (с усложнением): Закрепить знания детей о грибах, прививать бережное отношение к 

природе. Закрепить навыки работы в технике оригами. Развивать воображение, фантазию, мелкую моторику. Воспитывать 

аккуратность, терпение, трудолюбие. 

9. 

 

 

Одежда «Сказочный 

домик» 

Старшая группа: Закреплять умение строить сказочный домик по замыслу. Формировать умение создавать 

различные по величине и конструкции постройки одного и того же объекта. 

Подготовительная группа (с усложнением) 

Закреплять умение строить сказочный домик по замыслу. Формировать умение создавать различные по величине 

и конструкции постройки одного и того же объекта. Закреплять умение выделять основные части и характерные 

детали конструкций, использовать умение планировать процесс создания сказочного дома. 

10. 

 

Обувь «Волшебны

й город» 

Старшая группа: Продолжать развивать умение создавать разнообразные постройки и конструкции, строить 

«волшебный» город по замыслу. Продолжать  самостоятельно подбирать необходимый строительный материал: 

разнообразные по форме и величине пластины, бруски, цилиндры конусы и другие. Поддерживать творческое 

отражение результатов познания в продуктах детской деятельности. 

Подготовительная группа (с усложнением): Продолжать развивать умение создавать разнообразные постройки 

и конструкции, строить «волшебный» город по замыслу.  Продолжать  самостоятельно подбирать необходимый 

строительный материал: разнообразные по форме и величине пластины, бруски, цилиндры конусы и другие. 

Поддерживать творческое отражение результатов познания в продуктах детской деятельности. 

11. 

 

Головные 

уборы 

 

«Машина 

грузовая» 

Старшая группа: Продолжать развивать умение устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем, 

что дети видят в окружающей жизни. Формировать умение создавать грузовую машину по образцу воспитателя. 

Учить выделять основные части характерные детали конструкций. Продолжать знакомить с новыми деталями: 

разнообразными по величине и форме пластинами. 

Подготовительная группа (с усложнением): Продолжать развивать умение устанавливать связь между 

создаваемыми постройками и тем, что дети видят в окружающей жизни. Формировать умение создавать грузовую 

машину по образцу воспитателя. Учить выделять основные части характерные детали конструкций. Продолжать 

знакомить с новыми деталями: разнообразными по величине и форме пластинами. Учить заменять одни детали 

другими при строительстве капота. 

12. Игрушки «Ослик» 

(природный 

материал) 

Старшая группа: Закреплять умение использовать природный материал для передачи образа. Воспитывать любовь к 

природе. Продолжать формировать интерес детей к изготовлению поделок из природного материала. 

Подготовительная группа (с усложнением): Закреплять умение использовать природный материал для передачи 

образа. Развивать эстетическое восприятие вкус, умение оценивать свою работу.  Воспитывать любовь к природе. 

Продолжать формировать интерес детей к изготовлению поделок из природного материала. 

13. Посуда «Машина для 

кота 

Матроскина» 

Старшая группа: Продолжать развивать умение устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем, 

что дети видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и конструкции грузовой машины по 

условию. Закреплять умение выделять основные части и характерные детали конструкций. 



 

 

Подготовительная группа (с усложнением): Продолжать развивать умение устанавливать связь между 

создаваемыми постройками и тем, что дети видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и 

конструкции грузовой машины по условию. Закреплять умение выделять основные части и характерные детали 

конструкций. Закрепить умение заменять одни детали другими. 

14. Зима. 

Зимующие 

птицы 

«Такие 

разные 

грузовые 

машины» 

Старшая группа: Продолжать развивать умение устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем, 

что дети видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки машины по условию (в зависимости 

формы и величины груза). Закреплять умение называть основные части и характерные детали конструкций, 

находить конструктивные решения и планировать создание собственной постройки. 

Подготовительная группа (с усложнением): Продолжать развивать умение устанавливать связь между 

создаваемыми постройками и тем, что дети видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки 

машины по условию (в зависимости формы и величины груза). Закреплять умение называть основные части и 

характерные детали конструкций, находить конструктивные решения и планировать создание собственной 

постройки. Формировать умение создавать различные по величине конструкции постройки одного и того же 

объекта. 

15. 

 

 

 

Домашние 

животные 

зимой 

«Грузовая 

машина для 

перевозки 

мебели» 

Старшая группа: Продолжать развивать умение устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем, 

что дети видят в окружающей жизни; создавать машину для перевозки мебели по условию. Закрепить умение 

находить конструктивные решения и планировать условия для собственной постройки, самостоятельно подбирать 

необходимый строительный материал, заменять одни детали другими. 

Подготовительная группа (с усложнением): Продолжать развивать умение устанавливать связь между 

создаваемыми постройками и тем, что дети видят в окружающей жизни; создавать машину для перевозки мебели 

по условию. Закрепить умение находить конструктивные решения и планировать условия для собственной 

постройки, самостоятельно подбирать необходимый строительный материал, заменять одни детали другими. 

Закреплять умение подчиняться правилам в групповых играх, воспитывать творческую самостоятельность, 

формировать умение рассказывать о предмете по плану. 

16. 

 

Новый Год «Гирлянда» 

(из бумаги) 

Старшая группа: Продолжать развивать умение устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем, 

что дети видят в окружающей жизни; создавать машину по заданной теме. Формировать умение самостоятельно 

подбирать необходимый строительный материал, находить конструктивные решения и планировать создание 

собственной постройки, заменять одни детали другими. 

Подготовительная группа (с усложнением): Продолжать развивать умение устанавливать связь между 

создаваемыми постройками и тем, что дети видят в окружающей жизни; создавать машину по заданной теме. 

Формировать умение самостоятельно подбирать необходимый строительный материал, находить конструктивные 

решения и планировать создание собственной постройки, заменять одни детали другими. Закреплять знания о 

специальном транспорте. 

17. «Автозаправк Старшая группа: Развивать умение  детей коллективно возводить постройки, необходимые для игры. 



 

 

а» Продолжать развивать умение создавать разнообразные постройки и конструкции, строить автозаправку по 

замыслу, самостоятельно подбирать необходимый строительный материал. 

Подготовительная группа (с усложнением): Развивать умение  детей коллективно возводить постройки, 

необходимые для игры. Продолжать развивать умение создавать разнообразные постройки и конструкции, 

строить автозаправку по замыслу, самостоятельно подбирать необходимый строительный материал. Продолжать 

развивать умение работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, 

договариваться, кто какую часть работы будет выполнять; при необходимости помогать друг другу. 

18. Дикие 

животные 

зимой 

«Строим 

город» 

Старшая группа: Развивать умение  детей коллективно возводить постройки, необходимые для игры. 

Продолжать развивать умение строить город, создавать разнообразные  постройки и конструкции по замыслу, 

самостоятельно подбирать необходимый строительный материал. 

Подготовительная группа (с усложнением): Развивать умение  детей коллективно возводить постройки, 

необходимые для игры. Продолжать развивать умение строить город, создавать разнообразные  постройки и 

конструкции по замыслу, самостоятельно подбирать необходимый строительный материал. Продолжать 

развивать умение работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, 

договариваться, кто какую часть работы будет выполнять; при необходимости помогать друг другу. 

19. Мебель «Транспорт» 

(спичечные 

коробки) 

Старшая группа: Развивать познавательный интерес, побуждать детей к творчеству, способствовать развитию навыков 

ручного труда. Развивать мелкую моторику рук. 

Подготовительная группа (с усложнением): Развивать познавательный интерес, побуждать детей к творчеству, 

способствовать развитию навыков ручного труда. Развивать мелкую моторику. Воспитывать усидчивость, 

самостоятельность. 

20. 

 

Грузовой и 

пассажирск

ий 

транспорт 

«Горка» Старшая группа: Продолжать развивать умение устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем, 

что дети видят в окружающей жизни; формировать умение возводить горки по образцу и перестраивать 

постройки по условию. Учить выделять основные части и характерные детали конструкций. 

Подготовительная группа (с усложнением): Продолжать развивать умение устанавливать связь между 

создаваемыми постройками и тем, что дети видят в окружающей жизни; формировать умение возводить горки по 

образцу и перестраивать постройки по условию. Учить выделять основные части и характерные детали 

конструкций. Продолжать помогать анализировать сделанные воспитателем постройки; на основе анализа 

находить конструктивные решения и планировать создание постройки, поощрять  самостоятельность, творчество, 

инициативу. 

21. Профессии 

на 

транспорте 

«Горка с 

двумя 

скатами» 

Старшая группа: Продолжать развивать умение устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем, 

что дети видят в окружающей жизни. Формировать умение создавать  горки по условию. 

Подготовительная группа (с усложнением): Продолжать развивать умение устанавливать связь между 

создаваемыми постройками и тем, что дети видят в окружающей жизни. Формировать умение создавать  горки по 

условию. Формировать умение самостоятельно подбирать необходимый строительный материал, находить 



 

 

конструктивные решения и планировать создание постройки, поощрять самостоятельность, творчество 

инициативу. 

22. Детский 

сад. 

Профессии 

«Построй что 

захочешь» 

Старшая группа: Продолжать развивать умение устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем, 

что дети видят в окружающей жизни. Формировать умение создавать постройки по замыслу. 

Подготовительная группа (с усложнением): Продолжать развивать умение устанавливать связь между 

создаваемыми постройками и тем, что дети видят в окружающей жизни. Формировать умение создавать  горки по 

условию. Формировать умение самостоятельно подбирать необходимый строительный материал, находить 

конструктивные решения и планировать создание постройки, поощрять самостоятельность, творчество 

инициативу. 

24. Ателье. 

Закройщица 

«Жилой 

дом» 

Старшая группа: Развивать умение сооружать различные конструкции одного и того же объекта – жилого дома. 

Формировать интерес к жилым домам, поощрять желание передавать их особенности в конструктивной 

деятельности. Развивать умение  видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части. 

Подготовительная группа (с усложнением): Развивать умение сооружать различные конструкции одного и того 

же объекта – жилого дома. Формировать интерес к жилым домам, поощрять желание передавать их особенности в 

конструктивной деятельности. Развивать умение  видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные 

части. Продолжать развивать умение. 

23. Наша 

армия 

 

«Микрорайо

н» 

Старшая группа: Закреплять умение сооружать постройки, объединённые общей темой «Микрорайон». 

Формировать интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые дома, театры и др.), поощрять желание 

передавать их особенности  в конструктивной деятельности. Закреплять навыки коллективной работы. Развивать 

умение видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их функциональное назначение, 

определять какие детали больше всего подходят для постройки, как их целесообразнее скомбинировать. 

Подготовительная группа (с усложнением): Закреплять умение сооружать постройки, объединённые общей 

темой «Микрорайон». Формировать интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые дома, театры и 

др.), поощрять желание передавать их особенности  в конструктивной деятельности. Закреплять навыки 

коллективной работы. Развивать умение видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их 

функциональное назначение, определять какие детали больше всего подходят для постройки, как их 

целесообразнее скомбинировать. Продолжать развивать умение планировать процесс возведения постройки. 

24. Стройка. 

Профессии 

строителей 

«Вагоны для 

поезда» 

Старшая группа: Развивать умение видеть конструкцию вагонов пассажирского поезда и анализировать ее 

основные части, их функциональное назначение. Развивать умение сооружать различные конструкции  

пассажирского вагона. Продолжать развивать умение планировать процесс возведения постройки. 

Подготовительная группа (с усложнением): Развивать умение видеть конструкцию вагонов пассажирского 

поезда и анализировать ее основные части, их функциональное назначение. Развивать умение сооружать 

различные конструкции  пассажирского вагона. Продолжать развивать умение планировать процесс возведения 

постройки. Закреплять представления о видах транспорта: наземный (автомобильный, железнодорожный), 



 

 

подземный, воздушный, водный. 

25. Весна.  

Приметы 

весны. 

Мамин 

праздник 

«Вагоны для 

грузового 

поезда» 

Старшая группа: Развивать умение видеть конструкцию грузового вагона поезда и анализировать ее основные 

части, их функциональное назначение. Развивать умение сооружать различные конструкции  грузового  вагона в 

соответствии с их назначением (видом груза). 

Подготовительная группа (с усложнением): Развивать умение видеть конструкцию грузового вагона поезда и 

анализировать ее основные части, их функциональное назначение. Развивать умение сооружать различные 

конструкции  грузового  вагона в соответствии с их назначением (видом груза). Продолжать развивать умение 

планировать процесс возведения постройки. 

26. 

 

Комнатные 

растения 

 

«Поезд» Старшая группа: Развивать умение видеть конструкцию поезда и анализировать ее основные части, их 

функциональное назначение, предлагать детям самостоятельно находить отдельные конструктивные решения. 

Развивать умение сооружать различные конструкции  поезда в соответствии с их назначением (пассажирский, 

товарный),определять какие детали больше всего подходят для постройки, как их целесообразнее 

скомбинировать. Продолжать развивать умение планировать процесс возведения постройки. 

Подготовительная группа (с усложнением): Развивать умение видеть конструкцию поезда и анализировать ее 

основные части, их функциональное назначение, предлагать детям самостоятельно находить отдельные 

конструктивные решения. Развивать умение сооружать различные конструкции  поезда в соответствии с их 

назначением (пассажирский, товарный),определять какие детали больше всего подходят для постройки, как их 

целесообразнее скомбинировать. Продолжать развивать умение планировать процесс возведения постройки. 

Закреплять навыки коллективной работы. 

27. Пресноводн

ые и 

аквариумны

е рыбы 

«Железнодо

рожный 

вокзал и 

поезд» 

Старшая группа: Развивать умение видеть конструкцию объекта (поезд, вокзал) и анализировать ее основные 

части, их функциональное назначение. Формировать интерес к разнообразным зданиям железнодорожного 

вокзала, поощрять желание передавать их особенности в конструктивной деятельности. Закреплять навыки 

коллективной работы. 

Подготовительная группа (с усложнением): Развивать умение видеть конструкцию объекта (поезд, вокзал) и 

анализировать ее основные части, их функциональное назначение. Формировать интерес к разнообразным 

зданиям железнодорожного вокзала, поощрять желание передавать их особенности в конструктивной 

деятельности. Закреплять навыки коллективной работы. Развивать умение сооружать различные конструкции  

поезда в соответствии с их назначением (пассажирский, товарный), определять какие детали больше всего 

подходят для постройки, как их целесообразнее скомбинировать. Продолжать развивать умение планировать 

процесс возведения постройки. 

28. Наше село «Мост для 

пешеходов» 

Старшая группа: Развивать умение сооружать мост для пешеходов в соответствии с конкретными условиями. 

Развивать умение видеть конструкцию объекта  и анализировать ее основные части, их функциональное 

назначение. Продолжать развивать умение планировать процесс возведения постройки. Способствовать развитию 

уверенности детей в себе, осознанию роста своих достижений, чувства собственного достоинства. 



 

 

Подготовительная группа (с усложнением): Развивать умение сооружать мост для пешеходов в соответствии с 

конкретными условиями. Развивать умение видеть конструкцию объекта  и анализировать ее основные части, их 

функциональное назначение. Продолжать развивать умение планировать процесс возведения постройки. 

Способствовать развитию уверенности детей в себе, осознанию роста своих достижений, чувства собственного 

достоинства. Продолжать формировать элементарные представления об истории человечества через знакомство с 

разными видами моста (балочный, висящий, арочный). 

29. 

 

Перелетные 

птицы 

«Мост для 

транспорта» 

Старшая группа: Развивать умение сооружать мост для автомашин в соответствии с конкретными условиями. 

Продолжать развивать умение видеть конструкцию объекта  и анализировать ее основные части, их 

функциональное назначение. Продолжать предлагать детям самостоятельно находить отдельные конструктивные 

решения на основе анализа существующих сооружений, определять, какие детали больше всего подходят для 

постройки как их целесообразнее скомбинировать. 

Подготовительная группа (с усложнением): Развивать умение сооружать мост для автомашин в соответствии с 

конкретными условиями. Продолжать развивать умение видеть конструкцию объекта  и анализировать ее 

основные части, их функциональное назначение. Продолжать предлагать детям самостоятельно находить 

отдельные конструктивные решения на основе анализа существующих сооружений, определять, какие детали 

больше всего подходят для постройки как их целесообразнее скомбинировать. Продолжать развивать умение 

планировать процесс возведения постройки. 

30. 

 

Космос «Мост для 

автомашин и 

пешеходов» 

Старшая группа: Развивать умение сооружать различные конструкции одного и того же объекта (мост для 

автомашин и пешехода)  в соответствии с конкретными условиями. Развивать умение выделять основные части 

конструкции и их функциональное назначение. Продолжать предлагать детям самостоятельно находить 

отдельные конструктивные решения на основе анализа существующих сооружений, определять, какие детали 

больше всего подходят для постройки как их целесообразнее скомбинировать. 

Подготовительная группа (с усложнением): Развивать умение сооружать различные конструкции одного и того 

же объекта (мост для автомашин и пешехода)  в соответствии с конкретными условиями. Развивать умение 

выделять основные части конструкции и их функциональное назначение. Продолжать предлагать детям 

самостоятельно находить отдельные конструктивные решения на основе анализа существующих сооружений, 

определять, какие детали больше всего подходят для постройки как их целесообразнее скомбинировать. 

Продолжать развивать умение планировать процесс возведения постройки. 

31. Откуда 

хлеб 

пришел? 

 

«Паром» Старшая группа: Продолжать развивать умение устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем, 

что дети видят в окружающей жизни, создавать разнообразные постройки и конструкции парома по замыслу (по 

фотографии). Развивать умение сооружать различные конструкции одного и того же объекта. Закреплять умение 

выделять основные части и характерные детали конструкций, на основе анализа находить конструктивные 

решения и планировать создание собственной постройки. Закреплять умение самостоятельно подбирать 

необходимый строительный материал, определять, какие детали больше всего подходят для постройки, как их 



 

 

целесообразнее скомбинировать. 

Подготовительная группа (с усложнением): Продолжать развивать умение устанавливать связь между 

создаваемыми постройками и тем, что дети видят в окружающей жизни, создавать разнообразные постройки и 

конструкции парома по замыслу (по фотографии). Развивать умение сооружать различные конструкции одного и 

того же объекта. Закреплять умение выделять основные части и характерные детали конструкций, на основе 

анализа находить конструктивные решения и планировать создание собственной постройки. Закреплять умение 

самостоятельно подбирать необходимый строительный материал, определять, какие детали больше всего 

подходят для постройки, как их целесообразнее скомбинировать. Закреплять умение принимать игровую задачу, 

выполнять правила игры, развивать внимание, вызывая у детей эмоционально положительный отклик на игровое 

действие. 

32. 

 

Правила 

дорожного 

движения 

«Суда 

разного 

назначения» 

Старшая группа: Продолжать развивать умение устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем, 

что дети видят в окружающей жизни,  умение создавать разнообразные суда  по фотографии по замыслу. 

Закреплять умение выделять основные части и характерные детали конструкций в зависимости от назначения 

судна. Продолжать развивать умение планировать процесс возведения постройки. 

Подготовительная группа (с усложнением): Продолжать развивать умение устанавливать связь между 

создаваемыми постройками и тем, что дети видят в окружающей жизни,  умение создавать разнообразные суда  

по фотографии по замыслу. Закреплять умение выделять основные части и характерные детали конструкций в 

зависимости от назначения судна. Продолжать развивать умение планировать процесс возведения постройки. 

Закреплять умение самостоятельно подбирать необходимый строительный материал. 

33. Лето. 

Насекомые 

«Суда и 

мост 

(конструиро

вание в 

паре)» 

Старшая группа: Развивать умение сооружать постройки, объединённые общей темой (мосты  и суда разного 

назначения). Развивать умение видеть конструкцию объекта  и анализировать ее основные части, их 

функциональное назначение. Продолжать развивать умение планировать процесс возведения постройки. 

Закреплять навыки коллективной работы. 

Подготовительная группа (с усложнением): Развивать умение сооружать постройки, объединённые общей 

темой (мосты  и суда разного назначения). Развивать умение видеть конструкцию объекта  и анализировать ее 

основные части, их функциональное назначение. Продолжать развивать умение планировать процесс возведения 

постройки. Закреплять навыки коллективной работы. Формировать элементарные понятия о планете Земля 

(глобус, материки, океаны, моря и реки), о реке Волга (одной из крупнейших рек на Земле и самой длинной в 

Европе. 

34. Лето. 

Цветы на 

лугу 

«Порт» Старшая группа: Продолжать развивать умение устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем, 

что дети видят в окружающей жизни, создавать  разнообразные постройки и конструкции на тему  «В порту». 

Закреплять умение выделять основные части и характерные детали конструкций, находить конструктивные 

решения  и планировать создание собственной постройки. 

Подготовительная группа (с усложнением): Продолжать развивать умение устанавливать связь между 



 

 

создаваемыми постройками и тем, что дети видят в окружающей жизни, создавать  разнообразные постройки и 

конструкции на тему  «В порту». Закреплять умение выделять основные части и характерные детали 

конструкций, находить конструктивные решения  и планировать создание собственной постройки. Закреплять 

умение самостоятельно подбирать необходимый строительный материал 

35. Скоро в 

школу. 

Школьные 

принадлеж

ности 

«Город» Старшая группа: Закрепить умение детей сооружать постройки по замыслу, объединённые общей темой  

(«Город»), различные конструкции одного и того же объекта  в соответствии с их назначением (транспорт, 

здания, мосты и др.) Продолжать развивать умение планировать процесс возведения постройки. Закреплять 

навыки коллективной работы. Закрепить представления о Родине - России, о Москве главном городе, столицы 

России, о родном крае. 

Подготовительная группа (с усложнением): Закрепить умение детей сооружать постройки по замыслу, 

объединённые общей темой  («Город»), различные конструкции одного и того же объекта  в соответствии с их 

назначением (транспорт, здания, мосты и др.) Продолжать развивать умение планировать процесс возведения 

постройки. Закреплять навыки коллективной работы. Закрепить представления о Родине  - России, о Москве 

главном городе, столицы России, о родном крае. Продолжать знакомить с достопримечательностями региона, в 

котором живут дети, закреплять знание домашнего адреса, имен и отчеств родителей, их профессий. 

  



 

 

Тематический план по ОО «Художественно – эстетическое развитие». Восприятие художественной литературы.  

№ Тема недели Тема занятия Программное содержание 

1. Исследование 

индивидуально

го развития 

А. Майков «Осенние 

листья по ветру 

летят» 

1.Развивать интерес к художественной литературе, навык слушания художественных произведений. 

2.Формировать эмоциональное отношение к прочитанному. 3.Продолжать знакомить с 

литературными жанрами. 

2 Р.н.с. «Семь 

Симеонов – семь 

работников» 

1.Формировать умение определять жанр литературного произведения. 2.Учить высказывать 

суждения, оценку прочитанного произведения, поступков героев. 3.Формировать интерес к 

художественному оформлению книги. 

3. А. Пушкин «Уж небо 

осенью дышало…» 

1.Развивать интерес к художественной литературе, навык слушания художественных произведений. 

2.Формировать эмоциональное отношение к прочитанному. 3.Развивать память при разучивании 

стихотворения. 

4. И. Бунин «Листопад» 

(отрывок)  

1.Знакомить с жанровыми особенностями рассказов. 2.Учить небольшим пересказам.  

5. В. Бианки «Птичий 

год – осень» 

1.Развивать интерес к художественной литературе, навык слушания художественных произведений, 

формировать эмоциональное отношение к прочитанному. 2.Учить высказывать свое отношение к 

прочитанному. 

6. К. Ушинский «Спор 

деревьев» 

1.Формировать умение определять жанр литературного произведения. 2.Совершенствовать навык 

пересказа небольших рассказов. 

7. Осень. 

Осенние 

месяцы. 

Н. Сладков «Осень на 

пороге» 

1.Продолжать формировать умение определять жанр литературного произведения. 2.Учить отвечать 

на вопросы. 3.Знакомить с образными средствами выразительности. 

8. И. Соколов – Митков 

«Листопадничек» 

1.Формировать интерес к художественной литературе. 2.Способствовать выражению эмоциональных 

проявлений. 

9. Осень. 

Признаки 

осени. Деревья 

осенью. 

С. Воронин «Моя 

береза. Осенью» 

1.Учить высказывать суждения, оценку прочитанного произведения. 2.Развивать умения делиться 

впечатлениями о прочитанном. 

10. А. Плещеев «Осень» 1.Развивать чувство языка, обращать внимание детей на образные средства, прививать чуткость к 

поэтическому слову, любовь к родному языку. 2.Способствовать выражению эмоциональных 

проявлений. 

11. Огород. 

Овощи. 

В.Тувим «Овощи» 1.Учить выразительно читать стихи, участвовать в инсценировках. 2.Формировать интерес к 

художественному оформлению произведения 3.Совершенствовать навык рассматривания 

иллюстраций. 

12. Н. Носов «Огурцы» 1.Развивать интерес к художественной литературе, навык слушания художественных произведений. 

2.Формировать эмоциональное отношение к прочитанному, к поступкам героев. 3.Продолжать учить 

высказывать свое отношение к прочитанному.   

13. Сад. Фрукты  Л. Толстой «Старик 1.Продолжать развивать навык слушания художественных произведений. 2.Формировать 



 

 

сажал яблоки» эмоциональное отношение к прочитанному. 3.Познакомить с жанром – быль. 

14. В. Сутеев «Мешок 

яблок» 

1.Сформировать умение определять жанр литературного произведения (сказка, рассказ, 

стихотворение). 2.Совершенствовать навык пересказа небольших рассказов и знакомых сказок по 

данному или коллективно составленному плану. 

15. Лес. Грибы и 

лесные ягоды. 

В. Зотов «Брусника», 

«Земляника» 

«Малина» 

1.Развивать чувство языка, обращать внимание детей на образные средства, прививать чуткость к 

поэтическому слову, любовь к родному языку. 2.Учить высказывать суждения, оценку прочитанного 

произведения. 

16. В. Зотов «Лисички», 

«Мухомор», 

«Подберезовик» 

1.Продолжать развивать чувство языка, обращать внимание детей на образные средства, прививать 

чуткость к поэтическому слову, любовь к родному языку. 2.Учить высказывать суждения, оценку 

прочитанного произведения. 

17. Одежда. К. Чуковский 

«Мойдодыр» 

1.Развивать интерес к художественной литературе, навык слушания художественных произведений. 

2.Формировать эмоциональное отношение к прочитанному, к поступкам героев. 

18. Ш. Перро «Золушка» 1.Учить определять жанр литературного произведения, его характерные особенности. 2.Продолжать 

обращать внимание на поступки героев, учить высказывать свое мнение. 

19. Обувь. Н. Носов «Заплатка» 1.Развивать интерес к художественной литературе, навык слушания художественных произведений. 

2.Формировать эмоциональное отношение к прочитанному, к поступкам героев. 3.Продолжать учить 

высказывать свое отношение к прочитанному.   

20. Ш. Перро «Кот в 

сапогах» 

1.Учить определять жанр литературного произведения, его характерные особенности. 2.Продолжать 

обращать внимание на поступки героев, учить высказывать свое мнение. 3.Учить пересказывать 

сказку по иллюстрациям. 

21. Головные 

уборы. 

Л. Воронкова «Маша 

– растеряша» 

1.Развивать интерес к художественной литературе, навык слушания художественных произведений. 

2.Формировать эмоциональное отношение к прочитанному. 3.Учить высказывать свое отношение к 

прочитанному. 

22. Г. Снегирев 

«Верблюжья варежка» 

1.Знакомить с жанровыми особенностями произведения. 2.Развивать слуховую память, умение 

слушать взрослого. 

23. Игрушки. Л. Воронкова «Новая 

кукла» 

1.Развивать чувство языка, обращать внимание детей на образные средства, прививать чуткость к 

поэтическому слову, любовь к родному языку. 2.Способствовать выражению эмоциональных 

проявлений. 

24. В. Катаев «Цветик – 

семицветик» 

1.Учить высказывать суждения, оценку прочитанного произведения, поступков героев. 2.Воспитывать 

нравственные качества. 3. Упражнять в определении жанра произведения. 

25. Посуда. К. Чуковский 

«Федорино горе» 

1 Развивать интерес к художественной литературе, навык слушания художественных произведений. 

2.Формировать эмоциональное отношение к прочитанному, к поступкам героев. 

26. Н. Носов «Мишкина 

каша» 

1.Продолжать учить высказывать суждения, оценку прочитанного произведения, поступков героев. 

2.Воспитывать нравственные качества. 3. Упражнять в определении жанра произведения. 



 

 

27. Зима. 

Зимующие 

птицы. 

В. Зотов «Снегирь», 

«Клестеловик» 

1.Продолжать знакомить с жанровыми особенностями произведений. 2.Познакомить с рассказом – 

описание. 3.Воспитывать бережное отношение к природе. 

28. Л. Толстой «Хотела 

галка пить» 

1.Продолжать развивать навык слушания художественных произведений. 2.Формировать 

эмоциональное отношение к прочитанному. 3.Познакомить с жанром – быль. 

29. Домашние 

животные 

зимой. 

Н. Носов «Живая 

шляпа» 

1.Продолжать учить высказывать суждения, оценку прочитанного произведения, поступков героев. 

2.Воспитывать нравственные качества. 3.Способствовать  проявлению эмоции. 

30. К. Паустовский «Кот 

– ворюга» 

1.Развивать интерес к художественной литературе, навык слушания художественных произведений. 

2.Формировать эмоциональное отношение к прочитанному. 3.Продолжать знакомить с 

литературными жанрами. 

31. Новый год. С. Маршак «12 

месяцев» 

1.Развивать интерес к художественной литературе, навык слушания художественных произведений. 

2.Формировать эмоциональное отношение к прочитанному 

32. Л. Воронкова «Таня 

выбирает елку» 

1.Учить внимательно слушать художественное произведение и отвечать на вопросы. 2.Продолжать 

учить пересказывать небольшой рассказ. 

33. Каникулы. С.Одоевский «Мороз 

Иванович» 

1.Развивать интерес к художественной литературе и чтению. 2.Упражнять в определении жанра 

художественного произведения. 3.Развивать умение высказываться о поступках героев. 

34. В. Осеева «На катке» 1.Продолжать учить высказывать суждения, оценку прочитанного произведения, поступков героев. 

2.Воспитывать нравственные качества. 3.Упражнять в определении жанра произведения. 

35. Дикие 

животные 

зимой. 

Д. Мамин – Сибиряк 

«Сказка про храброго 

зайца» 

1.Формировать умение определять жанр литературного произведения (сказка, рассказ, 

стихотворение). 2.Совершенствовать навык пересказа небольших рассказов и знакомых сказок по 

данному или коллективно составленному плану. 

36. И. Соколов – Микитов 

«Беляк» 

1.Развивать умение детей пересказывать литературное произведение. 2.Продолжать развивать 

чуткость к поэтическому слову. 3.Систематизировать знания детей о жизни животных в зимний 

период. 

37. Мебель. С.  Маршак «Откуда 

стол пришел» 

1.Способствовать развитию интереса к художественной литературе, навыка слушания 

художественных произведений. 2.Формировать эмоциональное отношение к прочитанному 

37. А. Барто «Хромая 

табуретка» 

1.Развивать чувство языка, обращать внимание детей на образные средства, прививать чуткость к 

поэтическому слову, любовь к родному языку. 2.Способствовать выражению эмоциональных 

проявлений. 

38. Грузовой и 

пассажирский 

транспорт. 

С. Маршак «Багаж» 1.Продолжать развивать чувство языка, обращать внимание детей на образные средства, прививать 

чуткость к поэтическому слову, любовь к родному языку. 2.Учить определять жанр произведения. 

39. Н. Носов 

«Автомобиль» 

1.Продолжать учить высказывать суждения, оценку прочитанного произведения, поступков героев. 

2.Воспитывать нравственные качества. 3.Упражнять в определении жанра произведения. 

40. Профессии на 

транспорте. 

В. Маяковский «Кем 

быть?» 

1.Сформировать умение выразительно декламировать стихи. 2.Продолжать развивать умение 

определять жанр литературного произведения. 3.Учить обращать внимание на образные средства 



 

 

выразительности. 

41. С. Михалков «Должен 

помнить пешеход: 

перекресток – переход» 

1.Продолжать знакомить с жанровыми особенностями стихотворений. 2.Учить выразительно 

читать стихи. 3.Продолжать знакомить с поэтами. 

42. Детский сад. 

Профессии.  

К. Чуковский «Доктор 

Айболит» 

1.Развивать интерес к художественной литературе, навык слушания художественных произведений. 

2.Формировать эмоциональное отношение к прочитанному. 3.Развивать умение сравнивать 

иллюстрации к произведению различных художников. 

43. Б. Заходер Стихи о 

профессиях 

1.Развивать чувство языка, обращать внимание детей на образные средства, прививать чуткость к 

поэтическому слову, любовь к родному языку. 2.Способствовать выражению эмоциональных 

проявлений. 

44. Ателье. 

Закройщица. 

Р.н.с. «Василиса 

прекрасная» 

1.Упражнять в определении жанра литературного произведения. 2.Развивать интерес к 

художественной литературе, навык слушания художественных произведений. 

45. «Кукушка» ненецкая 

сказка 

1.Продолжать упражнять в определении жанра литературного произведения. 2.Развивать интерес к 

художественной литературе, навык слушания художественных произведений. 

46. Наша армия. Г.-Х. Андерсен 

«Стойкий оловянный 

солдатик» 

1.Формировать эмоциональное отношение к прочитанному. 2.Развивать умение отвечать на вопросы 

воспитателя. 3.Способствовать выражению эмоциональных проявлений. 

47. С. Михалков «Дядя 

Степа» 

1.Знакомить с жанровыми особенностями стихотворений. 2.Учить выразительно читать стихи. 3. 

Воспитывать уважительное отношение к взрослым. 

48. Стройка. 

Профессии 

строителей. 

Б. Заходер 

«Строители» 

1.Обращать внимание детей на образные средства, прививать чуткость к поэтическому слову, любовь 

к родному языку. 2.Способствовать выражению эмоциональных проявлений. 3.Развивать память при 

разучивании стихотворения. 

49. Е. Пермяк «Для чего 

руки нужны» 

1.Учить внимательно слушать художественное произведение и отвечать на вопросы. 2.Продолжать 

учить пересказывать небольшой рассказ. 

50. Весна. 

Приметы 

весны. Мамин 

праздник. 

Е. Благинина 

«Посидим в тишине» 

1.Развивать чувство языка, обращать внимание детей на образные средства, прививать чуткость к 

поэтическому слову, любовь к родному языку. 2.Способствовать выражению эмоциональных 

проявлений. 3. Развивать память при разучивании стихотворения. 

51. Н. Саконская 

«Разговор о маме» 

1.Формировать умение определять жанр литературного произведения. 2.Учить высказывать 

суждения, оценку прочитанного произведения. 3. Формировать интерес к художественному 

оформлению книги. 

52. Комнатные 

растения. 

С. Аксаков «Аленький 

цветочек» 

1.Развивать интерес к художественной литературе, навык слушания художественных произведений. 

2.Формировать эмоциональное отношение к прочитанному. 3. Продолжать знакомить с 

литературными жанрами. 

53. Д. Родари «Для чего 1.Развивать интерес к художественной литературе, навык слушания художественных произведений. 



 

 

розам нужны шипы?» 2.Формировать эмоциональное отношение к прочитанному. 3.Продолжать знакомить с 

литературными жанрами. 

54. Пресноводные 

и аквариумные 

рыбы.  

Н. Калинина «Как  

Вася ловил рыбу» 

1.Совершенствовать навык пересказа небольших рассказов и знакомых сказок по данному или 

коллективно составленному плану. 2.Развивать творческие способности. 

55. А. Пушкин «Сказка о 

рыбаке и рыбке» 

1.Формировать умение определять жанр литературного произведения. 2.Учить высказывать 

суждения, оценку прочитанного произведения, поступков героев. 3.Формировать интерес к 

художественному оформлению книги. 

56. Наше село. А. Плещеев «Уж тает 

снег…» 

1.Развивать чувство языка, обращать внимание детей на образные средства, прививать чуткость к 

поэтическому слову, любовь к родному языку. 2.Способствовать выражению эмоциональных 

проявлений. 

57. С. Есенин «Вот моя 

деревня…» 

1.Сформировать умение выразительно декламировать стихи. 2.Продолжать развивать умение 

определять жанр литературного произведения. 3. Учить обращать внимание на образные средства 

выразительности. 

58. Перелетные 

птица. 

Р.н.с. «Гуси-лебеди» 1.Продолжать учить высказывать суждения, оценку прочитанного произведения, поступков героев. 

2.Воспитывать нравственные качества. 3.Упражнять в определении жанра произведения. 

59. Д. Мамин – Сибиряк 

«Серая шейка»  

1.Развивать интерес к художественной литературе, навык слушания художественных произведений. 

2.Формировать эмоциональное отношение к прочитанному. 3.Продолжать знакомить с 

литературными жанрами. 

60. Космос. К. Булычев «Тайна 

третьей планеты» 

1.Приобщать детей к чтению литературных произведений. 2.Развивать творческие способности. 

61. Н. Носов «Незнайка 

на луне» (отрывок) 

1.Продолжать формировать умение определять жанр литературного произведения. 2.Учить 

высказывать суждения, оценку прочитанного произведения, поступков героев. 3.Формировать 

интерес к художественному оформлению книги. 

62. Откуда хлеб 

пришел? 

Белорусская сказка 

«Легкий хлеб» 

1.Формировать умение определять жанр литературного произведения. 2.Учить высказывать 

суждения, оценку прочитанного произведения. 3.Формировать интерес к художественному 

оформлению книги. 

63. К. Ушинский «Хлеб» 1.Способствовать развитию интереса к художественной литературе, навыка слушания 

художественных произведений. 2. Формировать эмоциональное отношение к прочитанному 

64. 

Правила 

дорожного 

движения. 

   

А. Гайдар «Чук и Гек» 1.Закрепить умение определять жанр литературного произведения. 2.Учить высказывать суждения, 

оценку прочитанного произведения, поступков героев. 3.Формировать интерес к художественному 

оформлению книги. 

65. Д. Мамин – Сибиряк 

«Сказка про Комара 

Комаровича – 

1.Развивать интерес к художественной литературе, навык слушания художественных произведений. 

2.Формировать эмоциональное отношение к прочитанному. 3.Продолжать знакомить с 

литературными жанрами. 



 

 

Длинный нос и про 

Мохнатого Мишу –

Короткий хвост» 

66. Лето. 

Насекомые.  

К. Ушинский «Пчелки 

на разведках» 

1.Совершенствовать навык пересказа небольших рассказов и знакомых сказок по данному или 

коллективно составленному плану. 2. Развивать творческие способности. 

67. К. Ушинский «В лесу 

летом» 

1.Продолжать формировать умение определять жанр литературного произведения. 2.Учить отвечать 

на вопросы. 3.Знакомить с образными средствами выразительности. 

68. Лето. Цветы 

на лугу. 

В. Зотов «Ромашка», 

«Колокольчик», 

«Иван-да-Марья» 

1.Закрепить умение определять жанр литературного произведения (сказка, рассказ, стихотворение). 

2.Продолжать знакомить с характерными особенностями жанра. 

69. В.  Гаршин «Лягушка 

– путешественница» 

1.Закрепить умение определять жанр литературного произведения. 2.Учить высказывать суждения, 

оценку прочитанного произведения, поступков героев. 3.Формировать интерес к художественному 

оформлению книги. 

69. Скоро в школу. 

Школьные 

принадлежнос

ти. 

Е. Пермяк «Как Мша 

стала большой» 

1.Закрепить умение определять жанр литературного произведения (сказка, рассказ, стихотворение). 

2.Совершенствовать навык пересказа небольших рассказов и знакомых сказок по данному или 

коллективно составленному плану. 

70. В. Пантелеев «Буква 

ТЫ» 

1.Учить внимательно слушать художественное произведение и отвечать на вопросы. 2.Продолжать 

учить пересказывать небольшой рассказ. 

 



 

 

Тематический план непосредственно образовательной деятельности ОО «Художественно-эстетическое развитие». 

«Музыкальное развитие» (старшая группа 5-6 лет и подготовительная группа 6-7 лет) 

№ Тема недели Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

1-8 
Исследование 

индивидуаль

ного 

развития 

детей 

«Осень. 

Осенние 

месяцы». 

Музыкально-

ритмические  

движения 

 

Старшая: Учить детей воспринимать и различать 

изменения динамики в музыке. Развивать чувство ритма, 

умение передавать в движении характер музыки. 

«Марш» муз. Надененко, «Упражнение для рук» 

польск.нар.мелодия «Великаны и гномы» муз.  

Львова-Компанейца, «Попрыгунчики». «Экосез» 

муз. Шуберта,танц. движ. «Хороводный шаг» 

рус.нар. мелодия,«Упражнение для рук» 

Шостакович, «Русский хоровод» Ломова, 

Подготовительная: Свободно ориентироваться в 

пространстве. Познакомить с движениями хоровода, 

менять движения по музыкальным фразам. 

Слушание 

 

Старшая: Учить детей различать жанры музыкальных 

произведений. Воспринимать бодрый характер, четкий 

ритм, выразительные акценты, настроение, динамику. 

«Марш деревянных солдатиков» муз. 

Чайковского 

«Голодная кошка и сытый кот» муз. Салманова 

Подготовительная: Обогащать представления детей о 

разных чувствах, существующих в жизни и выраженных в 

музыке. 

Распевание, 

пение 

 

Старшая: Формировать певческие навыки: петь легким 

звуком, брать дыхание перед началом пения и между 

музыкальными фразами.  

Бай-качи, качи» рус.нар.мелодия 

 «Жил-был у бабушки» рус.нар. песня 

«Урожай собирай» муз. Филиппенко, 

 песни по выбору муз.рук. Подготовительная: Учить инсценировать песню. 

Формировать умение сочинять мелодии разного характера. 

Пальчиковые 

игры 

Развитие мелкой моторики.  Формировать у детей игровые 

навыки. 

«Поросята» «Здравствуй» 

Дыхательная 

гимнастика 

 

Развитие управления мускулатурой дыхательных мышц. 

Развитие равномерного выдоха, произнесение звуков и 

выстраивание округлого звучания. 

  Без звука: «Вдох-выдох». 

  Звуковое: «Воздушный шар». 

Артикуляц. 

гимнастика 

Активизировать работу артикуляционного аппарата. 

 

  Распевки на гласные «Колокольчик». 

 

Логоритмиче

ские 

упражнения 

 Продолжать формировать умение детей ритмично 

выполнять движения в соответствии с текстом песни. 

Координировать свое пение с движениями. 

«Мы едем в автобусе» М.Ю. Картушиной. 

Дидактически

е игры 

Развивать музыкальные способности. «Ступеньки» «Прогулка» «Определи 

инструмент»  



 

 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицир-ние 

Развивать у детей чувство ритма. «Тук, тук, молотком» «Белочки» 

«Кружочки»  «Таблица «М» 

Работа с ритмическими карточками 

«Карточки и жучки» 

Игры, пляски, 

хороводы 

Старшая: Побуждать детей передавать в танце легкий 

подвижный характер. Развивать внимание, двигательную 

реакцию, умение импровизировать движения разных 

персонажей. 

«Приглашение» укр. нар. мелодия 

«Пошёл козёл по лесу» рус. нар. песня-игра 

 «Плетень»  муз. Калинникова 

«Воротики». «Полянка» рус. нар. мелодия 

 Подготовительная: Закреплять умение двигаться в 

соответствии с характером двухчастной музыки, уметь 

строить круг. 

9-

16 «Осень. 

Признаки 

осени. 

Деревья 

осенью». 

«Огород. 

Овощи» 

«Сад. 

Фрукты» 

«Лес. Грибы 

и лесные 

ягоды». 

Музыкально-

ритмические  

движения 

 

Старшая: Учить детей ходить простым хороводным 

шагом, сужать и расширять круг. 

Танц. движ. «Хороводный шаг» рус.нар. мел. 

«Попрыгунчики»  муз.  Шуберта, «Великаны и 

гномы» муз. Львова-Компанейца, «Упр. для рук с 

лентами» польск. нар.мел., «Марш» муз. 

Золотарева, «Прыжки». «Полли» англ. нар. 

мелодия, «Поскоки». «Поскачем» муз. Ломовой, 

«Большие и маленькие ноги» муз. Агафонникова 

Подготовительная: Учить детей воспринимать и 

различать звучание музыки в различных регистрах, 

отмечать в движении их смену. Закреплять умение детей 

выполнять движения плавно, мягко и ритмично.  

Слушание 

 

Старшая:  Формировать музыкальную культуру на основе 

знакомства с произведениями классической музыки, 

развивать представления об основных жанрах. 

Полька» муз. Чайковского 

«На слонах в Индии» муз. Гедике, 

«Марш деревянных солдатиков» муз. 

Чайковского 

 
Подготовительная: Учить  различать песенный, 

танцевальный, маршевый характер музыкальных 

произведений. 

Распевание, 

пение 

Старшая: Формировать у детей певческие навыки: умение 

петь легким звуком, произносить отчетливо слова, петь 

умеренно громко и тихо.  

«Падают листья» муз. Красева 

«Урожай собирай» муз. Филиппенко, 

«Бай-качи, качи» рус.нар. прибаутка 

«К нам гости пришли» муз. Александров,  

«Жил-был у бабушки серенький козлик» р.н.п. 
Подготовительная: Продолжать формировать у детей 

певческие навыки. Поощрять первоначальные навыки 

песенной импровизации. 

Пальчиковые 

игры 

Продолжать формировать у детей игровые навыки. 

Развивать мелкую моторику детей. 

«Диск 10 мышек» Е. Железновой: «Маленькая 

мышка», «Паучок». 

Дыхательная 

гимнастика 

Активизировать работу диафрагмы и равномерного вдоха и 

выдоха. 

 Звуковое: «Воздушный шар». 



 

 

Артикуляцио

нная 

гимнастика 

Вырабатывать правильное положение рта при пении 

гласных А, Э, И, О, У. Вырабатывать правильный, 

красивый певческий звук.  Преодоление дефектов 

произношения. 

Артикуляционная гимнастика без музыки : 

«Приключения язычка». 

Артикуляционная гимнастика с музыкой: 

«Улыбка», «Лягушка». 

Логоритм. 

упражнения 

Развивать быстроту реакции при смене движений. «Мы едем в автобусе» М.Ю. 

Картушиной. 

Дидактически

е игры 

Развивать сенсорные качества детей и музыкально-

творческие способности. 

«Угадай колокольчик» «Наше путешествие» «На 

чём играю?»  

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицир-ние 

Воспитывать чувство ритма. «Кап-кап» «Таблица М» «Гусеница» «Таблица П» 

«Тук-тук, молотком» «Картинки» «Ритмические 

карточки» 

Игры, пляски, 

хороводы 

Старшая: Побуждать детей самостоятельно придумывать 

движения, отражающие содержание песен, передавать 

характер произведения. 

Пляска с притопами»  укр. нар. мелодия, 

«Весёлый танец» евр. нар. мелодия, «Шёл козёл 

по лесу» рус. нар. песня-игра, «Плетень» муз. 

Калинникова, «Чей кружок быстрее соберется» 

рус.нар. мел., «Ловишка» муз. Гайдна 

«Воротики». «Полянка»  рус .нар. мелодия 

«Ворон» рус.нар. прибаутка 

Подготовительная: Развивать ловкость и внимание. 

Побуждать детей выразительно передавать характерные 

особенности персонажа, выраженные в музыке. 

17-

26 «Одежда». 

«Обувь. 

«Головные 

уборы». 

«Игрушки». 

«Посуда». 

 

 

Музыкально-

ритмические  

движения 

 

Старшая: Учить детей воспринимать, различать темповые, 

ритмические и динамические особенности музыки и 

передавать их в ходьбе, беге. 

«Марш» муз. Робера, «Всадники» муз. Витлина 

«Топотушки» рус.нар. мелодия танц. движ., 

«Аист» танц. движ.,«Кружение»  укр. нар. 

мелодия, «Поскоки». «Поскачем» муз. Ломова, 

«Марш» муз. Золотарёва, «Прыжки». «Полли» 

англ. нар.мелодия, «Большие и маленькие ноги» 

муз. Агафонников, 

Подготовительная: Совершенствовать движение галопа, 

учить детей правильно выполнять хороводный и топающий 

шаг.  

Слушание 

 

Старшая: Расширять представления детей о чувствах 

человека, существующих в жизни и выражаемых в музыке.  

«Сладкая греза» муз. Чайковского, «Мышки» муз. 

Жилинского, «На слонаях в Индии» муз. Гедике 

«Полька» муз. Чайковского Подготовительная: Учить детей различать трехчастную 

форму и слышать изобразительные моменты. 

Распевание, 

пение 

 

Старшая: Совершенствовать певческий голос вокально-

слуховую координацию. Закреплять практические навыки 

выразительного исполнения песен, обращать внимание на 

артикуляцию. 

«От носика до хвостика» муз. Парцхаладзе, 

«Падают листья» муз. Красева 

«Осенние распевки» 

«Снежная песенка» муз. Львова-Компанейца 



 

 

Подготовительная: Предлагать детям творческие задания: 

импровизировать мелодии  

«К нас гости пришли» муз. Александрова 

Пальчиковые 

игры 

Продолжать формировать у детей игровые навыки. 

Развивать мелкую моторику детей. 

«Зайка» «Осень» «Капуста» «Варим суп»  

«Дружат в нашей группе» «Строим дом» 

Дыхательная 

гимнастика 

 

Развитие управления мускулатурой дыхательных мышц. 

Развитие равномерного выдоха, произнесение звуков и 

выстраивание округлого звучания. Активизировать работу 

диафрагмы и равномерного вдоха и выдоха. 

Без звука: листок бумаги. 

Звуковое: «Пузырь». 

Под музыку: Пособия на ниточках (капелька). 

 

Артикуляцио

нная 

гимнастика 

Продолжать активизировать работу артикуляционного 

аппарата. Вырабатывать правильное положение рта при 

пении гласных А, Э, И, О, У. Вырабатывать правильный, 

красивый певческий звук. Преодоление дефектов 

произношения. 

Распевки на гласные «Гуси». 

Артикуляционная гимнастика без музыки  

«Приключения лошадки». Артикуляционная 

гимнастика с музыкой: «Слон розовый», «Труба». 

Логоритмиче

ские 

упражнения 

Развивать умение детей самостоятельно менять движения в 

соответствии с игровым заданием. Исполнять 

выразительно и эмоционально. 

«Поезд» М.Ю. Картушиной. 

 

Дидактически

е игры 

Развивать сенсорные качества детей и музыкально-

творческие способности. 

«Найди нужный колокольчик» «Учитесь 

танцевать» «Слушаем внимательно»  

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицир-ние 

Развивать у детей чувство ритма. «Тик-тик-так» «Таблица М» 

«Таблица П» «Рыбки» «Кап-кап» 

«Гусеница» «Ритмические карточки» (солнышки) 

Игры, пляски, 

хороводы 

Старшая: Учить детей исполнять круговой танец, 

передавать веселый характер музыки. 

«Отвернись – повернись» карел.нар. мел. 

«Кошачий танец» рок-н-ролл, «Весёлый танец» 

евр. нар. мелодия, «Ворон» рус.нар. прибаутка 

«Займи место» рус.нар. мелодия, «Кот и мыши» 

муз. Ломовой 

«Догони меня» любая весёлая мелодия 

«Воротики». «Полянка» рус.нар. мелодия 

«Чей кружок скорее соберётся» рус.нар. мел. 

«Плетень» муз. Калинникова 

Подготовительная: Побуждать детей к поискам 

выразительных движений (образ танцующей кошки). 

Точно реагировать на звуковой сигнал, проявлять 

выдержку.  

27-

32 «Зима. 

Зимующие 

Музыкально-

ритмические  

движения 

Старшая: Совершенствовать движение «приставной шаг». 

Развивать память активность плавность движений, умение 

изменять силу мышечного напряжения. 

Упр. «Приставной шаг» нем. нар.песня 

«Попрыгаем и побегаем» муз. С.Соснина, 

«Топотушки» русская народная мелодия, 



 

 

птицы» 

«Домашние 

животные 

зимой» 

«Новый год» 

 

 Подготовительная: Создавать выразительный 

музыкально-двигательный образ. Закреплять умение 

чередовать танцевальные движения. Формировать 

коммуникативные навыки, правильную осанкой 

«Ветерок и ветер»  муз. Л. Бетховена, Упр. 

«Притопы» финская нар.мел., Танц. движение 

«Ковырялочка» ливенская полька, «Побегаем, 

попрыгаем» муз. С. Соснина «Аист» 

Упр. «Кружение» укр. нар.мел. «Вертушки» 

Слушание 

 

Старшая: Развивать умение слушать произведение до 

конца, сопереживать, различать и узнавать 

разнохарактерный произведения.  

«Болезнь куклы» муз. П. И. Чайковского 

«Клоуны» муз. Д. Кабалевского 

«Дед Мороз», муз. В.Витлина, сл. 

С.Погореловского, «Елочка», муз. М.Красева, сл. 

З.Александровой, 
Подготовительная: Закреплять знания о трехчастной 

форме. Развивать навыки словесной характеристики 

произведений. Развивать танцевальное творчество. 

Распевание, 

пение 

 

Старшая: Вызывать радостные эмоции у детей от 

исполнения песен новогодней тематики.  

«Наша елка» муз.А. Островского 

«Дед Мороз» муз.В.Витлина, 

«Снежная песенка» муз.Д.Львова-Компанейца Подготовительная: Развивать интонационный слух, 

выдержку. 

Пальчиковые 

игры 

Развивать мелкую моторику, память, счет, интонационную 

выразительность. 

«Диск 10 мышек» Е. Железновой: «Червяки», 

«Пальчики», «Перчатка» 

Дыхательная 

гимнастика 

 

Развитие управления мускулатурой дыхательных мышц. 

Развитие равномерного выдоха, произнесение звуков и 

выстраивание округлого звучания. 

Без звука: «Паровоз». 

Звуковое: «Котёнок и шар». 

Под музыку: Пособия на ниточках (снежинка). 

Артикуляцио

нная 

гимнастика 

Продолжать вырабатывать правильный красивый 

певческий звук, ровно звучащий однородно по всему 

диапазону. 

Распевки на гласные: «Курочка». 

Артикуляционная гимнастика без музыки: 

«Мотоцикл», «Ручеёк». Артикуляционная 

гимнастика с музыкой: «Иголка», «Лопата». 

Логоритмиче

ские 

упражнения 

Продолжать формировать умение детей ритмично 

выполнять движения в соответствии с текстом песни. 

Координировать свое пение с движениями. 

«Строим дом» М.Ю. Картушиной. 

 

Дидактически

е игры 

Продолжать развивать у детей музыкальные способности, 

слух. 

«Найди щенка» «Какая музыка?» «Музыкальная 

пластинка» 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицир-ние 

Развивать умение составлять  и исполнять ритмические 

формулы.  

«Колокольчик» игра «Живые  картинки» 

«Гусеница» «Шарик» «Капуста» 



 

 

Игры, пляски, 

хороводы 

Старшая: Развивать умение согласовывать движения с 

музыкой, реагировать на сигнал, ориентироваться в 

пространстве.  

«Новый год», муз. В.Герчик, сл. П.Кудрявцева; 

«Елочка», муз. Ю.Комалькова, сл. 

М.Александровской; «Дед Мороз», муз. 

В.Витлина, сл. С.Погореловского;Танец в кругу» 

финская нар. мелодия, Игра «Чей кружок скорее 

соберется?»рус.нар.мел.,  «Не выпустим!» «Вот 

попался к нам в кружок», игра «Догони меня» 

Творческая пляска Рок-н-ролл 

Игра «Ловишки» муз.Й. Гайдна 

Подготовительная: Развивать танцевальное творчество. 

Формировать умение действовать по сигналу. 

32-

38 «Дикие 

животные 

зимой» 

«Мебель» 

«Грузовой и 

пассажирски

й 

транспорт» 

Музыкально-

ритмические  

движения 

Старшая: Формировать правильную осанку, умение 

энергично маршировать, самостоятельно начинать 

останавливаться одновременно с окончанием музыки, 

ориентироваться в пространстве. Совершенствовать 

четкий, ритмичный шаг, «приставной шаг». 

«Марш» муз. И. Кишко 

Упр. «Мячики» «Па-де-труа» муз. Чайковского 

«Шаг и поскок» муз. Т. Ломовой 

Упр. «Веселые ножки» латв. нар. мелодия,  Упр. 

«Притопы» финская народная мелодия 

Танц. движения «Ковырялочка», 

«Приставной шаг» 

«Побегаем, попрыгаем» муз. С. Соснина 

«Ветерок и ветер» «Лендлер» муз. Л. Бетховена 

Подготовительная: Развивать двигательную фантазию, 

внимание, умение координировать работу рук и ног, 

различать динамические изменения в музыке и быстро 

реагировать на них.  Закреплять умение согласовывать 

движения в соответствии с двухчастной формой, 

чередовать различные виды движений по показу, создавать 

музыкально-двигательный образ в соответствии с 

трехчастной формой произведения.  

Слушание 

 

 

Старшая: Формировать умение передавать музыкальные 

впечатления в речи. Развивать коммуникативные 

способности, наблюдательность, речь, умение 

эмоционально отзываться на музыку.  

«Новая кукла» муз. П. И. Чайковский 

«Клоуны» муз. Д. Кабалевского 

«Страшилище» муз. В. Витлина 

 

Подготовительная: Развивать  коммуникативные 

способности. Закреплять умение двигаться выразительно, 

раскрепощено, пластично, передавая в движении темп, 

динамику, акценты. 

Распевание, 

пение 

 

Старшая: Развивать музыкальную память, 

выразительность, активность слухового внимания, умение 

эмоционально передавать в пении характер песен.  

«Зимняя песенка» муз. В. Витлина 

«Снежная песенка» муз. Д. Львова-Компанейца 

«От носика до хвостика» муз.  Парцхаладзе 



 

 

 

 

 

Подготовительная: Закреплять  умение петь без 

напряжения, легким звуком, слышать друг друга, начинать 

пение после вступления. Формировать правильное 

дыхание, умение петь без музыкального сопровождения.  

«Жил-был у бабушки серенький козлик» русская 

народная песня 

Пальчиковые 

игры 

Развивать координацию, память, ритмическое чувство, 

мелкую моторику, эмоциональность, выразительность, 

речь, интонационную выразительность. 

Е. Железновой: «Маленькая мышка», «Паучок», 

«Замок», «Червячки». 

 

Дыхательная 

гимнастика 

Активизировать работу диафрагмы и равномерного вдоха и 

выдоха. 

Без звука: «Платочек». 

Звуковое: «Две собачки». Под музыку: «Чайник» 

Артикуляцио

нная 

гимнастика 

Развивать и расширять диапазон вверх и вниз, не прибегая 

к лишним усилиям и напряжению. Петь естественным, 

высоким, светлым звуком. 

Игры на раскрепощение подбородка» Д.Е 

Огороднова. Артикуляционная гимнастика без 

музыки: «Приключения язычка». Распевки с 

музыкой: «Колокольчик», «Курочка», «Гуси», 

Ветер».  

Логоритм. 

упражнения 

Развивать быстроту реакции при смене движений. «Лисичка и синичка» М.Ю. Картушиной. 

Дидактически

е игры 

Продолжать развивать у детей музыкальные способности, 

слух. 

«Колобок» «Волшебный волчок» 

«Музыкальный магазин» 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицир-ние 

Развивать метроритм. чувство с использование «звучащих 

жестов», умение соотносить игру на ДМИ с текстом.  

«Сел комарик под кусточек» 

Игры, пляски, 

хороводы 

Старшая: Совершенствовать четкость и ритмичность 

движений. Развивать ловкость, внимание, сноровку, 

быстроту реакции. Воспитывать доброжелательное 

отношение друг к другу. 

«Парная пляска» чешская народная мелодия 

«Веселый танец» еврейская нар. мелодия 

Игра «Кот и мыши» 

«Займи место» «Ловишки» муз. Й. Гайдна, «Игра 

со снежками» «Чей кружок скорее соберется» 

«Как под яблонькой» р.н. песня. 

Свободная творческая пляска. Р. н. мел. 

«Что нам нравится зимой?» муз. Тиличеевой 

игра «Холодно-жарко» 

Подготовительная: Закреплять умение использовать в 

свободной пляске ранее выученные движения и 

придумывать свои, меняя движения со сменой музыки. 

Формировать коммуникативные отношения. 

Выполнять движения под пение, развивать игровое и 

двигательное творчество, эмоционально обыграть песню, 

39-

46 «Профессии 
Музыкально-

ритмические  

Старшая: Формировать умение шагать в колонне по 

одному друг за другом в соответствии с энергичным 

«Марш» муз. Н.Богословского 

«Кто лучше скачет?» муз. Т. Ломовой 



 

 

на 

транспорте»  

«Детский 

сад. 

Профессии». 

«Ателье. 

Закройщица» 

«Наша 

армия». 

движения 

 

характером музыки, координировать работу рук и ног.  

Развивать внимание, реакцию на сигнал.  

«Побегаем» муз. К. Вебера 

«Спокойный шаг» муз. Т. Ломовой 

Упр. «Мячики» муз. Чайковского. 

«Шаг и поскок» муз. Т. Ломовой 

«Веселые ножки» латв. нар. мелодия 

Танц. движ. «Ковырялочка» ливенск. полька 

Подготовительная: Закреплять умение легко бегать, 

слышать музыкальные части, начинать и заканчивать 

движение с музыкой. Совершенствовать танцевальные 

движения «полуприседание с выставлением ноги». 

Слушание 

 

 

 

Старшая: Развивать мышление, творческое воображение, 

умение слушать до конца музыкальные произведения. 

«Утренняя молитва» муз. П. Чайковского 

«Детская полька» муз. А. Жилинского 

«Страшилище» муз. В. Витлина Подготовительная: Откликаться на характер музыки, 

определять жанр произведения.  

Распевание, 

пение 

 

 

Старшая: Развивать артикуляцию, вокальные 

возможности детей, умение петь а капелла. Расширять 

певческий диапазон. 

«Кончается зима» муз. В. Герчик 

 «Снежная песенка» муз. Д. Льва-Компанейца 

«Зимняя песенка» муз. В. Витлин 

«К нам гости пришли» муз. А. Александрова 

«От носика до хвостика»  Парцхаладзе 

«Мамин праздник» муз. Ю. Гурьева 

Подготовительная: Воспитывать доброжелательные 

отношения друг к другу. Формировать эмоциональную 

отзывчивость на характер музыки.  

Пальчиковые 

игры 

Развивать мышцы пальцев, совершенствовать 

координацию движений рук. 

«Диск 10 мышек» Е.Железновой: «Пальчики», 

«Перчатка, «Поросята». 

Дыхательная 

гимнастика 

 

Развитие управления мускулатурой дыхательных мышц. 

Развитие равномерного выдоха, произнесение звуков и 

выстраивание округлого звучания. Активизировать работу 

диафрагмы и равномерного вдоха и выдоха. 

«Весёлый паровозик», «Сердитая муха», 

скороговорка «33 Егорки». 

Артикуляцио

нная 

гимнастика 

Сочетать гласные и согласные звуки, пропевая их в четком 

взаимодействии. Регулировать работу голосового аппарата. 

Мимическое упражнение «Лисичка». 

Артикуляционная гимнастика «Щенок», «Кошка 

лакает». Проговаривание чистоговорок. 

Логоритмиче

ские 

упражнения 

Развивать умение детей самостоятельно менять движения в 

соответствии с игровым заданием. Исполнять 

выразительно и эмоционально. 

«На птичьем дворе» М.Ю. Картушиной. 

 

Дидактически

е игры 

Продолжать развивать у детей музыкальные способности, 

слух. 

«Громко-тихо запоём» 

«Что делают в домике?» 

Развитие 

чувства 

ритма, 

Развивать метроритмическое чувство, песенное творчество, 

чистоту интонирования, детскую речь. 

«По деревьям скок-скок»  «Гусеница», 

«Ритмический паровоз» 



 

 

музицир-ние 

Игры, пляски, 

хороводы 

Старшая: Совершенствовать движение «боковой галоп». 

Закреплять умение ориентироваться в пространстве, 

согласовывать движения с текстом. 

Создавать веселую атмосферу во время игр. 

«Озорная полька» муз. Н. Вересокиной 

 «Будь внимательным!» датск. нар. мел.  

«Чей кружок скорее соберется?» р. н. мел.,  

«Займи место» рус. народная мелодия 

«Веселый танец» еврейская нар. мелодия, 

«Кошачий танец» рок-н-ролл 

«Что нам нравится зимой?» муз.  Тиличеевой 

«Игра со снежками» (бутафорскими) 

Подготовительная: Развивать  внимание, игровое 

творчество, фантазию, коммуникативные навыки, умение 

играть по правилам, ориентироваться в пространстве, 

слышать музыкальные акценты. 

47-

54 «Стройка. 

Профессии 

строителей»  

«Весна. 

Примета 

весны. 

Мамин 

праздник» 

«Комнатные 

растения» 

«Пресноводн

ые и 

аквариумные 

рыбки» 

Музыкально-

ритмические  

движения 

 

Старшая: Закреплять умение различать двухчастную 

форму произведений, выполнять движения в соответствии 

с характером музыки.  

«Пружинящий шаг и бег» муз. Тиличеевой 

«Передача платочка» муз. Т. Ломовой 

Упр. для рук. Шведская нар. мелодия. 

«Отойди-подойди» чеш. нар. мелодия  

«Ах ты, береза» рус. народная мелодия 

«Марш» муз. Н. Богословсого 

«Кто лучше скачет?» муз. Т. Ломовой 

«Побегаем» муз. К. Вебера 

«Спокойный шаг» муз. Т. Ломовой 

Подготовительная: Развивать двигательное творчество и 

фантазию, плавность и ритмическую четкость движений, 

умение самостоятельно менять движения, ориентироваться 

в пространстве, слышать начало и окончание музыки, 

реагировать на смену характера музыки. Совершенствовать 

движение «полуприседание с выставлением ноги» 

Слушание 

 

 

 

Старшая: Расширять и обогащать словарный запас детей. 

Развивать танцевальное творчество, образное мышление.  

«Баба-Яга» муз. П. И. Чайковского 

«Вальс» муз. С. Майкапара 

«Утренняя молитва» муз. П. И. Чайковского 

«Детская полька» муз. А. Жилинского 
Подготовительная: Способствовать совместной 

деятельности детей и родителей. Формировать умение 

внимательно слушать музыку, эмоционально на нее 

отзываться. 

Распевание, 

пение 

Старшая: Продолжать формировать певческие навыки 

детей. 

«Про козлика» муз. Г. Струве. «Мамин праздник» 

муз. Ю. Гурьева, «От носика до хвостика» муз. 

Парцхаладзе, «Кончается зима» муз. Т. Попатенко 

«Динь-динь» немецкая народная песня, «Песенка 

друзей» муз. В. Герчик, «К нам гости пришли» 

муз. Александрова 

Подготовительная: Формировать умение инсценировать 

песню. Развивать артистизм, музыкальную память, умение 

петь согласованно, чистоту интонирования, мел. слух. 

Пальчиковые 

игры 

Развивать и укреплять мышцы кистей и пальцев рук. 

Развивать речь, артистизм. 

«Диск 10 мышек» Е. 

Железновой:  «Апельсин», «Тараканы», «Рыбки». 



 

 

Дыхательная 

гимнастика 

 

Формировать более прочный навык дыхания, укреплять 

дыхательные мышцы, способствовать появлению 

ощущения опоры на дыхании. 

«Лягушки», «Кукареша», «Едем в гости» М.Ю. 

Картушиной. 

Артикуляцио

нная 

гимнастика 

Закреплять быстрое произнесение звонких и глухих 

согласных звуков, протяжное – свистящих и шипящих, 

звуковысотное пропевание – сонорных. 

Распевки на гласные (знакомый материал). 

Артикуляционная гимнастика. 

Проговаривание чистоговорок. 

Логоритмиче

ские 

упражнения 

Продолжать формировать умение детей ритмично 

выполнять движения в соответствии с текстом песни. 

Координировать свое пение с движениями. 

«В детском садике» М.Ю. Картушиной. 

 

Дидактически

е игры 

Продолжать развивать у детей музыкальные способности, 

слух. 

«Громко-тихо запоём» 

«Что делают в домике?» 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицир-ние 

Развивать внимание, усидчивость, ритм. чувство, умение 

составлять ритм. схемы с последующим их исполнением. 

«Жучок» 

«Сел комарик под кусточек» 

Игры, пляски, 

хороводы 

Старшая: Совершенствовать движения пляски, хоровода. 

Развивать творческие способности, танцевальное 

творчество, коммуникативные способности, умение 

согласовывать движения с музыкой и текстом, 

ориентироваться в пространстве.  

Пляска «Дружные тройки» муз. И. Штрауса 

«Найди себе пару» латв. нар. мелодия. 

Игра «Сапожник» польская нар. песня 

Игра «Ловишки» муз.  Й. Гайдна 

игра «Займи место» 

Хоровод «Светит месяц» рус. нар. песня 

«Шел козел по лесу» рус. нар. песня-игра 
Подготовительная: Закреплять умение играть по 

правилам. Расширять кругозор детей. Развивать быстроту 

реакции, сдержанность, выдержку. 

55-

62 «Наше село» 

«Перелетны

е птицы» 

«Космос» 

«Откуда 

хлеб 

пришел?» 

Музыкально-

ритмические  

движения 

 

 

 

Старшая: Формировать осанку, ритмичность движений, 

умение менять их в соответствии с музыкой. Развивать 

коммуникативные навыки, воображение, 

наблюдательность, умение передавать муз.-двигательный 

образ, изменять движения в соотв. с характером музыки, 

танцевальное, двигательное, игровое творчество, внимание.  

«После дождя» венг. нар. мелодия 

«Зеркало» «Ох,хмель мой,хмель» р. н. мел. 

 «Три притопа» муз.А. Александрова 

«Смелый наездник» муз.Р. Шумана 

«Пружинящий шаг и бег» муз.Тиличеевой 

«Передача платочка» муз. Т. Ломовой 

Упр. для рук. шведск. народная мелодия 

«Разрешите пригласить» рус. нар. мелодия 
Подготовительная: Совершенствовать прыжки, знакомые 

танцевальные движения. Закреплять умение использовать 

предметы и атрибуты. 

Слушание 

 

Старшая: Развивать речь, фантазию, воображение. 

Обогащать детей музыкальными впечатлениями.  

«Игра в лошадки» муз.П. Чайковского 

«Две гусеницы разговаривают» муз. Д. Жученко 



 

 

 Подготовительная: Воспитывать умение слушать музыку, 

высказывать свои впечатления. 

Распевание, 

пение 

 

Старшая: Формировать умение петь в ансамбле, 

согласованно, подгруппами, соло с музыкальным 

сопровождением и без него с помощью педагога.  

«У матушки четверо было детей» нем.нар.п. 

«Скворушка» муз.Ю. Слонова, 

«Песенка друзей»  муз. В. Герчик 

«Вовин барабан» муз. В. Герчик 

Попевка «Солнышко, не прячься» Музыкальные 

загадки. 

«Динь-динь» немецкая народная песня 

Подготовительная: Развивать четкую артикуляцию 

звуков, интонирование, музыкальную память, творческую 

активность и певческие навыки детей. Закреплять умение 

слышать и различать, вступление, куплет и припев.  

Пальчиковые 

игры 

Продолжать развитие чувства ритма, дикционной моторики 

речи, выразительно-речевого интонирования, координации 

движений, укреплять мышцы пальцев рук, развивать 

двигательное творчество. 

Е. Железновой  знакомый материал. 

 «Вышла кошечка» «Мы платочки постираем» 

Дыхательная 

гимнастика 

 

Формировать более прочный навык дыхания, укреплять 

дыхательные мышцы, способствовать появлению 

ощущения опоры на дыхании. 

Применять полученные навыки в исполнении вокальных 

произведений. 

«Петух», «Ёжик», «Комарик» С.Б. Толкачева. 

Артикуляцио

нная 

гимнастика 

Упражнять в точном интонировании тонической терции, 

которая помогает ощутить ладовую опору. 

Развивать певческую импровизацию, то есть приводит к 

развитию ладового чувства, музыкально – слуховых 

представлений. 

Упражнение «Злой – добрый» (дети произносят 

звуки: «у» — злой, «а» — добрый). 

«Домовой» М.Ю. Картушиной. 

 

Логоритмиче

ские 

упражнения 

Развивать умение детей самостоятельно менять движения в 

соответствии с игровым заданием. Исполнять 

выразительно и эмоционально. 

«Лисёнок и бабочка», «Медвежонок и пчела», « 

Не плачь» А. Евтодьевой. 

 

Дидактически

е игры 

Продолжать развивать у детей музыкальные способности, 

слух. 

«Колобок» «Волшебный волчок» 

«Музыкальный магазин» 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицир-ние 

Развивать музыкальное творчество, чувство ритма, 

фантазию, самостоятельность. 

«Лиса» «Гусеница» «Жучок» «Ритмический 

паровоз» «Сел комарик под кусточек» 



 

 

Игры, пляски, 

хороводы 

Старшая: Развивать умение ориентироваться в 

пространстве, реагировать на смену звучания музыки, 

согласовывать движения с текстом, выразительность, 

эмоциональность, ритмичность.  

«Ну и до свидания» «Полька» муз. Штрауса 

«Веселый танец» еврейск. нар. мелодия. 

Хоровод «Светит месяц» рус. нар. песня.  

Игра «Найди себе пару» 

«Сапожник» польская народная песня 

«Кот и мыши» муз. Т. Ломовой 

игра «Горошина» муз. В. Карасевой 

Подготовительная: Закреплять умение проявлять 

фантазию, поощрять творческие проявления. Воспитывать 

дружеские взаимоотношения. Совершенствовать 

хороводный шаг, навык танцевать в парах. 

63-

70 

«Правила 

дорожного 

движения» 

«Лето. 

Насекомые» 

«Лето. 

Цветы на 

лугу» 

«Скоро в 

школу. 

Школьные 

принадлеж

ности» 

Музыкально-

ритмические  

движения 

Старшая: Развивать умение ориентироваться в 

пространстве. Совершенствовать плясовые движения, 

используя ранее полученные навыки. 

«Спортивный марш» муз.  Золотарева, Упр. с 

обручем латыш. нар. мел., Упр. «Ходьба и 

поскоки» англ. нар. мел.  «Петушок» рус. нар. 

мел., «После дождя» венг. народная мелодия игра 

«Зеркало» р. н. мел., «Три притопа» муз. 

А.Александрова, «Смелый наездник» муз. 

Р.Шумана. 

Подготовительная: Воспитывать выдержку. 

Развивать четкость и ловкость в выполнении прямого 

галопа 

Слушание 

 

 

Старшая: Продолжить знакомство с произведениями из 

«Детского альбома» П.И.Чайковского. Вызывать 

эмоциональный отклик на музыку.  

«Вальс» муз. П. И. Чайковского 

«Утки идут на речку» муз Д. Львова-Компанейца 

«Игра в лошадки» муз. П. И. Чайковского 

«Две гусеницы разговаривают» муз. Д. Жученко Подготовительная: Развивать танцевально-двигательную 

активность детей, связную речь, воображение, пластику. 

Формировать умение слушать музыку, дослушивать ее до 

конца, высказываться о ней, находя интересные синонимы. 

Распевание, 

пение 

 

Старшая: Закреплять умение петь легко, без напряжения, 

использовать различные приемы пения: с музыкальным 

сопровождением и без него. 

«Я умею рисовать» муз. Л. Абелян, «Динь-динь» 

немецкая народная песня «Скворушка» муз. Ю. 

Слонова, «Вовин барабан» муз. В. Герчик, «У 

матери четверо было детей» нем. н. п., «Про 

козлика» муз. Г. Струве, «Вышли дети в сад 

зеленый» польск. н. п. 

Подготовительная: Формировать певческие навыки, 

правильное дыхание, четкую артикуляцию. Развивать 

мелодический слух. 

Пальчиковые 

игры 

Продолжать развивать мышечный аппарат, мелкую 

моторику, тактильную чувствительность. Укреплять 

мышцы пальцев рук. 

Е. Железновой   знакомый материал. 

Дыхательная 

гимнастика 

 

Продолжать формировать более прочный навык дыхания, 

укреплять дыхательные мышцы, способствовать 

появлению ощущения опоры на дыхании. Применять 

«Быстро – медленно», «Воздушный шарик» М.Ю. 

Картушиной. 

 



 

 

полученные навыки в исполнении вокальных 

произведений. 

Артикуляцио

нная 

гимнастика 

Развивать певческую импровизацию, то есть приводит к 

развитию ладового чувства, музыкально – слуховых 

представлений. Развитие речевого аппарата, подвижности 

языка. 

Упр-я «Язычок проснулся», «Колокол», 

«Звуковая дорожка» (сборник «Вокально-хоровая 

работа в детском саду» М.Ю. Картушиной). 

Логоритмиче

ские 

упражнения 

Продолжать формировать умение детей ритмично 

выполнять движения в соответствии с текстом песни. 

Координировать свое пение с движениями. 

«Кузнечик»,  М.Ю. Картушиной). 

 

Дидактически

е игры 

Развивать сенсорные качества детей и музыкально-

творческие способности. 

«Найди нужный колокольчик» «Учитесь 

танцевать» «Слушаем внимательно»  

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицир-ние 

Развивать метроритмическое восприятие.  

Закреплять умение воспроизводить ритмический рисунок 

мелодии, проигрывать ритмические схемы на ДМИ. 

«Маленькая Юленька» 

Игры, пляски, 

хороводы 

Старшая: Воспитывать любовь, бережное, заботливое 

отношение к родной природе, чувство патриотизма.  

«Веселые дети» литовская нар. мелодия 

«Кошачий танец» рок-н-ролл. 

«Земелюшка-чернозем» рус. нар. песня 

Игра «Игра с бубнами» 

«Горошина» «Кот и мыши» 

«Перепелка» чешская народная песня 

Подготовительная: Закреплять умение соотносить 

движения со словами песни, действовать по сигналу, 

играть по правилам.  

Развивать танцевальное и игровое творчество детей. 



 

 

2.6. Образовательная область «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 
Работа по физическому воспитанию строится таким образом, чтобы решались и 

общие, и коррекционные задачи, в ходе которых устраняются нескоординированные 

скованные движения, двигательная неловкость, недостаточная ритмичность движений и 

обучения дифференцированным навыкам, связанным с употреблением кисточки, ножниц, 

карандашей, ручек. Проводятся подвижные игры, направленные на совершенствование 

двигательных умений, формирование положительных форм взаимодействия между 

детьми. 

Подвижные игры нормализуя моторную функцию ребенка помогают решать и ряд 

коррекционно-воспитательных задач: 

-повышают активность; 

-развивают подражательность; 

-формируют игровые навыки; 

-совершенствуют просодические компоненты речи.  

Цель: сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей, 

совершенствование функций формирующегося организма, развитие двигательных 

навыков, тонкой ручной моторики, зрительно-пространственной координации. 

Основная задача: Коррекция особенностей психомоторного и речевого  развития детей: 

 формирование полноценных двигательных навыков. 

 развитие тонких двигательных координаций, необходимых для полноценных 

навыков письма. 

 развитие статической выносливости. 

 воспитание быстроты реакции на словесные инструкции. 

 устранение недостатков зрительно-пространственной координации. 

 создание условий, необходимых для защиты, сохранения и укрепления 

физического и психического  здоровья каждого ребенка; 

  формирование  навыков самообслуживания;  

 формирование потребности вести здоровый образ жизни;  

 развитие представлений о своем здоровье и о средствах его укрепления. 

 развитие ориентировки в пространстве; 

 развитие речи посредством движения; 

 формирование в процессе физического воспитания пространственных и временных 

представлений; 

 формирование в процессе двигательной деятельности различных видов 

познавательной деятельности; 

 управление эмоциональной сферой ребенка, развитие морально-волевых качеств 

личности, формирующихся в процессе специальных двигательных занятий, игр, 

эстафет. 

Содержание психолого-педагогической работы включает в себя следующие разделы:  

 Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.  

 Физическая культура.  

Основные цели и задачи по разделам: 

Содержание образовательной деятельности по разделу «Формирование начальных 

представлений о здоровом образе жизни» представлены в АООП ДО детей с ТНР (стр.54); 

по разделу «Физическая культура» (стр.56,59) 

Для определения этнокультурного содержания образовательной области 

«Физическое развитие» использованы программа «Парма»: Программа развития и 

воспитания детей в дошкольном образовательном учреждении Республики Коми (стр. 97-

101,131-134) 



 

 

Примерный перечень подвижных игр. 

С бегом. «Ловишки», «Уголки», «Парный бег», «Мышеловка», «Мы веселые 

ребята», «Гуси-лебеди», «Сделай фигуру», «Караси и щука», «Перебежки», «Хитрая 

лиса», «Встречные перебежки», «Пустое место», «Затейники», «Бездомный заяц». 

С прыжками. «Не оставайся на полу», «Кто лучше прыгнет?», «Удочка», «С кочки 

на кочку», «Кто сделает меньше прыжков?», «Классы». 

С лазаньем и ползанием. «Кто скорее доберется до флажка?», «Медведь и 

пчелы», «Пожарные на ученье». 

С метанием. «Охотники и зайцы», «Брось флажок», «Попади в обруч», «Сбей 

мяч», «Сбей кеглю», «Мяч водящему», «Школа мяча», «Серсо». 

Эстафеты. «Эстафета парами», «Пронеси мяч, не задев кеглю», «Забрось мяч в 

кольцо», «Дорожка препятствий» 

 

Формы работы с детьми: 

Формы образовательной деятельности 

НОД Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность детей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

групповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

подгрупповые 

 Дидактические игры 

 Чтение 

 Рассматривание 

иллюстраций 

 Сюжетно-ролевые игры 

 Объяснение, показ, 

личный пример 

 Театрализованные игры 

 Подражательные 

движения 

 Подвижные игры 

 Различные виды 

гимнастик 

 Дидактические игры 

 Чтение 

 Рассматривание 

иллюстраций 

 Сюжетно-ролевые игры 

 Объяснение, показ, 

личный пример 

 Театрализованные игры 

 Подражательные 

движения 

 Подвижные игры 

 Различные виды 

гимнастик  

 Создание 

соответствующей 

предметно-развивающей 

среды 

 Совместная 

со сверстниками игра 

 Индивидуальна

я игра 

 

 

  



 

 

Перспективный план по формированию начальных представлений о здоровом образе 

жизни 

Месяц Программное содержание 

Сентябрь 1.Расширять представления об особенностях функционирования и 

целостности человеческого организма.  

2.Акцентировать внимание детей на особенностях их организма и здоровья. 

3.Расширять представления детей о рациональном питании. 

Октябрь 1.Расширять представления о составляющих (важных компонентах) 

здорового образа жизни (правильное питание, движение, сон и солнце, 

воздух и вода — наши лучшие друзья) и факторах, разрушающих здоровье. 

Ноябрь 1.Расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья 

человека.  

2.Формировать представления о правилах ухода за больным (заботиться о 

нем, не шуметь, выполнять его просьбы и поручения).  

3.Воспитывать сочувствие к болеющим. 

Декабрь 1.Формировать умение характеризовать свое самочувствие.  

2.Знакомить детей с возможностями здорового человека.  

3.Формировать у детей потребность в здоровом образе жизни. 

Январь 1.Прививать интерес к физической культуре и спорту и желание заниматься 

физкультурой и спортом.  

2.Знакомить с доступными сведениями из истории олимпийского движения.  

3.Знакомить с основами техники безопасности и правилами поведения в 

спортивном зале и на спортивной площадке.  

Февраль 1.Прививать интерес к физической культуре и спорту и желание заниматься 

физкультурой и спортом.  

2.Знакомить с доступными сведениями из истории олимпийского движения.  

3.Знакомить с основами техники безопасности и правилами поведения в 

спортивном зале и на спортивной площадке.  

Март 1.Формировать представления об активном отдыхе.  

2.Расширять представления о правилах и видах закаливания, о пользе 

закаливающих процедур.  

Апрель 1.Расширять представления о роли солнечного света, воздуха и воды в 

жизни человека и их влиянии на здоровье. 

2.Продолжать расширять представления о правилах и видах закаливания, о 

пользе закаливающих процедур. 

Май 1.Формировать представления о зависимости здоровья человека от 

правильного питания; умения определять качество продуктов, основываясь 

на сенсорных ощущениях. 

 

 



 

 

Тематический план непосредственно образовательной деятельности ОО «Физическое развитие» «Физическая культура» 

№  Тема недели Вид занятия Программное содержание 

1-3 Исследование 

индивидуальн

ого развития 

детей 

Контрольное  Подг.: Упражнять детей в ходьбе и беге колонной по одному, в беге врассыпную; в сохранении устойчивого 

равновесия; перебрасывании мяча в парах из разных и.п.. П/И «Не намочи ноги» 

Стар.: Совершенствовать ходьбу и бег колонной по одному, бег врассыпную; сохранении устойчивого 

равновесия; перебрасывание мяча в парах из разных и.п.. П/И «Не намочи ноги» 

4-6 Исследование 

индивидуальн

ого развития 

детей 

Контрольное Подг.: Упражнять детей в ходьбе и беге колонной по одному, в паре, по три, в беге врассыпную с различным 

положением рук; в прыжках на двух ногах с продвижением вперед, вправо-влево, через препятствия; в 

ползание по скамейке с опорой на колени и предплечья. П/И «Не намочи ноги», «Деревья осенью» 

Стар.: Совершенствовать ходьбу и бег колонной по одному, в паре, по три, бег врассыпную с различным 

положением рук; прыжков на двух ногах с продвижением вперед, вправо-влево, через препятствия; ползание 

по скамейке с опорой на колени и предплечья. П/И «Не намочи ноги», «Деревья осенью» 

7-9 Исследование 

индивидуальн

ого развития 

детей 

Контрольное Подг.: Упражнять детей в построении в колонны; повторить упражнения в ходьбе по кругу друг за другом 

боком в правую и левую сторону приставным шагом; упражняться в равновесии – ходьба по гимнастической 

скамейке приставным шагом. Совершенствование метания мяча вдаль из положения сидя ноги скрестно. 

П/И «Не намочи ноги», «Деревья осенью», «Найди и промолчи». 

Стар.: Закреплять строевые упражнения построении в колонны; повторить упражнения в ходьбе по кругу 

друг за другом боком в правую и левую сторону приставным шагом; упражняться в равновесии – ходьба по 

гимнастической скамейке приставным шагом. Совершенствование метания мяча вдаль из положения сидя 

ноги скрестно. П/И «Не намочи ноги», «Деревья осенью», «найди и промолчи». 

10-

12 

Осень. 

Осенние 

месяцы 

 

Игровое Подг.: Упражнять детей в построении в колонны; закрепить ходьбу в колонне по одному в правую левую 

сторону скрестным шагом повторить упражнения в равновесии и прыжках через короткую скакалку на 

месте и с продвижением вперед; Совершенствовать ползания по скамейке на животе, подтягиваясь руками. 

П/И «Не намочи ноги», «Деревья осенью», «Осень наступила». 

Стар.: Закреплять строевые упражнения, построении в колонны; закрепить ходьбу в колонне по одному в 

правую левую сторону скрестным шагом повторить упражнения в равновесии и прыжках через короткую 

скакалку на месте и с продвижением вперед; Совершенствовать ползания по скамейке на животе, 

подтягиваясь руками. П/И «Не намочи ноги», «Деревья осенью», «Осень наступила». 

13-

15 

Осень. 

Признаки 

осени. 

Деревья 

осенью 

Тренировочное Подг.: Совершенствовать ходьбу с ускорением и замедлением темпа. Совершенствовать ходьбу по 

гимнастической скамейке, поднимая поочередно прямые ноги. Совершенствовать отбивание мяча 

поочередно правой и левой рукой. Развитие выносливости непрерывный бег 2-3 мин. Развитие равновесия. 

П/И «Ветер и желтые листочки», «Улетают журавли». 

Стар.: Закреплять ходьбу с ускорением и замедлением темпа. Закреплять ходьбу по гимнастической 

скамейке, поднимая поочередно прямые ноги. Закреплять отбивание мяча поочередно правой и левой рукой. 



 

 

Развитие выносливости непрерывный бег 2-3 мин. Развитие равновесия. П/И «Ветер и желтые листочки», 

«Улетают журавли». 

16-

18 

Огород. 

Овощи. 

Тренировочное Подг.: Совершенствовать ходьбу по прямой, лицом и спиной вперед. Закрепить челночный бег 8-10м. 

Закрепить прыжки через длинную скакалку. Совершенствовать ползание по гимнастической скамейке на 

спине, подтягиваясь руками и отталкиваясь ногами. П/И «Посади овощи и убери урожай», «Репка», 

«Съедобное – несъедобное». 

Стар.: Закреплять ходьбу по прямой, лицом и спиной вперед. Обучать челночный бег 8-10м. Обучать 

прыжкам через длинную скакалку. Закреплять ползание по гимнастической скамейке на спине, подтягиваясь 

руками и отталкиваясь ногами. П/И «Посади овощи и убери урожай», «Репка», «Съедобное – несъедобное». 

19-

21 

Сад. Фрукты. Тренировочное Подг.: Совершенствовать ходьбу в колонне в чередовании с выполнением подражательных упражнений. 

Закреплять ходьбу по скамейке, поднимая поочередно прямые ноги, выполняя под ногой хлопок. 

Совершенствовать отбивание мяча с продвижением вперед. П/И «Сторож и дети», «Яблоки-веники» «Ау-ау». 

Стар.: Закреплять ходьбу в колонне в чередовании с выполнением подражательных упражнений. Обучать 

ходьбе по скамейке, поднимая поочередно прямые ноги, выполняя под ногой хлопок. Закреплять отбивание 

мяча с продвижением вперед. П/И «Сторож и дети», «Яблоки-веники» «Ау-ау». 

22-

24 

Лес. Грибы и 

лесные ягоды. 

Сюжетное Подг.: Совершенствовать ходьбу в колонну по два, три с поворотами. Совершенствовать бег в колонну по 

одному с различным положением рук. Закреплять прыжки на месте: ноги скрестно-ноги врозь, одна нога 

вперед-другая назад. Продолжать тренироваться в лазании с одного пролета гимнастической стенки на 

другой пролет по диагонали. П/И «Поймай грибок», «Гуляла девочка в лесу», «Овощи, грибы и ягоды». 

Стар.: Закреплять ходьбу в колонну по два, три с поворотами. Закреплять бег в колонну по одному с 

различным положением рук. Обучать прыжкам на месте: ноги скрестно-ноги врозь, одна нога вперед-другая 

назад. Продолжать закреплять лазании с одного пролета гимнастической стенки на другой пролет по 

диагонали. П/И «Поймай грибок», «Гуляла девочка в лесу», «Овощи, грибы и ягоды». 

25 Одежда. Игровое Подг.: «Школа мяча» - Обучать передачи мяча в парах с продвижением вперед, передаче с отскоком об пол 

в движении, с двумя мячами. 

Стар.: «Школа мяча» - Обучать передачи мяча в парах на месте, передаче с отскоком об пол, с двумя 

мячами. П/И «Пионербол» 

26-

27 

Одежда. Тренировочное Подг.: Упражнять детей в построении в колонны; повторить упражнения в ходьбе по кругу друг за другом 

боком в правую и левую сторону приставным шагом. Развитие стойкости – ходьба по узкой гимнастической 

скамейке прямо, сохраняя равновесие. Совершенствовать отбивание мяча на месте с хлопком, с поворотом. 

П/И «Что купили в магазине», «Найди и промолчи». 

Стар.: Упражнять детей в построении в колонны; повторить упражнения в ходьбе по кругу друг за другом 

боком в правую и левую сторону приставным шагом. Развитие стойкости – ходьба по узкой гимнастической 

скамейке прямо, сохраняя равновесие. Закреплять отбивание мяча на месте с хлопком, с поворотом. П/И 



 

 

«Что купили в магазине», «Найди и промолчи». 

28-

30 

Обувь. Тренировочное Подг.: Упражнять детей в построении в колонны; закрепить ходьбу и бег в колонне по одному в правую 

левую сторону скрестным шагом. Тренироваться в прыжках с зажатым между ногами мешочком с песком 

прямо и «змейкой». Упражнять в пролезании в обруч разными способами. П/И «Жмурки», «Шла гулять 

сороконожка», «Краски». 

Стар.: Упражнять детей в построении в колонны; закрепить ходьбу и бег в колонне по одному в правую 

левую сторону скрестным шагом. Тренироваться в прыжках с зажатым между ногами мешочком с песком 

прямо и «змейкой». Обучать пролезание в обруч разными способами. П/И «Жмурки», «Шла гулять 

сороконожка», «Краски». 

31-

33 

Головные 

уборы. 

Игровое Подг.: Совершенствовать ходьбу с ускорением и замедлением темпа. Развитие выносливости непрерывный 

бег 2-3 мин. Развитие стойкости, стойка на одной ноге руки в стороны. Совершенствовать бросков мяча 

через сетку. П/И «Забавные шляпы», «Что купили в магазине», «Найди и промолчи». 

Стар.: Закреплять ходьбу с ускорением и замедлением темпа. Развитие выносливости непрерывный бег 2-3 

мин. Развитие стойкости, стойка на одной ноге руки в стороны. Закреплять бросок мяча через сетку.  П/И 

«Забавные шляпы», «Что купили в магазине», «Найди и промолчи». 

34-

36 

Игрушки. Сюжетное Подг.: Совершенствовать ходьбу по прямой, лицом и спиной вперед. Закрепить челночный бег 8-10м. 

Закреплять прыжки из глубокого приседа «выпрыгивание». Совершенствование подлезание под дугами (35-

50см) подряд. П/И «Чашки, ложки, самовары», «Трали-вали», «Звонкие ложки». 

Стар.: Закреплять ходьбу по прямой, лицом и спиной вперед. Продолжать обучать челночный бег 8-10м. 

Закреплять прыжки из глубокого приседа «выпрыгивание». Закреплять подлезание под дугами (35-50см) 

подряд. «Чашки, ложки, самовары», «Трали-вали», «Звонкие ложки». 

37-

39 

Посуда. Тренировочное Подг.: «Школа мяча» ведение мяча по прямой, «змейкой», с последующим броском в корзину. Отбивание 

мяча в разных и.п. П/И «Пионербол». 

Стар.: «Школа мяча» ведение мяча по прямой, «змейкой», с последующим броском в корзину. Отбивание 

мяча в разных и.п. П/И «Пионербол». 

40-

42 

Зима. 

Зимующие 

птицы. 

Тренировочное Подг.: Продолжать упражнять в ходьбе и беге с выполнением подражательных движений. Развитие 

стойкость - ходьба по узкой поверхности. Совершенствовать броска мяча вверх с последующим отскоком об 

пол и ловли, не менее 10 раз подряд. П/И. «Ловлю птиц на лету», «Воробей». 

Стар.: Упражнять в ходьбе и беге с выполнением подражательных движений. Развитие стойкость - ходьба 

по узкой поверхности. Закреплять бросок мяча вверх с последующим отскоком об пол и ловли, не менее 10 

раз подряд. П/И. «Ловлю птиц на лету», «Воробей». 

43-

45 

Домашние 

животные 

зимой. 

Тренировочное Подг.: Закреплять строевые упражнения. Продолжать упражнять в ходьбе в колонне по три, четыре с 

поворотами; бег в колонне по одному с различным положением рук. Обучать прыжкам на короткой скакалке 

разными способами. Совершенствовать лазание по гимнастической стенке с одного пролета на другой по 



 

 

диагонали. П/И. «Коза и волк», «Коровушки», «Шаловливые котята». 

Стар.: Закреплять строевые упражнения. Продолжать упражнять в ходьбе в колонне по три, четыре с 

поворотами; бег в колонне по одному с различным положением рук. Закреплять прыжки на короткой 

скакалке. Закреплять лазание по гимнастической стенке с одного пролета на другой по диагонали. П/И. 

«Коза и волк», «Коровушки», «Шаловливые котята». 

46-

58 

Новый год. Игровое Подг.: Закреплять ходьбу в колонне по одному приставными шагами вперед, спиной вперед. Развитие 

быстроты 20 м. 2-3 раза. Обучать прыжкам через длинную скакалку парами. Совершенствовать лазание по 

гимнастической стенке с изменением темпа.  П/И. «В зимнем парке карусели», «К нам приходит Новый 

год», «Что висит на елке?». 

Стар.: Закреплять ходьбу в колонне по одному приставными шагами вперед, спиной вперед. Развитие 

быстроты 20 м. 2-3 раза. Познакомить с прыжками через длинную скакалку парами. Обучать лазанию по 

гимнастической стенке с изменением темпа. П/И. «В зимнем парке карусели», «К нам приходит Новый год», 

«Что висит на елке?». 

49-

51 

Дикие 

животные 

зимой. 

Сюжетное Подг.: Продолжать тренировать ходьбу с высоким подниманием коленей, широким шагом. Развитие 

ловкости – бег по кругу, перепрыгивая через набивные мячи, препятствия (h=10-15 см.), ходьба по 

гимнастической скамейке с остановкой посередине и поворотом. Закреплять ведение мяча в разных 

направлениях одной рукой. П/И. «Хитрая лиса», «По лужайке скачут зайки». 

Стар.: Продолжать тренировать ходьбу с высоким подниманием коленей, широким шагом. Развитие 

ловкости – бег по кругу, перепрыгивая через набивные мячи, препятствия (h=10-15 см.), ходьба по 

гимнастической скамейке с остановкой посередине и поворотом. Обучать ведению мяча в разных 

направлениях одной рукой. П/И. «Хитрая лиса», «По лужайке скачут зайки». 

52-

54 

Мебель. Тренировочное Подг.: Продолжать учить строевые упражнение, перестроения. Тренироваться в ходьбе с ритмичным 

притопыванием, в беге по кругу с высоким подниманием колен, широким шагом. Закреплять прыжки через 

большой обруч. Совершенствовать подлезание под несколькими дугами (h=35-50 см) подряд прями и боком. 

П/И. «Погрузи мебель в машину», «Очень скоро», «Займи свободный стульчик». 

Стар.: Продолжать учить строевые упражнение, перестроения. Тренироваться в ходьбе с ритмичным 

притопыванием, в беге по кругу с высоким подниманием колен, широким шагом. Обучать прыжкам через 

большой обруч. Закреплять подлезание под несколькими дугами (h=35-50 см) подряд прями и боком. П/И. 

«Погрузи мебель в машину», «Очень скоро», «Займи свободный стульчик». 

55-

57 

Грузовой и 

пассажирский 

транспорт. 

Сюжетное Подг.: Продолжать упражнять в ходьбе и беге с выполнением подражательных движений. Продолжать 

формировать представление о правильной осанке – ходьба по гимнастической скамейке с мешочком на 

голове. Закреплять метание мяча, мешочка в движущуюся мишень. П/И. «Займи свободную машину», 

«Трамвай», «Угадайте, угадайте». 

Стар.: Продолжать упражнять в ходьбе и беге с выполнением подражательных движений. Продолжать 



 

 

формировать представление о правильной осанке – ходьба по гимнастической скамейке с мешочком на 

голове. Обучать метанию мяча, мешочка в движущуюся мишень. П/И. «Займи свободную машину», 

«Трамвай», «Угадайте, угадайте». 

58-

60 

Профессии на 

транспорте. 

Контрольно-

трениовочное 

Подг.: Закреплять строевые упражнения. Продолжать упражнять в ходьбе в колонне по три, четыре с 

поворотами; бег в колонне по одному с различным положением рук. Закреплять выпрыгивания на мягкую 

поверхность высотой 20 см. двумя ногами. Продолжать упражнять продвижение вперед без помощи рук 

сидя на полу. П/И. «Регулировщик», «Самолет», «Машинист». 

Стар.: Закреплять строевые упражнения. Продолжать упражнять в ходьбе в колонне по три, четыре с 

поворотами; бег в колонне по одному с различным положением рук. Обучать выпрыгиванию на мягкую 

поверхность высотой 20 см. двумя ногами. Продолжать упражнять продвижение вперед без помощи рук 

сидя на полу. П/И. «Регулировщик», «Самолет», «Машинист». 

61-

63 

Детский сад. 

Профессии. 

Тренировочное Подг.: Продолжать тренировать ходьбу с высоким подниманием коленей, широким шагом. Развитие 

ловкости – бег по кругу, перепрыгивая через набивные мячи, препятствия (h=10-15 см.), ходьба по 

гимнастической скамейке боком. Закреплять метание в горизонтальную цель из разных и.п. П/И. «Поможем 

повару», «Маленькие прачки», «Что нам делать покажи». 

Стар.: Продолжать тренировать ходьбу с высоким подниманием коленей, широким шагом. Развитие 

ловкости – бег по кругу, перепрыгивая через набивные мячи, препятствия (h=10-15 см.), ходьба по 

гимнастической скамейке боком. Обучать метанию в горизонтальную цель из разных и.п. П/И. «Поможем 

повару», «Маленькие прачки», «Что нам делать покажи». 

64-

66 

Ателье. 

Закройщица. 

Тренировочное Подг.: Закреплять ходьбу в колонне по одному приставными шагами вперед, спиной вперед. Развитие 

быстроты 20 м. 2-3 раза. Совершенствовать спрыгивание с высоты 30 см. на мат с последующим 

выполнением 4-5 прыжков с продвижением вперед. Развитие координации – ходьба по гимнастической 

скамейке с опорой на кисти рук и ступни ног. П/И. «Челнок», «Раз, два, три – повтори», «Иголка и нитка». 

Стар.: Закреплять ходьбу в колонне по одному приставными шагами вперед, спиной вперед. Развитие 

быстроты 20 м. 2-3 раза. Закреплять спрыгивание с высоты 30 см. на мат с последующим выполнением 4-5 

прыжков с продвижением вперед. Развитие координации – ходьба по гимнастической скамейке с опорой на 

кисти рук и ступни ног. П/И. «Челнок», «Раз, два, три – повтори», «Иголка и нитка». 

67-

69 

Наша армия. Сюжетное Подг.: Развитие вестибулярного аппарата – ходьба и бег с поворотом в разные стороны. Развитие 

вестибулярного аппарата – кружение на месте с закрытыми глазами.  

Закреплять метание в вертикальную цель из разных и.п. П/И. «Веселая маршировка», «Пограничник на 

границе», «Ловкие солдаты». 

Стар.: Развитие вестибулярного аппарата – ходьба и бег с поворотом в разные стороны. Развитие 

вестибулярного аппарата – кружение на месте с закрытыми глазами.  

Закреплять метание в вертикальную цель из разных и.п. П/И. «Веселая маршировка», «Пограничник на 



 

 

границе», «Ловкие солдаты». 

70-

72 

Стройка. 

Профессии 

строителей. 

Игровое Подг.: Продолжать учить строевые упражнение, перестроения. Тренироваться в ходьбе с ритмичным 

притопыванием, в беге по кругу с высоким подниманием колен, широким шагом. Закреплять прыжки в 

высоту с разбега. Совершенствование подлезания под гимнастическую скамейку разными способами. П/И. 

«Мы теперь водители», «Кто строил дом», «Тик-так-тук». 

Стар.: Продолжать учить строевые упражнение, перестроения. Тренироваться в ходьбе с ритмичным 

притопыванием, в беге по кругу с высоким подниманием колен, широким шагом. Обучать прыжкам в 

высоту с разбега. Совершенствование подлезания под гимнастическую скамейку разными способами. П/И. 

«Мы теперь водители», «Кто строил дом», «Тик-так-тук». 

73-

75 

Весна. 

Приметы 

весны. Мамин 

праздник. 

Сюжетное Подг.: Закреплять ходьбу в колонне в чередовании с выполнением имитационных упражнений: «Мышка, 

медведь, машина, крокодил»; закреплять бег с имитационными упражнениями. Развитие устойчивого 

равновесия – ходьба по веревке, продвигаясь вперед с прыжками. Совершенствовать метание вдаль. П/И 

«Платки», «Весна пришла», «Тюльпан». 

Стар.: Повторять и закреплять ходьбу в колонне в чередовании с выполнением имитационных упражнений: 

«Мышка, медведь, машина, крокодил»; закреплять бег с имитационными упражнениями. Развитие 

устойчивого равновесия – ходьба по веревке, продвигаясь вперед с прыжками. Продолжать учить метание 

вдаль. П/И «Платки», «Весна пришла», «Тюльпан». 

76-

78 

Комнатные 

растения. 

Тренировочное  Подг.: Закреплять ходьбу в колонне по одному, по два, три, четыре, ходьба в шеренге. Развитие 

координационных способностей – бег спиной вперед, лазание по гимнастической стенке чередующимся 

шагом одноименным способом. Совершенствовать прыжки в длину с места. П/И «Цветные горошки», 

«Наши дежурные», «Роза, фиалка, кактус». 

Стар.: Продолжать учить ходьбу в колонне по одному, по два, три, четыре, ходьба в шеренге. Развитие 

координационных способностей – бег спиной вперед, лазание по гимнастической стенке чередующимся 

шагом одноименным способом. Закреплять прыжки в длину с места. П/И «Цветные горошки», «Наши 

дежурные», «Роза, фиалка, кактус». 

79-

81 

Пресноводные 

и аквариумные 

рыбки. 

Тренировочное  Подг.: Закреплять строевые упражнения, ходьба и бег по кругу с заданием. Развитие устойчивого 

равновесия – ходьба по скамейке, продвигаясь вперед прыжками на двух ногах. Упражняться в катании мяча 

правой, левой ногой по прямой, между предметами. П/И «Веселые караси», «Что я видел под водой», «Кто 

живет в речке». 

Стар.: Закреплять строевые упражнения, ходьба и бег по кругу с заданием. Развитие устойчивого 

равновесия – ходьба по скамейке, продвигаясь вперед прыжками на двух ногах. Продолжать учить катание 

мяча правой, левой ногой по прямой, между предметами. П/И «Веселые караси», «Что я видел под водой», 

«Кто живет в речке». 

82- Наше село. Игровое Подг.: Совершенствовать ходьбу с перекатом с пятки на носок, сочетание ходьбы и бега, прыжками и 



 

 

84 подлезанием. Продолжать учить прыжки в длину с разбега. Развитие координационных способностей – 

лазание по гимнастической стенке разноименным способом. П/И «Весною в городе», «В летнем саду». 

Стар.: Учить ходьбе с перекатом с пятки на носок, сочетание ходьбы и бега, прыжками и подлезанием. 

Продолжать учить прыжки в длину с разбега. Развитие координационных способностей – лазание по 

гимнастической стенке разноименным способом. П/И «Весною в городе», «В летнем саду». 

85-

87 

Перелетные 

птицы. 

Тренировочное Подг.: Упражнять детей в ходьбе в колонне по одному с остановкой, с приседанием, с поворотами; в беге с 

захлестом голени, с высоким подниманием колен. Ходьба по наклонной доске. Развитие силы плечевого 

пояса – перебрасывание набивного мяча двумя руками снизу, от груди, сверху. П/И «Огородники», «Мы 

приехали на дачу». 

Стар.: Упражнять детей в ходьбе в колонне по одному с остановкой, с приседанием, с поворотами; в беге с 

захлестом голени, с высоким подниманием колен. Ходьба по наклонной доске. Развитие силы плечевого 

пояса – перебрасывание набивного мяча двумя руками снизу, от груди, сверху. П/И «Огородники», «Мы 

приехали на дачу». 

88-

90 

Космос. Сюжетное Подг.: Совершенствовать строевые упражнения, ходьбу по кругу, чередуя ходьбу с прыжками и бегом. 

Закреплять челночный бег. Закреплять прыжки в высоту с разбега. Совершенствование ползания по 

гимнастической скамейке на спине, подтягиваясь руками хватом за головой и отталкиваясь ногами. П/И 

«Земляне и инопланетяне», «Мы мечтаем», «земля и луна». 

Стар.: Совершенствовать строевые упражнения, ходьбу по кругу, чередуя ходьбу с прыжками и бегом. 

Закреплять челночный бег. Продолжать учить прыжкам в высоту с разбега. Совершенствование ползания по 

гимнастической скамейке на спине, подтягиваясь руками хватом за головой и отталкиваясь ногами. П/И 

«Земляне и инопланетяне», «Мы мечтаем», «земля и луна». 

91-

93 

Откуда хлеб 

пришел. 

Тренировочное  Подг.: Закреплять ходьбу в колонне в чередовании с выполнением имитационных упражнений: «Мышка, 

медведь, машина, крокодил»; закреплять бег с имитационными упражнениями. П/И «Птицы и пугало», 

«Руки человека», «Поле пройдем». 

Стар.: Повторять и закреплять ходьбу в колонне в чередовании с выполнением имитационных упражнений: 

«Мышка, медведь, машина, крокодил»; закреплять бег с имитационными упражнениями. П/И «Птицы и 

пугало», «Руки человека», «Поле пройдем». 

94-

96 

Правила 

дорожного 

движения. 

Сюжетное Подг.: Упражнять детей в ходьбе в колонне по одному с остановкой, с приседанием, с поворотами; в беге с 

захлестом голени, с высоким подниманием колен. Упражняться в прыжках вверх из глубокого приседа на 

месте и с продвижением вперед. Совершенствование ползания по гимнастической скамейке на спине, 

подтягиваясь руками хватом за головой и отталкиваясь ногами. П/И «Перекресток», «это я, это я, это все 

мои друзья», «зеленый, красный, желтый». 

Стар.: Упражнять детей в ходьбе в колонне по одному с остановкой, с приседанием, с поворотами; в беге с 

захлестом голени, с высоким подниманием колен. Упражняться в прыжках вверх из глубокого приседа на 



 

 

месте и с продвижением вперед. Совершенствование ползания по гимнастической скамейке на спине, 

подтягиваясь руками хватом за головой и отталкиваясь ногами. П/И «Перекресток», «это я, это я, это все 

мои друзья», «зеленый, красный, желтый». 

97-

99 

Лето. 

Насекомые. 

Тренировочное Подг.: Упражнять детей в ходьбе в колонне по одному с остановкой, с приседанием, с поворотами; в беге с 

захлестом голени, с высоким подниманием колен. Развитие устойчивого равновесия – стойка на набивном 

мяче, со страховкой педагога. Продолжать тренировать введение мяча в разных направлениях одной рукой. 

П/И «Паук и мухи», «Ручеек», «Хороши мои дела». 

Стар.: Упражнять детей в ходьбе в колонне по одному с остановкой, с приседанием, с поворотами; в беге с 

захлестом голени, с высоким подниманием колен. Развитие устойчивого равновесия – стойка на набивном 

мяче, со страховкой педагога. Продолжать учить введение мяча в разных направлениях одной рукой. П/И 

«Паук и мухи», «Ручеек», «Хороши мои дела». 

100-

102 

Лето. Цветы 

на лугу. 

Контрольно-

тренировочное  

Подг.: Совершенствовать строевые упражнения, ходьбу по кругу, чередуя ходьбу с прыжками и бегом. 

Совершенствование прыжков через большой обруч – с места, с разбега. П/И «На зеленом лугу», «Ручеек», 

«Хороши мои дела». 

Стар.: Совершенствовать строевые упражнения, ходьбу по кругу, чередуя ходьбу с прыжками и бегом. 

Совершенствование прыжков через большой обруч – с места, с разбега. П/И «На зеленом лугу», «Ручеек», 

«Хороши мои дела». 

103-

105 

Скоро в 

школу. 

Школьные 

принадлежно

сти. 

Игровое «Весёлые старты» 

«Весёлые старты» 

 



 

 

2.7. Коррекционный блок 

Коррекционная работа с детьми 5-6 лет. 

Программа «Познавайка» ориентирована на развитие познавательных психических 

процессов и интеллектуальной сферы детей в возрасте 5-6 лет с ОВЗ.  

Вся познавательная деятельность ребенка дошкольника связана с его практической 

деятельностью и с ориентировкой в окружающем предметном мире. В свою очередь, 

развитие мышления в этом возрасте связано с практическими действиями ребенка и с 

восприятием им свойств и отношений предметов окружающего мира. Особенно важно 

развитие восприятия для проблемных детей, т.к. они даже порой не проявляют интереса, 

попыток обследования предмета. Развивая сенсорную сферу ребенка, формируется его 

мышление, как наглядно-образное, так и логическое, умение анализировать, обобщать, 

классифицировать. Все эти процессы даже у нормально развивающихся детей не 

формируются стихийно, а требуют обучающего воздействия взрослого. 

 

Цель программы коррекционно-развивающих занятий по развитию 

познавательных психических процессов «Познавайка» (педагога-психолога Костиной 

Е.М.): Создание условий для развития познавательной активности, познавательных 

психических процессов детей 5-6 лет с задержкой психического развития. 

Задачи:  

 Выявление уровня развития  психических процессов. 

 Развитие познавательной активности, познавательных психических процессов 

через специально организованные занятия и специально подобранные игры и 

упражнения. 

 Оценка результативности. 

Задачи занятий: 

Обучающие: 

1. Обучение навыкам саморасслабления. 

2.  Формирование навыков произвольного поведения. 

3.  Формирование временных представлений. 

4.  Совершенствование навыков счета. 

Коррекционно-развивающие: 

1. Развитие личностной сферы, формирование адекватной самооценки, повышение 

уверенности в себе, совершенствование коммуникативных умений, необходимых 

для успешного развития процесса общения. 

2. Развитие общей осведомленности, обогащение пассивного и активного  словаря. 

3. Развитие волевой сферы, произвольности и психических процессов, саморегуляции 

необходимых для обучения в школе. 

4. Развитие интеллектуальной сферы, мыслительных умений, наглядно-действенного, 

наглядно-образного, словесно-логического, творческого мышления, активизация 

мыслительной деятельности. 

5. Развитие познавательных и психических процессов: восприятие, памяти, внимания, 

воображения. 

6. Развитие и совершенствование общей и мелкой моторики. 

Воспитательные. 

1. Воспитывать эмоциональную отзывчивость, интерес к участию в коллективной 

деятельности. 

2. Воспитывать доброжелательное отношение друг к другу и взрослым.  

3. Приучать детей к вежливости (учить здороваться, прощаться, благодарить за 

помощь). 

 



 

 

Тематическое планирование занятий по программе. 

№ Цель Предполагаемые игры и упражнения 

1 Формирование позитивной мотивации к 

обучению, обучение способам 

обследования предметов. Развитие 

познавательных и психических процессов, 

развитие мышления и мыслительных 

операций (классификации). Воспитывать 

доброжелательное отношение  друг к 

другу и взрослым, приучать детей к 

вежливости, совершенствование общей и 

мелкой моторики, обогащение пассивного 

и активного  словаря. Обучение навыкам 

саморасслабления. 

Упражнение « Опиши игрушку». 

Упражнение « Помоги кукле собрать 

рассыпавшиеся фигурки». Упражнение 

«Классификация». Упражнение « 

Отгадай загадку и найди отгадку» 

Игра «Чего не стало?» Задание в 

тетради «Колобки». Игра «Зеваки» 

Релаксация: «Колобок» (спокойная 

музыка).Игра «Зеваки» 

2 Формирование навыков произвольного 

поведения. Формирование временных 

представлений. Развитие познавательных и 

психических процессов - восприятие 

величины, памяти, внимания, развитие 

мыслительных операций, 

Совершенствование общей и мелкой 

моторики. Обогащение пассивного и 

активного словаря. Обучение навыкам 

саморасслабления. 

Упражнение « Опиши игрушку». 

Упражнение  «Найди одинаковые 

листики».  

Упражнение « Разложи предметы». 

Игра « Мишутка». 

Задание в тетради « Четвертый 

лишний». 

Упражнение « Классификация». 

Упражнение релаксационное 

«Медведица и медвежата». 

3 Развитие мышления и мыслительных 

операций (анализ, синтез, обобщение, 

сравнение). Развитие внимания, памяти, 

обучение умению устанавливать причинно 

следственные связи по серии сюжетных 

картинок. Закрепление текущего времени 

года и признаков осени. Развитие мелкой 

моторики и графических навыков, 

развитие произвольности поведения. 

Обучение приемам саморасслаления, 

обогащение словаря. 

Упражнение «Опиши игрушку». 

Упр-ние «Найди картинку про осень». 

Упражнение «Сравни листочки». 

Задание в тетради «Вычеркни все 

листики» 

Задание в тетради «Раскрась листочки». 

Упражнение «Прошуршим как листья». 

Упражнение. Серия сюжетных 

картинок «Озорной котенок». 

Игра «Кот и мыши». 

Релаксация «Котенок на коврике». 

4 Формирование произвольности поведения.  

Развитие мыслительной деятельности. 

Развитие мыслительных операций. 

Развитие внимания, памяти, восприятия, 

воображения. Развитие речи, пополнение 

словаря. 

 

Упражнение «Опиши игрушку». 

Упражнение «Разрезные картинки» 

(овощи и фрукты). Упражнение «Выучи 

стишок про кота». Игра «Осенние 

приметы». Упражнение «Какой фрукт 

загадала». Задание в тетради «Нарисуй 

подходящий предмет». Упражнение 

«Классификация». Игра 

«Превращалки». Релаксация «Котенок» 

5 Формирование произвольности поведения. 

Развитие мыслительной деятельности. 

Развитие мыслительных операций. 

Развитие внимания, памяти, восприятия, 

воображения. Обучение мнемическим 

приемам (запоминание по картинкам). 

Развитие речи, пополнение словаря. 

Воспитание эмоциональной отзывчивости, 

Упражнение «Опиши игрушку». Упр-

ние «Собери бусы для мышонка». 

Упражнение «Запомни». Задание в 

тетради «Соедини предметы, сделанные 

из одинакового материала». Упр-е 

«Расскажи стишок по картинкам». Игра 

«Найди предметы круглой, овальной, 

квадратной, треугольной формы» 



 

 

интереса к участию в коллективной 

деятельности. Развитие мелкой моторики. 

Задание в тетради «Что где лежит». 

Игра « Наоборот». 

6 Развитие у детей мыслительной 

деятельности. Развитие мыслительных 

операций. Развитие внимания, памяти, 

восприятия, воображения. Закрепление 

частей суток. Обучение умению 

устанавливать причинно следственные 

связи. Развитие речи, пополнение словаря, 

Воспитание эмоциональной отзывчивости, 

интереса к участию в коллективной 

деятельности. Развитие мелкой моторики. 

Формирование произвольности поведения. 

Упражнение «Опиши игрушку». 

Упражнение «Собери бусы» 

Упражнение «Разложи картинки 

последовательно» (части суток). 

Игра «Покажи кружок» 

Игра «День - ночь». 

Задание в тетради «Проведи мышку к 

сыру» (лабиринт). 

Игра «Чудесный мешочек» 

Упражнение «Выложи фигуры». 

Игра «Ам!» 

7 Развитие мыслительной деятельности. 

Развитие мыслительных операций (анализ, 

обобщение, классификация). Развитие 

внимания, памяти, восприятия, 

воображения. Закрепление счетных 

навыков, развитие речи. Пополнение 

словаря. Воспитание эмоциональной 

отзывчивости, интереса к участию в 

коллективной деятельности. Развитие 

мелкой моторики. Формирование 

произвольности поведения. 

Упражнение «Опиши игрушку». 

Упражнение «Выложи зайчику друзей». 

Игра «Чудесный мешочек». 

Упражнение «Выложи из палочек». 

Игра «Зеркало». 

Задание в тетради «Что забыл 

нарисовать художник». 

Упражнение «Сосчитай и найди 

столько же». 

Релаксационное упражнение « Передай 

тяжелую морковку». 

8 Развитие мыслительной деятельности. 

Развитие мыслительных операций (анализ, 

обобщение, классификация). Развитие 

внимания, памяти, восприятия, 

воображения. Закрепление счетных 

навыков. Закрепление времен года, 

пополнение словаря. Воспитание 

эмоциональной отзывчивости, интереса к 

участию в коллективной деятельности. 

Развитие мелкой моторики. Формирование 

произвольности поведения. 

Упражнение «Опиши игрушку». 

Игра «Разрезные картинки». 

Пальчиковая игра «Вышли пальчики 

гулять». 

Задание в тетради «Рукавичка». 

Игра «Будь внимателен». 

Задание в тетради «Распредели одежду 

и обувь по сезону». 

Игра «Обувной салат». 

9 Развитие мыслительной деятельности. 

Развитие мыслительных операций (анализ, 

обобщение, классификация). Развитие 

внимания (слухового), восприятия, 

воображения. Закрепление времен года, 

пополнение словаря. Воспитание 

эмоциональной отзывчивости, интереса к 

участию в коллективной деятельности. 

Развитие мелкой моторики. Формирование 

произвольности поведения. 

Упражнение «Опиши игрушку». 

Игра «Найди пару». 

Упражнение «Горячий- холодный». 

Игра «Снегопад». 

Задание в тетради «Нарисуй снежинке 

подружку». 

Упражнение «Классификация». 

Игра «Летает не летает». 

Релаксация «Снежинка-капелька». 

10 Развитие познавательных и психических 

процессов. Развитие мышления и 

мыслительных операций. Обучение 

мнемическим приемам (запоминание с 

помощью зарисовки). Закрепление знаний 

о времени года зиме. Совершенствование 

общей и мелкой моторики. Обогащение 

Упражнение «Опиши игрушку». 

Игра «Найди пару». Задание в тетради 

«Найди и вычеркни». Игра «Кого не 

стало?», «Что изменилось?». Игра 

малой подвижности на внимание 

«Снегопад». Задание е в тетради 

«Нарисуй и запомни слова». Игра 



 

 

пассивного и активного  словаря. «Ам!» 

11 Развитие познавательных и психических 

процессов. Развитие мышления и 

мыслительных операций. Закрепление 

знаний о диких и домашних животных. 

Совершенствование общей и мелкой 

моторики. Совершенствование счетных 

навыков. Развитие воображения, 

обогащение пассивного и активного  

словаря. Обучение приемам 

саморасслаления. 

Упражнение «Опиши игрушку». 

Упражнение «Выложи из мозаики 

котят» (по образцу). Упражнение 

«Рассели животных». Задание в тетради 

«Кто, где живет». Упражнение 

«Отгадай загадку и обведи отгадку». 

Игра «Превращалки». Упражнение 

«Сосчитай сколько косточек и найди 

столько же предметов» (в пределах 6). 

Игра релаксация « Спящий щенок». 

12 Развитие познавательных и психических 

процессов. Развитие мышления и 

мыслительных операций. Закрепить 

знания о диких животных, птиц и места их 

обитания, питания. Закрепление понятия 

величина и совершенствование умения 

выкладывать полоски в пределах 10 в 

возрастающей и убывающей 

последовательности. Обогащение словаря, 

формирование произвольности поведения, 

развитие волевой сферы. Обучение 

приемам саморасслабления. 

Упражнение «Опиши игрушку». 

Упражнение «Разложи елочки». 

Игра «Назови, найди, укрась елочку». 

Задание в тетради «Дорисуй елочку». 

Игра «Узнай кого показывают». 

Игра «Узнай кого показывают». 

Игра «Замри». 

13 Развитие познавательных и психических 

процессов. Развитие мышления и 

мыслительных операций. Закрепление 

знаний о диких и домашних животных. 

Закрепление знаний о времени года зима, о 

зимней одежде и обуви. 

Совершенствование мелкой моторики и 

графических навыков. Развитие 

воображения, обогащение словаря. 

Формирование произвольности поведения. 

Развитие волевой сферы. 

Упражнение «Опиши игрушку». 

Игра «Найди зимнюю одежду». 

Игра «Найди пару». 

Упражнение «Кто лишний». 

Задание в тетради «Угости животное». 

Игра «Платочек». 

Задание в тетради «Кто спрятался» 

(дорисовать животное). 

Упражнение « Классификация». 

Игра «Цап» 

14 Развитие познавательных и психических 

процессов. Развитие мышления и 

мыслительных операций. Закрепление 

знаний о животных и их детенышах. 

Обогащение словаря и развитие связной 

речи. Формирование произвольности 

поведения. Развитие волевой сферы. 

Обучение приемам саморасслабления. 

Упражнение «Опиши игрушку». 

Упражнение «Танграм». Задание 

«Посчитаем друзей». Упражнение 

«Чего не стало?», «Что изменилось?». 

Игра «Исправь ошибки». Задание в 

тетради «Найди маму». Игра «Узнай по 

голосу». Составление рассказа по 

картинкам «Находчивый котенок». 

Игра «Воробушки попрыгунчики». 

Релаксация «Кошка». 

15 Развитие познавательных и психических 

процессов. Развитие мышления и 

мыслительных операций. Закрепление 

знания о диких и домашних птицах и 

места их обитания. Обогащение словаря. 

Формирование произвольности поведения, 

развитие волевой сферы. Обучение 

приемам саморасслабления. 

Упражнение «Опиши игрушку». 

Упражнение « Построй птичку». 

Упражнение « Запомни», « Кого не 

стало?», «Кто лишний?». Упражнение 

«Рассели птиц». Задание в тетради 

«Кто, где живет». Игра «День и ночь». 

Задание в тетради «Найди и вычеркни». 

Игра «Курочка и цыплята». 



 

 

Релаксация «Птичка». 

16 Развитие познавательных и психических 

процессов. Развитие мышления и 

мыслительных операций.  Закрепление 

знаний о диких и домашних птицах и 

места их обитания. Совершенствовать 

счетные навыки. Обогащение словаря, 

формирование произвольности поведения, 

развитие волевой сферы. Обучение 

приемам саморасслабления. 

Упражнение «Опиши игрушку». 

Игра «Будь внимательным». 

Упражнение «Что сначала, что потом?». 

Задание в тетради «Путаница». 

Игра «Зоопарк». 

Упражнение «Классификация». 

Задание в тетради « Кто лишний». 

Упражнение «Слушай и считай». 

Игра «Цап». Релаксация « Птичка» 

17 Развитие познавательных и психических 

процессов, развитие мышления и 

мыслительных операций.  Закрепление 

знаний о диких животных и птиц, местах 

их обитания, питания. Обучение умению 

выкладывать в возрастающей и 

убывающей последовательности 

ориентируясь на ширину. Обогащение 

словаря. Формирование произвольности 

поведения. Развитие волевой сферы. 

Обучение приемам саморасслабления. 

Упражнение «Опиши игрушку». 

Танграм  Заяц». Рассматривание 

картинки « Зимний лес». Упражнение 

«Запомнил – расскажи». Упражнение 

«Перепрыгни через ров». Задание в 

тетради  «Нарисуем зимнюю 

картинку». Упражнение «Разложи 

зимние  дорожки».  

Упражнение «Найди одинаковые 

снежинки». 

Релаксация «Белка». 

18 Развитие познавательных и психических 

процессов. Развитие мышления и 

мыслительных операций. Закрепление 

знания о диких животных, птицах и местах 

их обитания, питания. Закрепление 

понятие величина и совершенствование 

умения выкладывать полоски в пределах 

10 в возрастающей и убывающей 

последовательности. Закрепление 

геометрических форм, цвета. 

Формирование произвольности поведения. 

Развитие волевой сферы. 

Упражнение «Опиши игрушку». 

Упражнение «Танаграм». 

Игра «Зимние забавы». 

Задание в тетради «Запомни и 

нарисуй». 

Игра « Пробеги по дорожке». 

Упражнение « Разложи дорожки». 

Задание в тетради « Длинная – 

короткая, высокий- низкий, широкий - 

узкий». 

Упражнение «Классификация». 

Игра « Наоборот» 

19 Развитие познавательных и психических 

процессов. Развитие мышления и 

мыслительных операций. Закрепление 

знаний о диких животных, закрепление 

знаний о времени года зима. 

Совершенствование навыков счета и 

обучение умению решать задачи. Развитие 

воображения, обогащение словаря. 

Формиование произвольности поведения. 

Развитие волевой сферы. 

Упражнение «Опиши игрушку». 

Упражнение «Разложи снеговиков». 

Упражнение «Помоги  ежику решить 

задачки». Упражнение «Посчитай 

правильно». Задание в тетради «Найди 

такой же кусочек пирога». Задание 

«Отгадай загадки». Упражнение 

«Найди детенышу маму». 

Игра «Превращалки». Задание в 

тетради« 4 лишний». Игра «Цап» 

20 Развитие познавательных и психических 

процессов. Развитие мышления и 

мыслительных операций. Закрепление 

знаний о времени года весне. 

Совершенствование мелкой моторики, 

счетных навыков. Развитие воображения, 

обогащение словаря. Формирование 

произвольности поведения. Развитие 

волевой сферы. 

Упр-ние «Опиши игрушку». Упр-ние 

«Выложи котенка». Задание по сериям 

сюжетных картинок «Озорной котенок» 

и «Находчивый котенок». Задание в 

тетради «Что это?». Игра «Будь 

внимателен». Задание в тетради 

«Меньше – больше». Игра «Подбеги к 

предмету заданной формы». Игра «Что 

мы делали, не скажем, а руками все 



 

 

покажем». Релаксация «Сосулька». 

21 Развитие познавательных и психических 

процессов. Развитие мышления и 

мыслительных операций. Закрепление 

знаний о времени года весне. Закрепление 

знаний о насекомых. Совершенствование 

мелкой моторики. Обогащение словаря. 

Формирование произвольности поведения. 

Развитие волевой сферы. 

Упражнение «Опиши игрушку». Упр-е 

«Выложи из мозаики лягушку». 

Упражнение «Найди картинку о весне». 

Задание в тетради «Увидь, назови, 

обведи». Игра «Бабочки, кузнечики, 

стрекозы». Упражнение «Кто лишний». 

Упражнение сравни птицу и бабочку по 

картинке. Упр-ние «Классификация» 

Задание в тетради «Скопируй узор». 

Игра «Замри». Релаксация 

«Лягушонок». 

22 Развитие познавательных и психических 

процессов. Развитие мышления и 

мыслительных операций. Закрепление 

знаний о транспорте. Развитие 

воображения, обогащение словаря и 

развитие связной речи. Формирование 

произвольности поведения. Развитие 

волевой сферы. 

Упражнение « Опиши игрушку». 

Игра « Разрезные картинки». Упр-ние 

«Назови лишнюю картинку». Упр-ние 

«Что такое транспорт». Игра 

«Светофор». Задание в тетради « Кто 

где». Игра « Будь внимателен» 

Задание в тетради «Самолеты». 

Релаксация « Автомойка». 

23 Развитие познавательных и психических 

процессов. Развитие мышления и 

мыслительных операций, Закрепление 

знаний о птицах и птенцах. Развитие 

воображения. Обогащение словаря и 

развитие связной речи. Формирование 

произвольности поведения. Развитие 

волевой сферы. 

Упражнение « Опиши игрушку». 

Упражнение « Последовательные 

картинки». Игра « Будь внимателен». 

Упражнение « Найди маму птенцу». 

Задание в тетради « Найди двух 

одинаковых птенцов». Игра « Веселый 

танец утят». Упражнение « Отсчитай 

семечки». Игра «Пустое место». 

Релаксация «Улыбка». 

 

Организация образовательной деятельности по программе коррекционно-

развивающих занятий с детьми с задержкой психического развития 6-7 лет «Скоро в 

школу» 

Коррекционная работа с детьми 6-7 лет. 

Подготовка ребенка к школе является одной из важнейших задач обучения и 

воспитания детей дошкольного возраста, ее решение в единстве с другими задачами 

дошкольного образования позволяет обеспечить целостное гармоническое развитие детей. 

Школьное обучение предполагает групповую форму работы. В связи с этим, 

важной задачей является формирование навыков работы в группе.  

Важными составляющими готовности к школе являются: 

1. Развитие интеллектуальных способностей. 

2. Развитие речи. 

3. Развитие элементарных математических знаний. 

4. Развитие произвольности, т.е. ребенок должен научиться действовать в 

соответствии с принятыми намерениями. 

5. Развитие познавательной активности. 

6. Развитие моторики. 

7. Сформированности внутренней позиции школьника. 

Цель программы коррекционно-развивающих занятий с детьми 6-7 лет «Скоро в 

школу» (педагога-психолога Костиной Е.М.): Создание условий для развития психических 

функций, личностно-волевых качеств, формирование произвольной познавательной сферы 



 

 

с целью выравнивания стартовых возможностей детей к обучению  в школе  и 

профилактики школьной дезадаптации детей с ОВЗ. 

Задачи:  

 Выявление уровня развития  психических процессов. 

 Развитие психических функций, определенных личностных качеств, формирование 

произвольной познавательной сферы, компонентов учебной деятельности, через 

специально организованные занятия и специально подобранные игры и 

упражнения. 

 Оценка результативности программы. 

Тематическое планирование занятий. 

№ Цель Предлагаемые игры и упражнения. 

1 Развитие произвольных психических 

процессов Развитие логического 

мышления. Формирование 

представлений об окружающем.  

Развитие моторики. Развитие речи.  

Развитие счётных навыков. Обучение 

приемам саморасслабления. 

Игровое упр. «Будь внимателен». Упр. 

«Зрительный диктант». Упр. пальчиковое 

«Пальцы вместе, пальцы врозь». Упр. «Что 

лишнее». Упр. «Как гусеница и муравей в 

гости ходили». Релаксация. «Кулачки». Упр. 

«Веселый счет». Упр. речевое «Один – 

много» 

2 Развитие произвольных психических 

процессов Развитие логического 

мышления. Формирование 

представлений об окружающем.  

Развитие моторики. Развитие речи.  

Развитие счётных навыков. Обучение 

приемам саморасслабления. 

Игровое упр. «Слушай хлопки». Упр. 

«Зрительный диктант». Упр. пальчиковое 

«Пальцы вместе, пальцы врозь», «Колечки». 

Упр. «Что лишнее». Упр. «Как гусеница и 

муравей в гости ходили». Релаксация. 

«Срываем яблоко». Упр. «Веселый счет». 

Упр. речевое «Сок из фруктов и овощей». 

3 Развитие произвольных психических 

процессов Развитие логического 

мышления. Формирование 

представлений об окружающем.  

Развитие моторики. Развитие речи.  

Развитие счётных навыков. Обучение 

приемам саморасслабления. 

Игровое упр. «Зеваки». Упр. «Зрительный 

диктант». Упр. пальчиковое «Пальцы 

вместе, пальцы врозь», «Колечки». Упр. 

«Что лишнее» ( фрукты-ягоды). Упр. «Как 

гусеница и муравей в гости ходили». 

Релаксация. «Кулачки». Упр. «Веселый 

счет». Упр. речевое «Сок из ягод». 

4 Развитие произвольных психических 

процессов Развитие логического 

мышления. Формирование 

представлений об окружающем.  

Развитие моторики. Развитие речи.  

Развитие счётных навыков. Обучение 

приемам саморасслабления. 

Игровое упр. «Рисуем на спине». Упр. 

«Зрительный диктант». Упр. пальчиковое 

«Лизгнка», «Колечки». Упр. «Что лишнее» 

(ягоды-грибы). Упр. «Как гусеница и 

муравей в гости ходили». Релаксация. 

«Штанга». Упр. «Веселый счет». Упр. 

речевое «Какой, какая». 

5 Развитие произвольных психических 

процессов Развитие логического 

мышления. Формирование 

представлений об окружающем.  

Развитие моторики. Развитие речи.  

Развитие счётных навыков. Обучение 

приемам саморасслабления. 

Игровое упр. «Костер». Упр. «Зрительный 

диктант». Упр. пальчиковое «Лезгинка», 

«Колечки». Упр. «Что лишнее» (вершки-

корешки). Упр. «Как гусеница и муравей в 

гости ходили». Релаксация. «Сорви яблоко». 

Упр. «Веселый счет». Упр. речевое 

«Речевые классификации». 

6 Развитие произвольных психических 

процессов Развитие логического 

мышления. Формирование 

представлений об окружающем.  

Развитие моторики. Развитие речи.  

Игровое упр. «Повтори правильно». Упр. 

«Зрительный диктант». Упр. пальчиковое 

«Кулак-ребро-ладонь», «Колечки». Упр. 

«Что лишнее» (мебель-посуда). Упр. «Как 

гусеница и муравей в гости ходили». 



 

 

Развитие счётных навыков. Обучение 

приемам саморасслабления. 

Релаксация. «Улыбка». Упр. «Веселый 

счет». Упр. речевое «Один-много». 

7 Развитие произвольных психических 

процессов Развитие логического 

мышления. Формирование 

представлений об окружающем.  

Развитие моторики. Развитие речи.  

Развитие счётных навыков. Обучение 

приемам саморасслабления. 

Игровое упр. «Карлики-великаны». Упр. 

«Зрительный диктант». Упр. пальчиковое 

«Кулак-ребро-ладонь», «Лезгинка». Упр. 

«Что лишнее» (быт.приб- мебель). Упр. 

«Как гусеница и муравей в гости ходили». 

Релаксация. «Зевок». Упр. «Веселый счет». 

Упр. речевое «Доскажи словечко».  

8 Развитие произвольных психических 

процессов Развитие логического 

мышления. Формирование 

представлений об окружающем.  

Развитие моторики. Развитие речи.  

Развитие счётных навыков. Обучение 

приемам саморасслабления. 

Игровое упр. «Возле речки голубой». Упр. 

«Зрительный диктант». Упр. пальчиковое 

«Кулак-ребро-ладонь», «Лезгинка», 

«Колечки». Упр. «Что лишнее» (обувь-

одежда). Упр. «Как гусеница и муравей в 

гости ходили». Релаксация. «Улыбка». Упр. 

«Веселый счет». Упр. речевое «предмет - 

материал». 

9 Развитие произвольных психических 

процессов Развитие логического 

мышления. Формирование 

представлений об окружающем.  

Развитие моторики. Развитие речи.  

Развитие счётных навыков. Обучение 

приемам саморасслабления. 

Игровое упр. «4 стихии». Упр. «Зрительный 

диктант». Упр. пальчиковое «Лезгинка», 

«Лягушка». Упр. «Что лишнее» (животные). 

Упр. «Как гусеница и муравей в гости 

ходили». Релаксация. «Черепаха». Упр. 

«Веселый счет». Упр. речевое «Назови 

ласково». 

10 Развитие произвольных психических 

процессов Развитие логического 

мышления. Формирование 

представлений об окружающем.  

Развитие моторики. Развитие речи.  

Развитие счётных навыков. Обучение 

приемам саморасслабления. 

Игровое упр. «Костер». Упр. «Зрительный 

диктант». Упр. пальчиковое «Кулак-ребро-

ладонь», «Лягушка». Упр. «Что лишнее» 

(животные). Упр. «Как гусеница и муравей 

в гости ходили». Релаксация. «Любопытная 

Варвара». Упр. «Веселый счет». Упр. 

речевое «Детеныши». 

11 Развитие произвольных психических 

процессов Развитие логического 

мышления. Формирование 

представлений об окружающем.  

Развитие моторики. Развитие речи.  

Развитие счётных навыков. Обучение 

приемам саморасслабления. 

Игровое упр. «4 стихии». Упр. «Зрительный 

диктант». Упр. пальчиковое «Колечки», 

«Ухо-нос». Упр. «Что лишнее» (животные). 

Упр. «Как гусеница и муравей в гости 

ходили». Релаксация. «Кошка». Упр. 

«Веселый счет». Упр. речевое «Кто как 

голос подает». 

12 Развитие произвольных психических 

процессов Развитие логического 

мышления. Формирование 

представлений об окружающем.  

Развитие моторики. Развитие речи.  

Развитие счётных навыков. Обучение 

приемам саморасслабления. 

Игровое упр. «Зима». Упр. «Зрительный 

диктант». Упр. пальчиковое «Ухо-нос», 

«Лягушка». Упр. «Что лишнее» (животные). 

Упр. «Как гусеница и муравей в гости 

ходили». Релаксация. «Кошка». Упр. 

«Веселый счет». Упр. речевое «Наоборот». 

13 Развитие произвольных психических 

процессов Развитие логического 

мышления. Формирование 

представлений об окружающем.  

Развитие моторики. Развитие речи.  

Развитие счётных навыков. Обучение 

приемам саморасслабления. 

Игровое упр. «Слущай и выполняй». Упр. 

«Зрительный диктант». Упр. пальчиковое 

«Ухо-нос», «Лягушка». Упр. «Что лишнее» 

(животные). Упр. «Как гусеница и муравей 

в гости ходили». Релаксация. «Хоботок». 

Упр. «Веселый счет». Упр. речевое 

«Наоборот». 



 

 

14 Развитие произвольных психических 

процессов Развитие логического 

мышления. Формирование 

представлений об окружающем.  

Развитие моторики. Развитие речи.  

Развитие счётных навыков. Обучение 

приемам саморасслабления. 

Игровое упр. «Прячем уши, прячем нос». 

Упр. «Зрительный диктант». Упр. 

пальчиковое «Колечки», «Ухо-нос (с 

хлопком)». Упр. «Что лишнее» (животные). 

Упр. «Как гусеница и муравей в гости 

ходили». Релаксация. «Заяц». Упр. 

«Веселый счет». Упр. речевое «Исправь 

предложение». 

15 Развитие произвольных психических 

процессов Развитие логического 

мышления. Формирование 

представлений об окружающем.  

Развитие моторики. Развитие речи.  

Развитие счётных навыков. Обучение 

приемам саморасслабления. 

Игровое упр. «Прохлопай ритм». Упр. 

«Зрительный диктант». Упр. пальчиковое 

«Чайничек (1 часть)». Упр. «Что лишнее» 

(животные-птицы). Упр. «Как гусеница и 

муравей в гости ходили». Релаксация. 

«Птичка». Упр. «Веселый счет». Упр. 

речевое «Исправь предложение». 

16 Развитие произвольных психических 

процессов Развитие логического 

мышления. Формирование 

представлений об окружающем.  

Развитие моторики. Развитие речи.  

Развитие счётных навыков. Обучение 

приемам саморасслабления. 

Игровое упражнение. «Наоборот». Упр. 

«Зрительный диктант». Упр. пальчиковое 

«Чаничек (все)». Упр. «Что лишнее» 

(животные-птицы). Упр. «Как гусеница и 

муравей в гости ходили». Релаксация. 

«Птичка». Упр. «Веселый счет». Упр. 

речевое «1,2, много» (птицы). 

17 Развитие произвольных психических 

процессов Развитие логического 

мышления. Формирование 

представлений об окружающем.  

Развитие моторики. Развитие речи.  

Развитие счётных навыков. Обучение 

приемам саморасслабления.  

Игровое упр. «Море волнуется…». Упр. 

«Зрительный диктант». Упр. пальчиковое 

«Ухо-нос» «Змейка». Упр. «Что лишнее» 

(животные). Упр. «Как гусеница и муравей 

в гости ходили». Релаксация. «Потянулись-

сломались». Упр. «Веселый счет». Упр. 

речевое «1,2 много» (животные). 

18 Развитие произвольных психических 

процессов Развитие логического 

мышления. Формирование 

представлений об окружающем.  

Развитие моторики. Развитие речи.  

Развитие счётных навыков. Обучение 

приемам саморасслабления. 

Игровое упр. «Внимательный сыщик». Упр. 

«Зрительный диктант». Упр. пальчиковое 

«Змейка». Упр. «Что лишнее» (птицы-

насекомые). Упр. «Как гусеница и муравей 

в гости ходили». Релаксация. «Потянулись-

сломались». Упр. «Веселый счет». Упр. 

речевое «Исправь предложение». 

19 Развитие произвольных психических 

процессов Развитие логического 

мышления. Формирование 

представлений об окружающем.  

Развитие моторики. Развитие речи.  

Развитие счётных навыков. Обучение 

приемам саморасслабления. 

Игровое упр. «Хлопни когда услышишь 

название птиц, и топни когда название 

насекомых». Упр. «Зрительный диктант». 

Упр. пальчиковое «Мячик-ежик». Упр. «Что 

лишнее» (насекомые-птицы). Упр. «Как 

гусеница и муравей в гости ходили».  

Релаксация. «Бабочка». Упр. «Веселый 

счет». Упр. речевое «Закончи 

предложение». 

20 Развитие произвольных психических 

процессов Развитие логического 

мышления. Формирование 

представлений об окружающем.  

Развитие моторики. Развитие речи.  

Развитие счётных навыков. Обучение 

приемам саморасслабления. 

Игровое упр. «Бабочки-стрекозы-

кузнечики». Упр. «Зрительный диктант». 

Упр. пальчиковое «Мячик-ежик», «Замок». 

Упр. «Что лишнее» (2 картинки не 

подходит).  Упр. «Как гусеница и муравей в 

гости ходили». Релаксация. «Игра с 

шарфиком». Упр. «Веселый счет». Упр. 



 

 

речевое «Исправь предложение». 

21 Развитие произвольных психических 

процессов Развитие логического 

мышления. Формирование 

представлений об окружающем.  

Развитие моторики. Развитие речи.  

Развитие счётных навыков. Обучение 

приемам саморасслабления. 

Игровое упр. «Рисунки на спине». Упр. 

«Зрительный диктант». Упр. пальчиковое 

«Колечки», Замок». Упр. «Что лишнее» 

(транспорт). Упр. «Как гусеница и муравей 

в гости ходили». Релаксация. «Сосулька». 

Упр. «Веселый счет». Упр. речевое «Собери  

предложение» 

22 Развитие произвольных психических 

процессов Развитие логического 

мышления. Формирование 

представлений об окружающем.  

Развитие моторики. Развитие речи.  

Развитие счётных навыков. Обучение 

приемам саморасслабления. 

Игровое упр. «Волшебные кляксы». Упр. 

«Зрительный диктант». Упр. пальчиковое 

(по выбору детей). Упр. «Что лишнее» 

(транспорт). Упр. «Как гусеница и муравей 

в гости ходили». Релаксация. 

«Мороженное». Упр. «Веселый счет». Упр. 

речевое «Скажи наоборот». 

23 Развитие произвольных психических 

процессов Развитие логического 

мышления. Формирование 

представлений об окружающем.  

Развитие моторики. Развитие речи.  

Развитие счётных навыков. Обучение 

приемам саморасслабления. 

Игровое упр. «Прячем уши-прячем нос». 

Упр. «Зрительный диктант». Упр. 

Пальчиковое (по желанию). Упр. «Что 

лишнее» (индивидуально). Упр. «Как 

гусеница и муравей в гости ходили». 

Релаксация. «Улыбка». Упр. «Веселый 

счет». Упр. речевое «Составь 

предложение». 

  



 

 

3 ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ. 

3.1 Планирование образовательной деятельности 
Организация образовательной деятельности проводится в соответствии с учебным 

планом, годовым календарным учебным графиком и расписанием непосредственно-

образовательной деятельности на текущий учебный год (Приложение 1) в соответствии с 

календарно-тематическим планированием на текущий учебный год. 

Календарно-тематическое планирование МБДОУ "Детский сад №8 

комбинированного вида" с.Выльгорт на 2021-2022 учебный год  

 в группе №11 для детей с ТНР 

В
р

ем
я

 

г
о
д

а
 

м
ес

я
ц

 

Дата Тема недели 

О
се

н
ь

  

С
ен

т

я
б

р
ь 1-17 сентября Исследование индивидуального развития детей. 

20-24 сентября Осень. Осенние месяцы. 

О
к
тя

б
р
ь
 

27 сентября-1 

октября 

Осень. Признаки осени. Деревья осенью. 

4-8 октября Огород. Овощи. 

11-15октября Сад. Фрукты. 

18-22 октября Лес. Грибы и лесные ягоды. 

25 октября-3 ноября Одежда. 

Н
о
я
б

р
ь
  8-12 ноября Обувь. 

15-19 ноября Головные уборы. 

22-26 ноября Игрушки. 

29 ноября-3 декабря Посуда. 

З
и

м
а

 

Д
ек

аб
р
ь
 6-10 декабря Зима. Зимующие птицы. 

13-17 декабря Домашние животные зимой. 

20-24 декабря Новый год. 

Я
н

в
ар

ь
 

27 декабря-9 января Каникулы. 

10 -14 января  Дикие животные зимой. 

17-21 января Мебель. 

Ф
ев

р
ал

ь
  

 24-28 января Грузовой и пассажирский транспорт. 

31 января-4 февраля Профессии на транспорте. 

7-11 февраля Детский сад Профессии. 

14-18 февраля Ателье. Закройщица.  

21-25 февраля Наша армия.  

В
ес

н
а
  

М
ар

т 
 

28 февраля-4 марта Стройка. Профессии строителей. 

9-11 марта Весна. Приметы весны. Мамин праздник. 

14-18 марта Комнатные растения. 

21-25 марта Пресноводные и аквариумные рыбы. 

А
п

р
ел

ь
  28 марта – 1 апреля Наше село. 

4 – 8 апреля Перелётные птицы. 

11 – 15 апреля Космос. 

18-22 апреля Откуда хлеб пришёл? 

М
ай

  

25 апреля – 6 мая  Правила дорожного движения. 

10 – 14 мая Лето. Насекомые. 

16-20 мая Лето. Цветы на лугу. 

23 – 31мая Скоро в школу. Школьные принадлежности. 

 



 

 

Выписка из Учебного плана МБДОУ "Детский сад №8 комбинированного 

вида" с.Выльгорт на 2021-2022 учебный год. 

Образовательна

я область 

Разделы 

программы 

Старшая группа (5-6 

лет) 

Подготовительная 

группа  (6-7 лет) 

Количеств

о занятий в 

неделю 

Количеств

о занятий в 

год 

Количеств

о занятий в 

неделю 

Количеств

о занятий в 

год 

Познавательное 

развитие 

РЭМП 1 35 2 70 

Формирование 

целостной картины 

мира. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

1 35 1 35 

Речевое 

развитие 

Занятие учителя-

логопеда 

3 105 4 140 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование  1 35 1 35 

Лепка  0,5 18 0,5 18 

Аппликация 0,5 17 0,5 17 

Музыкальное 

развитие 

2 70 2 70 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

3 105 3 105 

Коррекционная 

работа 

Занятие с 

психологом 

1 23 1 23 

Всего занятий  13 443 15 513 

Максимальный объём 

образовательной нагрузки 

5 час 25 мин 6 ч. 50 мин 

Образовательный процесс в ДОО реализуется в режиме пятидневной недели. 

Ежедневная организация жизни деятельности детей осуществляется в зависимости от их 

возрастных, индивидуальных особенностей, предусматривает личностно-

ориентированные подходы к организации всех видов деятельности. 

При организации партнёрской деятельности взрослого с детьми мы опираемся на 

тезисы Н.А. Коротковой: 

1. Включённость воспитателя в деятельность наравне с детьми. 

2. Добровольное присоединение детей к деятельности (без психического и 

дисциплинарного принуждения). 

3. Свободное общение и перемещение детей во время деятельности (при 

соответствии организации рабочего пространства). 

4. Открытый временной конец деятельности (каждый работает в своём темпе. 

Модель коррекционно-образовательной работы в коррекционной группе для 

детей с ТНР 

Виды работы Количество 

в неделю 

Продолжительность 

1 занятия 

Педагог-психолог 

Подгрупповые занятия  2 25-30 мин 

Индивидуальные занятия 17 15-20 мин 

Учитель-логопед 

Подгрупповые занятия 2 25-30 мин 



 

 

Индивидуальные занятия  24 15-20 мин 

Воспитатель  

Фронтальные занятия по продуктивным 

видам деятельности 

3 25-30 мин 

Индивидуальная коррекционно-

воспитательная работа в режимных 

моментах 

13 10-15 мин 

Музыкальный руководитель 

Фронтальные занятия 2 25 мин 

Инструктор по физо 

Фронтальные занятия 3 25 мин 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов. 

Базовый вид деятельности Периодичность  

Утренняя гимнастика Ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур Ежедневно 

Гигиенические процедуры Ежедневно 

Ситуативные беседы при проведении режимных моментов Ежедневно 

Чтение художественной литературы Ежедневно 

Дежурства  Ежедневно 

Прогулки  Ежедневно  

Конструктивно-модельная деятельность 1 раз в неделю 

Познавательно-исследовательская деятельность 1 раз в неделю 

Образовательная деятельность в самостоятельной деятельности детей. 

Базовый вид деятельности Периодичность  

Игра  Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) 

развития 

Ежедневно 

Дежурства  Ежедневно 

Прогулки  Ежедневно  

3.2. Режим дня и распорядок 
В ДОУ используется гибкий режим дня, в него могут вноситься  изменения исходя 

из особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей, состояния здоровья 

(Приложение 2). 

Организация образовательной деятельности в режимных моментах. 

Режимные 

компоненты 

Виды деятельности Формы работы Форма 

организации 

Утренний 

приём 

Общение 

Самообслуживание и 

элементарный бытовой 

труд 

Игровая 

Поручение 

Беседа  

Дидактические игры 

 

Подгрупповая 

Индивидуальная 

Организация 

питания 

Самообслуживание и 

элементарный бытовой 

труд 

Дежурство 

Самообслуживание  

Групповая  

Индивидуальная 

Организация Двигательная Наблюдение Групповая  



 

 

прогулки Игровая 

Самообслуживание и 

элементарный бытовой 

труд 

Коммуникация 

(общение) 

Игры с элементами 

спорта 

Труд в природе 

Свободное общение по 

теме 

Игровые упражнения 

Индивидуальная 

Подгрупповая 

Организация 

сна 

Самообслуживание и 

элементарный бытовой 

труд 

Самообслуживание 

 

Групповая  

Подгрупповая 

2-я половина 

дня 

Конструирование  

Двигательная 

Игровая 

Коммуникация 

Восприятие 

художественной 

литературы и фольклора 

Театрализованные игры 

Игровые ситуации 

Использование в 

конструктивной 

деятельности разного 

материала 

Подвижные 

дидактические игры 

Групповая  

Индивидуальная 

Подгрупповая 

Система физкультурно-оздоровительных мероприятий 

(закаливающие мероприятия, двигательный режим, система индивидуальной работы) 

  Содержание Группа Периодичность       

выполнения 

Ответственные     Время 

Организация двигательного режима 

Прием детей на 

свежем воздухе 

Все группы Ежедневно 

До - 15º  

С 08.00 – 08.30 

Воспитатели В течении 

года 

Утренняя 

гимнастика 

Все группы Ежедневно 

 

Воспитатели В теплый 

период на 

свежем 

воздухе, в 

холодный в 

помещении 

Физкультурные 

занятия 

Все группы 3 раза в неделю Воспитатели, 

инструктор по 

ФИЗО 

В течении 

года 

Гимнастика после 

дневного сна 

Все группы Ежедневно Воспитатели, 

мед. работник 

В течении 

года 

Прогулки с 

включением 

подвижных 

игровых 

упражнений 

Все группы Ежедневно Воспитатели В течении 

года 

Музыкально-

ритмические 

занятия 

Все группы 2 раза в неделю Музыкальный 

руководитель,  

воспитатели 

В течении 

года 

Спортивный 

досуг 

Все группы 1 раз в квартал Воспитатели, 

инструктор по 

ФИЗО 

В течении 

года 

Гимнастика для 

глаз 

Все группы Во время 

занятий на 

физкультминут

Воспитатели, 

мед. работник 

В течении 

года 



 

 

ках 

Пальчиковая 

гимнастика 

Все группы 3 - 4 раза в день Воспитатели В течении 

года 

Оздоровительный   

бег 

Средняя, 

старшая, 

подготовительн

ая группы 

Ежедневно во 

время прогулок 

Воспитатель В течении 

года 

Охрана психического здоровья 

Использование 

приемов 

релаксации 

Все группы Ежедневно 

несколько раз в 

день 

Воспитатель В течении 

года 

Профилактика заболеваемости 

Массаж «Су 

Джок» , 

самомассаж 

Все группы 1-2 раза в день Воспитатель, 

мед. работник 

Октябрь - 

апрель 

Дыхательная 

гимнастика в 

игровой форме 

Все группы 3 – 4 раза в 

день, 

во время 

гимнастики, 

прогулок 

Воспитатель, 

мед. работник 

В течении 

года 

Оздоровление фитонцидами 

Чесночно-

луковые закуски 

Все группы Перед обедом Воспитатель, 

мед. работник 

Октябрь – 

апрель 

Ароматизация 

помещения 

(чесночные 

медальонны) 

Все группы В течение дня Младшие 

воспитатели 

Октябрь – 

апрель 

Закаливание с учетом состояния здоровья детей 

Воздушные ванны 

(облегчение 

одежды, 

соответствующая 

одежда сезону) 

Все группы Ежедневно Воспитатель В течении 

года 

Прогулка на 

воздухе 

Все группы Ежедневно Воспитатель В течении 

года 

Хождение 

босиком «По 

дорожке 

здоровья» 

Все группы Ежедневно, 

после дневного 

сна 

Воспитатель В течении 

года 

Игры с водой Все группы 

 

Во время 

прогулки, 

занятий 

Воспитатель Июнь - август 

Лечебно-оздоровительная работа 

«витаминизация 

третьих блюд» 

Все группы  Мед. работник Ноябрь-март 

  



 

 

Режим двигательной активности 

Формы работы Виды занятий Количество и длительность 

занятий (в мин.) в 

зависимости от возраста детей 

Физкультурные 

занятия 

В помещении 2 раза в неделю 25мин 

На улице 1 раз в неделю 25мин 

Физкультурно-

оздоровительная 

работа в режиме 

дня 

Утренняя гимнастика Ежедневно 8-10 

Подвижные и спортивные игры и 

упражнения на прогулке 

Ежедневно 2 раза (утром и 

вечером) 20-25 

Физкультминутки (в середине 

статического занятия) 

3-5 ежедневно в зависимости от 

вида и содержания занятий 

Активный 

отдых  

Физкультурный досуг 1 раз в месяц 15 

Физкультурный праздник - 

День здоровья 1 раз в квартал 

Самостоятельна

я двигательная 

деятельность 

Самостоятельное использование 

физкультурного и спортивно-

игрового оборудования 

ежедневно 

Самостоятельные подвижные и 

спортивные игры 

ежедневно 

Примерная структура планирования воспитательно-образовательного 

процесса 

 (на день, неделю) 

Тема недели___________________________________________________ 

Итоговое мероприятие (общее дело), дата проведения_____________________________ 

Ответственный за проведение итогового мероприятия____________________________ 

Д
н

и
 н

ед
ел

и
 

Утро  НО

Д 

Прогулка  Вечер  РППС Взаимодейст

вие с 

родителями, 

социальным

и 

партнёрами 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

Совместная 

деятельность 

взрослого с 

детьми (в т.ч. 

образовательная 

деятельность в 

режимных 

моментах) 

Тем

а 

зан

яти

я 

Игры, 

наблюдения, 

труд, 

индивидуальна

я работа, 

физкультурно-

оздоровительна

я работа, 

самостоятельна

я деятельность 

детей 

(планируется 

на неделю) 

Совместная 

деятельность 

взрослого с 

детьми (в т.ч. 

образовательная 

деятельность в 

режимных 

моментах) 

(возмо

жно 

планир

ование 

на 

неделю

) 

(возможно 

планировани

е на неделю) 

самостоятельная 

деятельность 

 самостоятельная 

деятельность 

  

в
т      

ср
      

ч
т 

     

п
т      



 

 

3.3. Условия реализации Программы. Особенности организации 

развивающей предметно-пространственной среды. 
Развивающая предметно-пространственная среда в группе соответствует ФГОС: 

• содержательно-насыщенная, развивающая; 

• полифункциональная; 

• вариативная; 

• доступная; 

• безопасная; 

• здоровьесберегающая; 

• эстетически-привлекательная. 

Оборудование помещений группы безопасно, эстетически привлекательно. Мебель 

соответствует росту и возрасту детей, игрушки — обеспечивают максимальный для 

данного возраста развивающий эффект (распределены по гендерной принадлежности). 

Развивающая предметно-пространственная среда  насыщенная, пригодна для совместной 

деятельности взрослого и ребенка и самостоятельной деятельности детей, отвечает 

потребностям раннего возраста. 

В группе созданы условия для самостоятельной двигательной активности детей. 

Пространство группы организовано в виде хорошо разграниченных зон («центры», 

«уголки»), оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, 

материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы  находятся в 

полной доступности для детей.  

Предусматривается смена оснащения уголков в соответствии с тематическим 

планированием образовательного процесса. 

В качестве центров развития выступают: 

• уголок для сюжетно-ролевых игр (школа, больница, магазин, семейный уголок и 

т.д.) 

• уголок ряжения (для театрализованных игр); 

• книжный уголок; 

• зона для настольно-печатных игр; 

• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. 

д.); 

• уголок природы (наблюдений за природой); 

• спортивный уголок; 

• уголок экспериментирования 

• уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — 

конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.; 

• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом). 
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дошкольников с ОНР (с 6 до 7 лет). — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 

24. Нищева Н. В. Развитие математических представлений у дошкольников с ОНР (с 4 до 

5 лет и с 5 до 6 лет). — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015.  

25. Нищева Н. В. Развитие математических представлений у дошкольников с ОНР (с 6 до 

7лет). — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 

26. Нищева Н. В. Развитие фонематических процессов и навыков звукового анализа и 

синтеза у старших дошкольников. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

27. Нищева Н. В. Речевая карта ребенка с ОНР с 4 до 7 лет. – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2017. 

28. Нищева Н. В. Совершенствование навыков слогового анализа и синтеза у старших 

дошкольников — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015 

29. Нищева Н. В. Тетрадь по обучению грамоте детей дошкольного возраста № 1. — 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

30. Нищева Н. В. Тетрадь по обучению грамоте детей дошкольного возраста № 2. — 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

31. Нищева Н. В. Тетрадь по обучению грамоте детей дошкольного возраста № 3. — 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

32. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. подготовительная группа. - 

М., 2017 

33. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. старшая группа. - М., 2017 

34. Развитие связной речи дошкольного возраста с 2 до 7 лет. Метод. реком. Конспекты 

занятий. Нищева Н.В. 

35. Дубровская Н. В Конспекты интегрированных занятий. — СПб., ДЕТСТВО ПРЕСС, 

2017. 

  



 

 

5. ПРИЛОЖЕНИЯ 

Расписание непосредственно-образовательной деятельности в группе 

детей с ТНР №11 на 2021 – 2022 учебный год (Старшая-

подготовительная группа) 

 Старшая  

5-6 лет 

(13 занятий) 

Подготовительная 

6-7 лет 

(15 занятий) 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

  9.00-9.30 – Занятие учителя-логопеда 

9.35-10.00 – Занятие учителя-логопеда 9.40-10.10 – Формирование целостной 

картины мира. Познавательно-

исследовательская деятельность 

10.20 – 10.45 – Физическая культура  

В
т
о
р

н
и

к
  

 9.00-9.30 – Развитие элементарных 

математических представлений  

9.35-10.00 – Занятие с педагогом-

психологом 

 

10.20 – 10.45 – Музыкальное развитие 

15.35-16.00 – Рисование 

С
р

ед
а

 

 

 

9.35-10.00 – Развитие математических 

представлений  

9.00-9.30 – Развитие элементарных 

математических представлений  

 

9.40-10.10 – Занятие учителя-логопеда 

10.20 – 10.45 – Физическая культура 

Ч
е
т
в

ер
г
   9.00-9.30 – Занятие учителя-логопеда 

9.40 – 10.05 – Музыкальное развитие 

12.00 – 12.25 – Физическая культура (улица) 

15.35-16.00– Занятие учителя-логопеда  

П
я

т
н

и
ц

а
  9.00-9.25 – Занятие учителя-логопеда 

9.35-10.00 – Формирование целостной 

картины мира. Познавательно-

исследовательская деятельность. 

9.40-10.00 – Занятие педагога-

психолога 

15.35-16.00 – Аппликация/лепка  

  

Режим дня в группе детей с ТНР №11 (12 часовой) на холодный 
период года 

Прием, утренняя гимнастика на воздухе, самостоятельная 

деятельность, игры  

7.00 – 8.35 

Подготовка к завтраку, завтрак, дежурство  8.35 – 8.55 

Подготовка к непосредственно-образовательной 

деятельности, игры /утренний круг 

8.55 - 9.00 

Непосредственно образовательная деятельность 

(коммуникативная, познавательно-исследовательская, 

продуктивная, музыкально-художественная) 

9.00-9.25 (пт.); 9.40-10.05 (чт.) 

Ст.гр.: 9.35-10.00 (пн.,вт.,ср.,пт.);  

Под.гр.: 9.00-9.30 (пн.,вт.,ср.); 

9.40-10.10 (пн.,ср.); 9.35-10.05 

(пт.) 



 

 

 

Игры, взаимодействие взрослого с детьми в различных 

видах деятельности, самостоятельная деятельность детей 

10.05 – 10.10 (чт.) 

Ст.гр.: 9.00 – 9.35 (пн.,вт.,ср.); 

9.00-9.40 (чт.), 10.00-10.10 

(пн.,вт.,ср.,пт.) 

Второй завтрак  10.10-10.20 

Непосредственно образовательная деятельность 

(коммуникативная, познавательно-исследовательская, 

продуктивная, музыкально-художественная) 

10.20-10.45 (пн.,вт.,ср.) 

Игры, взаимодействие взрослого с детьми в различных 

видах деятельности, самостоятельная деятельность детей 

10.20-10.45 (чт.,пт.) 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, труд, самостоятельная 

деятельность) 

10.45 - 12.25 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду  12.25 – 12.35 

Обед, дежурство  12.35 – 13.00 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, дневной сон  13.00 - 15.00 

Подъем, профилактические физкультурно-оздоровительные 

процедуры, гимнастика после сна 

15.00 - 15.20 

Подготовка к полднику, полдник  15.20-15.35 

Игры, взаимодействие взрослого с детьми в различных 

видах деятельности, самостоятельная деятельность детей 

15.35 – 17.30 

Непосредственно образовательная деятельность  15.35-16.00 (чт.(ст.гр.); 

вт.,пт.) 

Подготовка к ужину, ужин  17.30 – 17.50 
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