
«Обычаи и традиции 
коми народа» 





Коми – народ, живущий в 
бескрайних лесах на 

северо-востоке 
европейской части России.  

Основными его 
этнографическими 

группами являются вымичи, 
печорцы, ижемцы, удорцы.   

Предшественницей 
Республики Коми считается 

Пермь Вычегодская.     





Жилище  
    Традиционное жилище 

коми представляло собой 
прямоугольную по форме, 
срубную из сосновых 
бревен постройку . Жилая 
часть из двух изб (зимней 
и летней), соединенных 
сенями , составляла 
единое целое с 
хозяйственным двором. 
Двухъярусный скотный 
двор . 

 



Главным местом в избе был «красный угол», где 

находились иконы, Псалтырь, молитвослов, зажигались 

лампады и свечи.  В красном углу, под иконами стояла 

лавка, на которой сидел глава семьи или почётный гость, 

это место называлось «большим». Остальные члены семьи 

рассаживались за столом в порядке старшинства. 











Массовое распространение, особенно у 
верхневычегодских, печорских и удорских коми, имела 

охота. 



 
 
 
 
 

Давние традиции у коми имело рыболовство, оно было 
распространено повсеместно и занимало важнейшее 

место среди промысловых занятий.  
 
 

 



 

Большой популярностью 
пользовалась слабосоленая 
квашеная рыба так называемого 
печорского засола 

 

 

Сушеная рыба шла для начинки 
пирогов, брали ее на сенокос или в 
дорогу.  

 









   Вязаный орнамент коми –  
сложное явление, он  

формировался в процессе  
постепенного усвоения и  

обработки отдельными группами  
населения тех или иных узоров.  

В  результате всего этого в каждом  
районе выработалась своя  

художественная разновидность.   


