
Невзрачные растения луга. 

Они опыляются ветром (ветроопыляемые). 

 

Мятлик.  

Растение низкое. 

Его на лугу очень много. 

Можно играть в игру «Петушок и курочка» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Лисохвост. 

Соцветие пушистое похоже на лисий хвост. Растение 

высокое. 

 

 

 

 

 

 

 
 

Тимофеевка – названа так, потому что её изучал ученый 

Тимофей.  
  

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 



ЕЖА СБОРНАЯ – соцветия похожи на ежика. 

 

 

 

Подорожник 

(лекарственное растение) 

Если листочек приложить к ранке, 

то боль утихнет и прекратиться 

кровотечение 
 

 

 

 

 

 



Щавель. 

Сочное, кисловатое на вкус 

растение. Можно варить суп 

или добавлять в салат. 

 

 

 

 

 

Хвощ плевой (полевая елка, земляные шишки). 

Это сорняк с цепким корнем. Его 

сложно уничтожить. Ранней весной 

молодые побеги употребляют в 

пищу. Шишечки издают звук (как 

погремушка). Является 

лекарственным растением. 

 

 

 

 

 

 



Костёр безостый 
Очень высокое растение ( до 1 м). В 

ветреную погоду заросли костра 

безостого похожи на пламя огня. Очень 

хорошая трава 

для корма скоту. 

 

 

 

 
 

Овянница луговая 

 



Овсюг. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ярко цветущие растения  
(красиво цветущие). 

Опыляют их насекомые, которых много на лугу. 

Среди ярко цветущих есть: 

• лекарственные растения 

•  и ядовитые. 

Ромашка аптечная- лекарственное растение. Очень 

сильно пахнет. В старину кидали пучок аптечной ромашки 

в костёр, тогда   комары не подлетали. 

 

 

 

 

 

Нивяник  - лекарственное растение 

 



Чем нивяник отличается от ромашки аптечной? 

1. Аптечная ромашка имеет сильный запах, а нивяник практически не пахнет. 

2. У Нивяника большой цветок на одном стебельке, а у ромашки-аптечной 

ветвистый стебель и много цветов.  

3. Листья у нивяника – овальные, вытянутые, темно зелёные, твёрдые, а у 

аптечной-ромашки – листья мягкие нежные, маленькие, раздельные. 

   

• Чтобы сон был крепким, можно в мешочек положить 

цветки ромашки и положить мешочек в спальне. 

• Ромашка- символ семьи. 

 

 

 

 

 

 

 

 



• Тысячелистник (солдатская трава) лекарственное растение.  
– выносливое, не боится ни жары, ни холода, растет на любых 

почвах. Цветки маленькие собранные в большое соцветие. 
 

 

• Суворов не начинал боя, 

не убедившись в том, что 

порошок 

тысячелистника есть у 

каждого солдата. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Иван-чай лекарственное растение.  

Можно заваривать и пить как чай. 

 



 

 

Колокольчик лекарственное растение 

Цветок похож на колокол.  

Высушенные цветы колокольчика в доме 

отпугивали злых людей. 

 

 

Клевер. лекарственное растение 

Цветки мают сладковатый вкус. Очень 

любят пчелы и шмели. 

 Отвар из клевера омолаживает кожу. 

Листья клевера – тройчатые. Засушенный 

листик клевера носили с собой в качестве оберега. 

 

 

 

Мать – и –мачеха. 
лекарственное растение 

Названо так, что одна сторона листа ( 

лопух)– гладкая и холодная, а другая 

– мохнатая и теплая. Лекарственное 

растение. 

 

 



 

Одуванчик. лекарственное 

растение. 

 Одуванчик утром открывается, 

а ночью закрывается. 

 Соцветия не раскрываются и в 

пасмурную погоду.  

Можно варить мед из цветков. 

 

Зверобой- лекарственное растение. 

Его так назвали, потому что он борется 

с болезнями. 

 

 

 

Герань луговая  лекарственное 

растение. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Мышиный горошек (могли назвать воробьиным 
лекарственное растение) (назвали 

так потому, что очень похож на 

обычный горох, а мышиный 

(воробьиный), потому, что – маленькие 

стручки и зернышки) 
В этих цветах много нектара, поэтому,  

пчеловоды выставляют улья где его много. 

На концах листьев у мышиного горошка - 

тонкие и гибкие усики. Эти усики очень 

чувствительные. Коснется такой усик 

стебелька другого растения и сразу начинает 

обвиваться вокруг него. 

Размножается – семенами или корнями. 

 

На лугу, что ни разу не кошен 

Отыскать его может любой. 

Вьёт колечки мышиный 

горошек, 

Только мышки вокруг ни одной. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Марьин корень (пион 
уклоняющийся, марья моль) 

лекарственное растение. 

ЗАНЕСЕНО В КРАСНУЮ КНИГУ ( ОХРАНЯЕТСЯ) 

 

 

 

 
 

 



Звездчатка (медоносное, лекарственное 

растение) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Манжетка. Лекарственное растение 

Растение небольшое. На листьях манжетки можно увидеть 

интересное явление. Когда пройдет дождь и высохнут капли дождя на 

листьях всех луговых растений, на листьях манжетки начинают блестеть 

капли влаги. Это из растения выделяется излишняя влага.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Сердечник луговой Лекарственное растение 

Встречается на сырых лугах.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЯДОВИТЫЕ РАСТЕНИЯ ЛУГА. 

ЛЮТИК ЕДКИЙ (КУРИННАЯ СЛЕПОТА) 

 

 

Если долго находиться около цветка, то резко ухудшается 

зрение, а если сорвать и потереть руками глаза, то ОТ СОКА 

РАСТЕНИЯ  глаза слезятся. 

 



Вёх ядовитый  

(самое ядовитое растение). 

Высокое  растение. Цветы белого 

цвета, собраны в зонтики. Корень 

является самой ядовитой частью 

растения.  Вёх издает острый запах, 

похожий на петрушку. Поэтому его 

очень легко спутать с этими 

травами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Болиголов пятнистый. 

Пятнистый -  потому, что на стебле красно-коричневые пятна. Болиголов 

неприятно пахнет (мышами).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


