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Это молодой праздник и появился он, благодаря 

педагогическим изданиям. Журналисты провели опрос среди 

населения, в ходе которого выяснилось, что профессия педагога 

важна, и наши соотечественники это осознают. Ведь детские сады 

— это первая ступень в развитии человека. И чествовать 

воспитателей просто необходимо. 

День воспитателя и всех дошкольных работников отмечается 

в России каждый год 27 сентября 

Корреспонденты изданий «Детский сад со всех сторон», 

«Дошкольное образование» и «Обруч» обратились к народу с 

просьбой обратить внимание на детские сады. Журналисты 

отмечали, что педагогов дошкольного образования должны 

почитать не меньше школьных учителей. В обществе идею 

поддержали, и президент РФ Владимир Путин подписал 

соответствующий указ. Праздник появился 27 сентября 2004 года. 

Именно в этот день в 1863 году в Санкт-Петербурге был открыт 

первый детский сад. 

Первое дошкольное учреждение появилось стараниями 

Софьи Люгебиль – жены профессора греческой словесности 

Императорского Санкт-Петербургского университета Карла 

Люгебиль. Супруги были последователями теории немецкого 

педагога Фридриха Фребеля, которому принадлежит авторство 

самого названия учреждения «детский сад». Фребель считал 

целью воспитания развитие природных способностей ребенка. 

Заведение супругов Люгебиль приняло 30 мальчиков в возрасте 

от трех до шести лет, принадлежащих к семьям разных сословий. 

С ними занимались гимнастикой, обучали танцам, пению и 

чтению. Учреждение содержалось на средства, вносимые 

родителями, но часть детей из малоимущих семей посещали 

занятия бесплатно. 

С 1866 по 1870 год частными лицами было открыто несколько 

платных детских садов в Москве, Петербурге, Воронеже, 

Иркутске, Смоленске и Тбилиси. 

https://spbvedomosti.ru/news/gorod/vosstanovleno-nadgrobie-na-mogile-osnovateley-pervogo-v-rossii-detskogo-sada/


Первый бесплатный детский сад открылся в России в 1866 году 

– он был организован при благотворительном Обществе дешевых 

квартир для детей работниц Петербурга. 

В 1867 году при Санкт-Петербургском педагогическом 

собрании образована комиссия детских садов. Однако организация 

детских садов в России вызвала значительные споры – традиции 

национального воспитания в большей степени ориентировались на 

семью. Поэтому к 1882 году в стране насчитывалось только 37 

платных дошкольных учреждений, а к 1896 году – около 60. Число 

бесплатных детских садов для малоимущих было совсем 

незначительным. К концу XIX века губернские ведомства стали 

создавать ясли-сады для крестьянских детей. 

После 1917 года дошкольные учреждения вошли в 

государственную систему образования. 

20 декабря 1917 года была принята «Декларации по 

дошкольному воспитанию», согласно ее положениям, основными 

принципами дошкольного образования считались бесплатность и 

доступность. Главными задачами, которые ставились перед 

педагогами, стало формирование эмоций и поведения детей в 

соответствии с принципами коммунистической морали, а также 

привитие трудовых навыков. Помимо этого, немаловажным 

считалось укрепление здоровья детей и усвоение ими 

элементарных знаний. 

Также детский сад позволял женщинам раньше выйти на 

работу, при этом совмещая материнство и активную 

общественную деятельность. 

В 1936 года было принято постановление ЦК ВКП(б) "О 

педологических извращениях в системе наркомпросов", в котором 

ставилась задача сделать педагога центральной фигурой в 

дошкольных учреждениях. Были учреждены Устав детского сада и 

«Руководство для воспитателя детского сада». 

В это же время появился журнал «Дошкольное воспитание». 

По его данным, в конце 1930-х годов в детсадах воспитывались 

около двух миллионов малышей. 

https://www.gazeta.ru/social/2018/09/25/11997355.shtml
https://clck.ru/XmFXm
https://clck.ru/XmFXm
https://pedagogicheskaya.academic.ru/1093/%D0%94%D0%9E%D0%A8%D0%9A%D0%9E%D0%9B%D0%AC%D0%9D%D0%AB%D0%95_%D0%A3%D0%A7%D0%A0%D0%95%D0%96%D0%94%D0%95%D0%9D%D0%98%D0%AF


Великая Отечественная война (1941-1945) оставила многих 

детей без родителей. В это время возникли дошкольные интернаты 

и детские дома с круглосуточным пребыванием, где жили 

осиротевшие дети. 

В 1959 году появились ясли, куда можно было отдать ребенка 

с двух месяцев. В это же время была создана комплексная типовая 

программа воспитания, которая стала единым рабочим 

документом для всех детсадов страны. 

В 1965-1970 годах специалисты разработали шестиуровневую 

систему работы с детьми: через знание, понимание, применение, 

анализ, синтез и оценку. Количество детей в детсадах в эти годы 

превысило 15 миллионов. 

В 1984-1990 годах в стране появилась первая "Типовая 

программа обучения в детском саду", которая готовила детей к 

обучению в школе с шести лет. 

В 2010-2020 годах система дошкольного образования 

кардинально изменилась. Владение конкретными навыками и 

умениями уступило место развитию самостоятельной активности 

малышей. 

В 2013 году впервые в российской истории был принят ФГОС 

– федеральный государственный стандарт дошкольного 

образования. Если раньше детям предлагали знать и применять 

знания, то сейчас 

педагоги их также 

учат самостоятельно 

находить решения 

нетипичных 

ситуаций. Появление 

Цифровой 

образовательной 

среды сделало 

познавательный 

процесс 

интерактивным.  

  

https://rg.ru/2020/09/27/157-let-nazad-byl-otkryt-pervyj-detskij-sad-v-rossii.html


 
 

 

1. Когда появился праздник? 

Несмотря на то, что музыке миллионы лет, праздник появился 

сравнительно недавно. В 1973 году его учредил Международный 

музыкальный совет при ЮНЕСКО, а спустя два года прошли 

первые симфонические концерты в его честь. 

С 1975 года Международный День музыки – официальный 

праздник людей искусства: композиторов, музыкантов, работников 

филармонии, музыковедов. 

2. День музыки в России 

В России о Дне музыки заговорили только в 1996 году. В этот 

год гениальному отечественному композитору, ученому и 

общественному деятелю Дмитрию Шостаковичу исполнилось бы 

90 лет. 

В 1973 году он обратился к ООН с открытым письмом, в 

котором просил учредить праздник музыки и тем самым признать 

ее роль в деле сплочения народов и обмена культурным опытом. 

Шостакович стал одним из создателей праздника, «крестным 

отцом» Дня музыки. 

3. Основные события в День музыки в России 

Особой популярностью пользуется «Ночь музыки» в Москве: 

на разных площадках для гостей выступают Большой 

симфонический оркестр имени Чайковского и джазовый коллектив 

Олега Лундстрема. В римско-католическом кафедральном соборе 

звучит органная музыка. И все это — совершенно бесплатно!  

4. Возникновение музыки и музыкальных инструментов – 

что говорят ученые? 

Музыка сопровождает человеческое общество с момента его 

зарождения. 

В африканской пустыне археологи обнаружили наскальные 

рисунки древних племен. На них изображены люди с диковинными 

приспособлениями в руках. Предположительно, это были первые 

музыкальные инструменты.  



5. Самый древний в мире музей с 

музыкальными инструментами 

Недавняя находка в Китае показала: жители особым образом 

относились к музыке и всему, что было связано с ней. 

В 2000 году был найден один из самых старых музеев в мире – 

музей династии Хань. В нем исследователи нашли уникальные 

инструменты (всего более 150-ти экземпляров) в отличном 

состоянии. Это – дудки и флейты разных форм и размеров, 

колокола и литофоны (каменные пластины). 

6. Когда появилась музыка – экскурс в историю 

По мнению ученых, музыка появилась в одно время с речью. 

Сначала первобытные люди, выполняя коллективную работу, 

издавали определенные повторяющиеся звуки, чтобы задать ритм 

и согласовать свои действия. 

Позже они начали дополнять мелодичными звуками танцы – 

опять же, для поддержания ритма. 

Звуки музыки приятны человеческому уху, воспринимаются 

легко, объединяют и заражают единым настроем, поэтому музыка 

не просто прижилась в первобытном обществе, но и стала 

движущей силой его развития. 

7. Происхождение слова «Музыка» 

«Музыка» – производное от слова «муза». 

В древнегреческой мифологии музы – дочери Зевса, богини 

искусств и наук. К примеру, Терпсихора – богиня танцев, а Евтерпа 

– поэзии. Они прославляли свои искусства песнями, танцами и 

игрой на божественной арфе. 

8. Значение музыки для человека 

Музыка благотворно влияет на здоровье и психику человека. 

Размеренная, спокойная мелодия вызывает положительные эмоции 

и выводит из депрессии, ритмичная – повышает настроение и 

работоспособность. 

Еще Пифагор считал, что звуковые волны входят в резонанс с 

колебаниями внутренних органов и лечат их. Современная 

медицина отмечает факты положительного влияния музыки на 

работу сердца. 



 
 

 

Международный день пожилых людей – всемирный праздник, 

который отмечается 1 октября. Он был создан, чтобы 

спровоцировать интерес к проблемам и нуждам пожилых людей. 

Основатели хотели напомнить подрастающему поколению, что их 

престарелым родственникам требуются поддержка, уход и 

уважительное отношение. Этот день празднуется уже больше 20 

лет. 

В России первое празднование состоялось в 1992-ом. 1 июля 

1992 года Президиум Верховного совета РФ поддержал ассамблею 

и признал праздник не только всемирным, но и отечественным. 

Традиции празднования в разных странах  

Дети и внуки в этот день обязательно навещают родных. 

Приносить материальные презенты не принято, но многие семьи 

накрывают на стол или ходят в ресторан, а школьники устраивают 

небольшие концерты. Главный подарок – это участливость и 

забота. Поздравляют всех людей старше 60 лет, но особых почестей 

удостаиваются прабабушки и прадедушки. 

Голландия. Это одна из первых стран Европы, где прижилось 

празднование. Пенсионерам принято дарить цветы, однако только 

горшечные. 

Франция. Здесь чествуют лишь пожилых женщин, причем дата 

– 4 марта. Все пенсионерки получают скидки в магазинах и 

турагентствах, участвуют в розыгрышах призов. Родные 

преподносят им сладости. 

США. Здесь нет фиксированной даты, мероприятия 

назначаются на первое воскресенье сентября. Это семейный 

праздник, на который родственники собираются с отдаленных 

штатов и выезжают на природу. Это всегда последние теплые дни 

в году, поэтому устраивается пикник. 

Наиболее пышно фестиваль отмечается в Скандинавии. Там 

проводятся благотворительные вечера и акции, пенсионеры 

бесплатно посещают салоны красоты. Также празднование 



поддерживают большинство держав на территории бывшего СССР, 

в том числе Беларусь и Азербайджан. 

Суть праздника – привлечение внимания к пожилым людям. 

Так как продолжительность жизни увеличивается, их становится 

все больше. В России 21% населения – граждане пенсионного 

возраста. Государство стремится улучшить качество жизни 

пенсионеров. Близкие выражают уважение престарелым, помогают 

им и уделяют время. 

Символы и логотипы праздника.  

Оказывается, у этого праздника даже есть 

свои логотипы. За рубежом он обычно 

обозначается как земной шар на белом 

фоне. Колосья пшеницы, словно 

обнимающие земной шар – это колыбель. 

Почему именно земной шар является 

символом такого события, как День 

пожилого человека? История праздника 

гласит, что это изображение символизирует 

глобальность и масштабность. 

 

В России логотипом 

этого праздника 

является ладонь. Рука 

всегда была символом 

доброты, помощи, 

примирения.  

 

 

 

 

 

  



 

День отца — особый праздник, установленный 

 в честь всех настоящих пап. Всем известно, что у  

каждого ребёнка от природы имеется не только мама, но и 

папа. День Отца, позволяет акцентировать внимание на тех 

функциях, что возложены на главу семейства. Папа является 

главным добытчиком, обеспечивающим всю семью 

необходимыми материальными благами. Для любящего папы нет 

ничего важнее, чем провести время с детьми, забывая о 

собственном отдыхе. Более того, если отец воспитывает детей без 

мамы, то он вынужден заменять сразу обоих родителей.  

В России до 2021 года этот праздник не имел официальной 

даты. Но негласно, папиному Дню отводилось третье воскресенье 

в июне (как и во многих странах мира).  

Однако, осенью 2021 года президент РФ В.В. Путин своим 

указом постановил, что отныне День отца в России будет 

официально праздноваться в 3-е воскресенье октября. В целях 

укрепления института семьи и повышения значимости отцовства 

в воспитании детей.  

Отцовство — это не просто кровное родство между папой и 

ребёнком. В психологии отцовство определяется и как врождённое 

чувство, которое побуждает мужчину поступать в отношении 

своих детей с сопереживающей ответственностью, т.е. отцовство 

— это способность обеспечить условия развития ребёнка не 

только с материальной точки зрения. Быть хорошим отцом — это 

очень непросто. Но для тех, кому это удалось, не жалко даже двух 

праздников в календаре.  

В некоторых регионах РФ папин день отмечают уже более 10 

лет. В Череповце — с 2002 года, в Новосибирске — с 2003, в 

Липецкой, Курской, Волгоградской, Ульяновской областях — с 

2006 года. 

История праздника. 

Традиция отмечать этот праздник пришла в  

Россию из Америки, и надёжно укрепилась 

 в российском календаре.  



Ещё в начале ХХ века, в далёком 1909 году, 

 в американском городе Спокан в штате Вашингтон 

 во время церковной службы, посвящённой Дню матери, 

местная жительница Луиза Смарт Додд задумалась, почему нет 

подобного праздника для отцов. Её мать умерла после рождения 

шестого ребёнка, и воспитание всех шестерых упало на плечи отца 

Луизы. Уильям Джексон Смарт, ветеран Гражданской войны, стал 

для них любящим и заботливым родителем и примером для 

подражания. В знак благодарности его дочь выступила с 

инициативой почитания мужчин, которые активно участвуют в 

воспитании своих детей.  

Местные власти поддержали инициативу. В 1910 году впервые 

в третье воскресенье июня торжества прошли на территории 

населённого пункта Спокан. Вскоре идею подхватили и другие 

города. Ее поддержал даже президент США Калвин Кулидж.В 

1966 году другой президент США, Линдон Джонсон, сделал этот 

день национальным праздником. Именно тогда утвердилась и дата 

– третье воскресенье июня. Постепенно этот День отца 

распространился по миру. Сейчас его отмечают в более, чем 30-ти 

странах, 

Традиции праздника 

Во всех странах свои традиции праздника.  

В других странах есть свои традиции. С особым размахом 

праздник отмечают в Финляндии. Днем принято ходить на 

кладбище, почтить память умерших мужчин. А уже вечером 

домочадцы собираются за праздничным столом, поют песни, 

устраивают танцы. 

В Австралии День отца — повод выбраться на природу. 

Считается, что пикники укрепляют семейные узы и приносят в 

семью счастье. 

В странах Балтии в детских садах и школах ребятишки 

 мастерят аппликации и другие поделки и дарят своим 

 папам и даже дедушкам.  

 



В Италии (там этот праздник считается едва 

ли не главным у мужчин) отцам дарят подарки -

например, дорогое вино или парфюм. 

В Японии День отца решили переименовать в День мальчиков. 

В стране считают, что мужественность нужно прививать с юного 

возраста. В этот день японцы поздравляют своих детей и дарят им 

«мужские» подарки — мечи или ножи. 

В России, эту дату принято праздновать довольно широко, с 

размахом и определенными традициями. Ключевой смысл 

праздничных торжеств сводится к тому, чтобы показать, чей 

родитель лучше. Круговерть соревнований и конкурсов на 

ловкость, силу и другие призваны выявить наиболее 

подготовленного папочку. И папы стараются не ударить в грязь 

лицом, демонстрируя перед детьми и публикой свои таланты. В 

Москве, например, в эту праздничную дату проходит 

традиционный «Папа-Фест», так называемый, отцовский 

фестиваль. На сцене устраивается особое представление 

популярных артистов, чаще всего, заслуженных отцов. Все 

мероприятие направлено на чествование отцовских заслуг и 

достижений. Традиция, связанная с Днём Отца, диктует 

прикреплять на одежде цветок, и цвет бутона многое говорит 

окружающим. Если ребёнок очень сильно любит папулю, то и цвет 

его бутона будет красным. Но цветок белого цвета является 

символом утраты отца, и признаком глубокой скорби. Сыновья и 

дочери по традиции рисуют плакаты и открытки с 

поздравлениями, самодельные подарки и даже праздничную 

выпечку. Ключевой традицией в этот день считается обращение к 

родителю с благодарственными словами. 
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День воинской славы России – День народного  

единства отмечается 4 ноября, начиная с 2005 года.  

Этот государственный праздник установлен в честь важного события 

в российской истории – освобождения Москвы от польских интервентов в 

1612 году, и приурочен к Дню Казанской иконы Божией матери. 16 декабря 

2004 года Госдума РФ приняла поправки в Федеральный закон «О днях 

воинской славы (Победных днях России)». Одной из поправок было 

введение праздника Дня народного единства педагог переноса выходного 

с 7 на 4 ноября. Этот праздник призван напомнить, что в единстве народа 

заключена большая сила, служить нам напоминанием о единстве 

многонационального населения нашей страны. Ведь именно с помощью 

объединения людей всех слоев и классов — народного ополчения — 

удалось побороть шведскую и польско-литовскую интервенцию в Смутное 

время, сохранив независимость России. 4 ноября 1612г. воины народного 

ополчения под предводительством Кузьмы Минина и Дмитрия 

Пожарского штурмом взяли Китай-город, освободив Москву от польских 

интервентов и продемонстрировав образец героизма и сплочённости всего 

народа вне зависимости от происхождения, вероисповедания и положения 

в обществе. Польская интервенция потерпела сокрушительное поражение 

от ополченцев. Бразды правления страной перешли в руки народа. Спустя 

несколько месяцев бояре, дворяне, крестьяне, духовные лица, казаки, 

стрельцы и специальные делегаты русских городов избрали нового царя 

Михаила Федоровича – первого монарха из династии Романовых. Под его 

началом Россия справилась с последствиями Смуты и устремилась к 

новым свершениям. 

В память об этих событиях в Москве установлен памятник Кузьме 

Минину и князю Дмитрию Пожарскому, отличившимся в Московской 

битве 1612 года. 

Главные мероприятия, посвященные Дню народного единства, 

традиционно организуются на родине лидеров ополчения — в Нижнем 

Новгороде, а также на Красной площади в 

Москве. Кстати, у подножия стен 

Нижегородского кремля стоит уменьшенная 

копия московского монумента. В Москве в 

этот праздник обычно возлагают цветы к  

памятнику Минину и Пожарскому.  
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Дети – самая уязвимая часть любого общества, 

и только от взрослых зависит их благополучие. 

20 ноября проходит Всемирный день ребёнка, день, 

посвященный обеспечению благополучия детей во 

всем мире, день мирового братства и 

взаимопонимания детей. В 1954 году Генеральная 

Ассамблея ООН рекомендовала всем странам ввести в практику 

празднование этой даты, как дня мирового братства и взаимопонимания 

детей, посвященного деятельности, направленной на обеспечение 

благополучия детей во всем мире. 20 ноября знаменует день, в который 

ассамблея приняла в 1959 году Декларацию прав ребёнка, а в 1989 году – 

Конвенцию о правах ребёнка.  

К сожалению, в современном мире их интересы и права часто 

нарушаются, причем как в беднейших, так и в развитых странах. По данным 

ООН, ежегодно одиннадцать миллионов детей умирают, не дожив до своего 

пятого дня рождения, еще десятки миллионов остаются физически или 

умственно больными, не имея возможности для взросления, жизни и 

развития. 

Не только в раннем детстве приходится сталкиваться с силами, 

угрожающими жизни и благосостоянию детей. Они становятся более 

незащищенными, поскольку зачастую лишены прав, в том числе права на 

образование, на участие в общественно-политической жизни, на защиту от 

нанесения вреда здоровью. 

Праздник отмечают в 129 странах, которые входят в ООН. Мировые 

державы сосредоточились на четырех основных направлениях: физическое 

и ментальное здоровье детей, доступ к образованию, защита от негативного 

влияния внешней среды и участие в жизни общества. Спустя несколько лет 

эти важные аспекты жизни детей закрепили в Декларации прав ребенка и 

Конвенции прав ребенка. 

Традиции праздника 
В России и по всему миру 20 ноября проходит множество мероприятий, 

посвященных детям. В детских садах и школах проводятся открытые уроки, 

активисты устраивают акции и флешмобы, к которым присоединяются даже 

взрослые. Большинство благотворительных фондов в этот день собирают 

 пожертвования детским домам и малоимущим семьям. 
 
 

 



 

Из поколения в поколение для каждого человека 

мама – самый главный человек в жизни. 

В последнее воскресенье ноября в России ежегодно празднуют День 

матери. Мама для каждого человека является самым первым, главным и 

близким существом, которое только может быть. В этот праздничный день 

принято дать понять маме, что любишь ее и помнишь о ней. Можно послать 

открытку с теплыми словами, позвонить или пойти к маме в гости. 

Всей истории человечества присущ культ матери, существовавший в 

разных народах на противоположных точках земного шара. У древних греков 

объектом поклонения была мать всех богов - Рея, у римлян - матерь богов 

Кибелла, кельты воздавали почести матерям во время чествования богини 

Бриджит. 

Первые попытки учредить День матери в российской истории 

датируются 1 декабря 1915 года, однако в то время дата не смогла устояться 

и не вошла в календарь праздников. Законодательное закрепление праздника 

произошло лишь в 1993 году, однако не в национальном, а в региональном 

масштабе. Первым субъектом Федерации, установившим праздник День 

матери, стала Республика Саха. 

Спустя пять лет, в 1998 году, День матери был учрежден указом 

президента России и официально стал праздником для всей страны.  

Традиции праздника 

Согласно сложившейся традиции празднования Дня матери, в этот день 

принято поздравлять всех беременных женщин, мам и бабушек. При этом 

особое внимание уделяется матерям, достигшим успехов в воспитании детей, 

несмотря на трудности, в частности, многодетным матерям и мамам, 

растящим детей в одиночку. 

Символом Дня матери в России стала незабудка, считается, что цветок 

символизирует постоянность, преданность и бескорыстную любовь - то, с 

чем более всего ассоциируется образ матери. 

Традиционно в День матери или в преддверии праздника по всей стране 

проходят тематические концерты, акции, выставки и другие мероприятия. В 

школах дети на уроках рисуют мам, рассказывают посвященные им стихи и 

делают для них подарки своими руками. Помимо прочего, уже несколько лет 

 в России проходит социальная акция «Мама, я тебя люблю!», 

приуроченная ко Дню матери. В неделю перед праздником 

 в рамках акции проводится раздача тематических  

открыток, которые можно подарить мамам, и т.д. 



Интересные факты 

• День матери - международный праздник, 

отмечаемый ежегодно в большинстве стран мира, в 

основном он празднуется в мае. 

• Слово «мама» звучит похоже во многих языках мира. Считается, что 

это может быть связано с тем, что оно происходит от звуков, которые 

издает ребенок. 

• Самой многодетной матерью России является 71-летняя Татьяна 

Сорокина из Ростовской области. За свою жизнь она воспитала 83 ребенка, 

из которых самостоятельно родила только двух детей, все остальные - 

усыновленные и приемные. 

• В августе 2022 года президент России Владимир Путин подписал 

указ, учреждающий звание «Мать-героиня». Оно присваивается 

женщинам, родившим и воспитавшим 10 и более детей. 

• Какие самые заботливые матери у животных? Свиньи поют своим 

поросятам колыбельные, мелодично похрюкивая, пока те пьют своё 

молочко! Крокодилы единственные из рептилий, которые заботятся о 

своём потомстве и после вылупления из яиц. Самки осьминоги на откладку 

более 50 тысяч яиц тратят около 5 лет(!), а их еще надо охранять! Весь этот 

длительный срок самка ничего не ест и медленно умирает от голода... А 

коалы жуют свои экскременты и дают их детёнышам, чтобы те выработали 

особый фермент для переваривания ядовитых листьев эвкалипта. Мать 

орангутанга опекает своего детеныша по 6-7 лет, это самый длительный 

срок среди всех представителей животного мира. Самая плодовитая рыба 

— морская солнечная рыба, во время нереста она выпускает в океан свыше 

300 млн яиц! 
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У каждой страны есть особая атрибутика, которая отличает  

её от других государств, подчеркивает независимость и 

историческую самобытность нации. Она называется державной символикой 

и включает в себя гимн, флаг и официальный знак. Герб России – это особая 

эмблема, выполненная в соответствии с геральдическими канонами. Он был 

утвержден 30 ноября 1993 году указом первого президента страны Бориса 

Ельцина.  

Символы, изображенные на гербе России, имеют долгую историю, 

уходящую корнями в период становления Московского княжества. Герб 

представляет собой взаимосвязанную систему образов и цвета, которая 

несёт идею целостности государства и неразрывно связан с её историей, 

традициями и ментальностью. Внешний вид этого официального знака 

закреплен в Конституции РФ. 

В основе герба РФ - исторический герб Российской империи. Золотой 

двуглавый орел на красном поле сохраняет историческую преемственность 

в цветовой гамме гербов конца XV - XVII века. Рисунок орла восходит к 

изображениям на памятниках эпохи Петра Великого. Над головами орла 

изображены три исторические короны; в лапах - скипетр и держава; на 

груди - изображение всадника, поражающего копьем дракона. Это один из 

древних символов борьбы добра со злом, света с тьмой, защиты Отечества. 

Восстановление двуглавого орла как Государственного герба России 

олицетворяет неразрывность и преемственность отечественной истории.  

В настоящий момент значение герба РФ трактуется как слияние 

консерватизма и прогресса. Три ряда перьев на крыльях птицы отсылают к 

единству Доброты, Красоты и Истины. Скипетр стал знаком 

государственного суверенитета. Интересно то, что его украшает такой же 

двуглавый орел, сжимающий такой же скипетр и так до бесконечности. 

Держава выступает эмблемой могущества и целостности.  

На законодательном уровне определен список возможных сфер 

применения герба России. Его размещают на всех сооружениях Высшей 

государственной власти - Главная Резиденция Президента, Совет РФ, 

Государственная Дума, Конституционный суд, силовые структуры и 

организации. В дни важных праздников для всей страны принято украшать 

дома, здания флагами с «гордой птицей». 

Сегодня герб России означает единство всех народов 

Российской Федерации.  
 

 



 

«Бессмертие народа – в его языке» 

Чингиз Айтматов 

Трудно переоценить значение языка, на котором каждый из нас в 

далёком детстве открыл для себя мир. На нём рассказывали сказки в семье, 

пели песни в дорогом сердцу уголке, с его помощью мы учились 

взаимодействовать со всем, что нас окружает. 

Международный день родного языка, провозглашённый Генеральной 

конференцией ЮНЕСКО 17 ноября 1999 года, отмечается ежегодно 21 

февраля с целью содействия языковому и культурному разнообразию и 

многоязычию. Дата для Дня была выбрана в знак памяти событий, 

произошедших в Дакке (ныне – столица Бангладеш) 21 февраля 1952 года, 

когда от пуль полицейских погибли студенты, вышедшие на демонстрацию 

в защиту своего родного языка бенгали, который они требовали признать 

одним государственных языков страны. Спустя 4 года после этих и других, 

последовавших за ними, событий бенгальский язык получил статус 

государственного. 

Помимо этого праздника, на международном уровне отмечают также 

дни официальных языков ООН. Их всего шесть: День арабского празднуют 

18 декабря, День французского – 20 марта, День китайского языка отмечают 

20 апреля, День английского и испанского языков – 23 апреля, День 

русского языка – 6 июня. 

Языки являются самым сильным инструментом сохранения и развития 

нашего материального и духовного наследия. По данным ООН. В мире 

насчитывается около 7 тысяч языков, из них более 2,5 тысяч языков 

находятся на грани исчезновения. Каждые две недели в мире исчезает один 

язык, унося с собой целое культурное и интеллектуальное наследие. 

Интересные факты 

• Библейское предание. Учёные до сих пор не могут определиться с 

единой теорией происхождения языков. Их появление по-своему 

объясняет легенда о Вавилонской башне: когда-то, после Всемирного 

потопа, на Земле существовал лишь один язык, но людская затея со 

строительством башни до неба разозлила Бога, и он наказал 

человечество смешением наречий. 

• Недавно исчезнувшие языки. Ещё в 1986 году было зафиксировано 

8 носителей языка бусуу (Камерун), а в 2004 говорящих на нём не 

осталось совсем. В 2008 году исчез эякский язык (США).  

В 2022 году на острове Беринга умер последний 

 носитель алеутско-медновского языка (Россия). 

 



• Ожившие языки. Языки способны не только 

исчезать, но и возрождаться. Разговорный иврит с ӀӀӀ 

 до ХӀХ века считался мёртвым языком, а сегодня на нём 

общаются более 9 млн. человек. Причём 6 млн. считают его 

родным. У ирландского гэлльского – похожая история. В ХӀХ веке число его 

носителей сократилось, но после провозглашения независимости страны 

ирландский язык приобрёл статус государственного. 

• Полиглоты. Хранитель библиотеки Ватикана Меццофанти владел 60 

языками. Наш соотечественник С.Халипов оперировал 48. Из ныне живущих 

признанными полиглотами являются житель Бельгии Й.Вандевалле и 

канадец С.Кауфман. 

• Самые-самые. Самым лёгким для изучения считается гавайский 

язык. Самым сложным в мире считается абазинский язык, на котором 

говорят в Карачаево-Черкессии. Самым галантным называют язык 

эскимосов -инуитов: в нём нет ругательных слов. Мандаринский китайский 

язык считается чемпионом среди языков мира, насчитывается 845 млн. 

носителей языка, а это в 2,5 раза больше, чем носителей английского языка.  

• Самые редкие языки народов России. Находящимися на грани 

вымирания считаются 139 языков коренных народов России: 22 пребывают 

в критическом состоянии, 29 – в опасности, 49 языков находятся под угрозой 

исчезновения, 20 – вызывают опасения. 

Согласно «Списку языков, находящихся под угрозой исчезновения в 

России» (Википедия https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.9464c278-65a58f84-

ee78a6b8-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/List_of_endangered_languages_in_Russia) коми 

язык относится к категории «Определённо находящийся под угрозой 

исчезновения». 
Пять уровней языковой опасности между «безопасным» (не находящимся под 

угрозой исчезновения) и «вымершим»: 

Уязвимый – «большинство детей говорят на этом языке, но он может быть 

ограничен определёнными доменами (например, домашним)» 

Определённо находящийся под угрозой исчезновения – «дети больше не 

изучают язык как родной дома» 

Находящийся под серьёзной угрозой исчезновения – «язык, на котором говорят 

бабушки и дедушки, и старшее поколение; хотя родительское поколение может 

понимать его, они не говорят на нём с детьми или между собой» 

Находящийся под угрозой исчезновения – «самые молодые носители языка – это 

бабушки и дедушки и старше, и они говорят на этом языке частично и нечасто» 

Вымершие – «носителей не осталось; включены в атлас, если  

предположительно вымерли с 1950-х годов. 
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По традиции мужской праздник День защитника  

Отечества отмечается около 100 лет. За всю историю он имел  

несколько названий. Праздник 23 Февраля зародился в Советском 

Союзе, тогда его отмечали, как День Советской Армии и Военно-Морского 

Флота. 

Появлению праздника предшествовали важнейшие события в период 

Первой мировой. Совет народных комиссаров 2 февраля 1918 года издал 

документ о формировании Красной армии. В её ряды начали записывать 

добровольцев. Спустя несколько дней, именно 23-го числа, вышел декрет 

«Социалистическое отечество в опасности» - из него следовало, что нужно 

подниматься всем миром на защиту родной земли. В январе 1919 года 

принято решение ежегодно отмечать годовщину Красной армии 17 февраля, 

вместе с Днём красного подарка. Однако в 1919 году 17 февраля было 

понедельником, поэтому торжества перенесли на ближайшее воскресенье – 

23 февраля. (День красного подарка – своего рода благотворительная акция. 

Суть её заключалась в пожертвовании подарков населением солдатам 

Красной армии). 

Затем праздник был на несколько лет забыт и возобновлён в 1922 году. 

Тогда же появилось и новое название – День Красной армии и Военно-

морского флота. Следующее название праздника, произошло после Великой 

Отечественной войны в 1946 году. 23 февраля стал Днём Советской армии и 

Военно-морского флота. А нынешнее название было установлено в 1995 году 

– День защитника Отечества, с 2001 года этот день стал выходным.  

До 1949 года 23 февраля считался памятным днём, а не праздником. С 

1949 года в честь доблести военнослужащих стали проводить торжественные 

мероприятия. Они проходили с парадом техники, концертами и 

пиротехникой. Ещё со времён Советского Союза в этот день вручаются 

государственные награды ветеранам войны и солдатам, участвующим в 

различных военных кампаниях, а также ветеранам боевых действий. Скорее 

всего, отсюда и берёт начало традиция – дарить мужчинам подарки в этот 

день. Сейчас праздник приобрёл общенациональный, народный характер. 

Поэтому в этот день мы поздравляем не только военнослужащих, но и всех 

мужчин, независимо от возраста, потому что они потенциально могут встать 

на защиту Родины. 

В Крыму в этот день отмечают не только День защитника Отечества, 

 но и День народной воли. Именно 23 февраля 2014 года в Севастополе 

прошёл многотысячный митинг, на котором народ открыто  

заявил о желании примкнуть к России. 

  

https://radiosputnik.ria.ru/20210221/1598441903.html#:~:text=21%20%D1%84%D0%B5%D0%B2%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8F%201918%20%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0%20%D0%A1%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BA%D0%BE%D0%BC,%D0%B4%D0%B5%D0%BA%D1%80%D0%B5%D1%82%D0%B0%20%D0%B2%D1%80%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%BD%20%D0%92%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%A4%D1%80%D0%B0%D0%BD%D1%86%D1%83%D0%B7%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D1%8E%D1%86%D0%B8%D0%B8


 

 

Международный женский день – важный и всеми любимый  

праздник. 8 марта в ряде стран (Россия, Казахстан, Китай, Украина, 

Белоруссия, Бразилия и др.) отмечается Международный женский день. 

Изначально он возник в качестве солидарности женщин, которые отстаивали 

своё право быть наравне с мужчинами, боролись против дискриминации, 

различных ограничений и социальной зависимости. 

История возникновения Международного женского дня берёт начало в 

20-м веке. 28 февраля 1908 в Нью-Йорке состоялся митинг с участием около 

15 тыс. женщин, причиной которого было стремление женщин получить 

права с мужчинами (преимущественно трудовые), а также иметь 

возможность участвовать в выборах. Через год в Америке учредили 

национальный день женщин. С 1909 по 1913 его отмечали строго в последнее 

воскресенье февраля. (Интересный факт: Сейчас в США этот праздник 

мало кому известен и никак не отмечается. Женщин поздравляют в другие 

даты, такие как День святого Валентина и День Матери). 

Основательницей Международного женского дня принято считать 

Клару Цеткин – известную активистку в борьбе женщин за равноправие, 

которая в 1910 году на Второй Международной социалистической женской 

конференции предложила учредить женский день международного формата.  

Впервые Международный женский день прошёл 19 марта 1911 в ряде 

стран: Германии, Швейцарии, Австрии и Дании. Спустя год, его отмечали 

здесь же, но 12 мая. Первые женские митинги в России, Франции состоялись 

2 марта 1913. В других странах – 9 и 12 марта. А уже в 1914 г. восемь стран 

одновременно провели Международный женский день 8 марта. 

В 1975 году Организацией Объединённых Наций было официально 

учреждено празднование Международного женского дня 8 марта. 

В советской символике 8 марта стал важным праздником, чествующим 

советскую женщину – коммунистку, работницу и мать. В 1965 году в СССР 

8 марта стал выходным днём. 

В бытовом понимании праздник утратил 

изначальный посыл: с борьбы за женские 

права акцент сместился на поздравление 

женщин, проявление к ним уважения и 

любви. Праздник ассоциируется с началом  

      весны, женской красотой и  

               лёгкостью.  

 

  



Интересные факты: 

• Главный цветочный символ 8 марта в СССР –  

мимоза. На самом деле то, что мы привыкли называть 

«мимозой», в русской классификации официально считается 

серебристой акацией. Настоящая мимоза – более скромный сиреневатый 

цветок, который никогда не даёт таких роскошных соцветий, хотя и 

относится к тому же семейству, что и акация. 

• Женский праздник отмечали ещё в Древнем Риме. Причём, как 

полагается – с подарками и поздравлениями. Римляне дарили супругам 

презенты, а невольницы получали выходной. 

• У Международного женского дня есть свой логотип, он представляет 

зацикленный круг со и символом женского (знак Венеры). 

• У Международного женского дня есть темы, которые каждый год 

затрагивают разные проблемы. 

• У Международного женского дня есть особые ценности: 

справедливость, достоинство, надежда, равенство, сотрудничество, 

упорство, признательность, уважение, сочувствие и прощение. 

• У Международного женского дня есть свои цвета, но они больше не 

используются: фиолетовый, зелёный и белый. Фиолетовый означает 

справедливость и достоинство, зелёный символизирует надежду, а белый 

олицетворяет чистоту. Цвета были заданы общественно-политическим 

союзом (WSPU) в Великобритании в 1908 году, однако больше не 

используются из-за белого цвета, поскольку чистота считается спорным и 

устаревшим понятием.  

• 23 февраля по старому стилю считается 8 марта. 
 

 

 

 

 

  



Традиции праздника 

Как празднуют 8 марта в разных странах мира: 

▪ Япония. В этой стране девушкам «подарили» практически весь 

март. Из основных женских праздников стоит отметить Праздник Кукол, 

Девочек (3 марта) и Цветения персиков. В праздничные дни комнаты 

украшаются шарами из цветов мандариновых деревьев и вишни, 

начинаются кукольные выставки, девочки наряжаются в нарядные кимоно, 

их угощают сладостями и дарят подарки. Непосредственно 8-му марта 

внимания практически не уделяется.  

▪ Индия. 8-го марта отмечается совсем иной праздник. А именно – 

Холи или Праздник Красок. В стране разжигают праздничные костры, 

народ танцует и поет песни, все (независимо от сословий и каст) поливают 

друг дружку подкрашенной цветными порошками водой и веселятся. 

«Женский день» отмечается Индии в октябре и длится около 10 дней.  

▪ Китай. 8 марта выходным также не является. Цветы вагонами не 

скупают, шумных мероприятий не проводят. В женских коллективах 

значение Женскому дню придают исключительно с точки зрения 

«эмансипации», отдавая дань символу равенства с мужчинами. Молодые 

китайцы к празднику относятся с большей симпатией, чем «старая 

гвардия», и даже с удовольствием дарят подарки, но праздником весны для 

Поднебесной остается китайский новый год (один из важнейших 

праздников).  

▪ Италия. Итальянцы празднуют Женский день повсеместно, но не 

официально – выходным этот день не является. Итальянки совместно с 

мужчинами 8 Марта не отмечают. Они собираются женскими компаниями 

и встречаются, общаются, идут по магазинам, угощаются в кафе. 

▪ Польша и Болгария. 8 марта здесь – обычный рабочий день, а 

для некоторых и вовсе пережиток прошлого. Остальные отмечают 

скромно, дарят символические подарки и рассыпают комплименты.  

▪ Англия. Праздник официально не отмечается, англичане 

категорически не понимают смысла в чествовании женщин только за то, 

что они женщины. Женский День англичанам заменяет День Матери, 

отмечаемый за 3 недели до Пасхи.  

▪ Германия. 8 марта – день обычный, традиционно рабочий. Даже 

после воссоединения ГДР и ФРГ праздник, который отмечался в  

Восточной Германии, не прижился в календаре.  
 

 

  



 

 

27 марта во всём мире отмечается Международный день  

театра – профессиональный праздник деятелей театрального 

искусства. Каждый артист, сценарист, постановщик, осветитель, 

костюмер, любой, кто имеет отношение к театральной жизни, 

считает этот праздник важным и значимым. Всемирный день 

театра учредил в 1961 году в Вене IX конгресс Международного 

института театра (МИТ) при ЮНЕСКО – учреждении 

Организации Объединенных Наций по вопросам образования, 

науки и культуры. Первые празднования прошли в 1962 году. 

Театр считается древнейшим способом развлечения. Слово 

«театр» произошло от древнегреческого «theatron» и означает 

«место для зрелищ». Впервые профессиональный театр появился в 

Древней Греции. Он строился на огромное количество зрителей, 

посмотреть представление могли не только богатые люди. Артисты 

вживались в роль настолько, что были готовы умереть на сцене. 

Первоначально ставились только трагедии, комедийные 

постановки появились позже. Показывали пьесу один раз. 

Драматург был не только автором и постановщиком, но и 

непосредственным участником действия. 

Мельпомена-это одна из девяти муз в древнегреческой 

мифологии, дочь бога Зевса и музы Мнемосины, именно от нее и 

героя Ахелоя родились сирены. Сначала ее считали музой 

печальной песни, потом покровительницей трагедии в театре. 

Потом Мельпомену стали считать покровительницей театра 

вообще, а актеров иногда называют служителями Мельпомены. 

Основной расцвет театральной деятельности пришелся на XIX-

XX век, подарив нам множество талантливых людей. 

Что касается истории русского театра, то отголоски театральных 

зрелищ идут еще со времен скоморохов, веселивших народ. 

При Петре I появился публичный театр, здание которого  

называлось «комедийной храминой». Спектакли в нем  

давала немецкая труппа. И хотя такой вид  

зрелищ не очень полюбился народу, он положил  

начало театральной деятельности России. 



В День театра, как правило, организуются 

торжественные мероприятия, концерты, мастер- 

классы по актёрскому мастерству, благотворительные 

спектакли, премьеры, встречи с артистами. 

Интересные факты: 

• Самый маленький театр Европы находится в Австрии. 

Называется он «Кремлевский двор». Вмещает только 8 зрителей, а 

размер сцены чуть больше метра. 

• Самой большой сценой в Европе считается Московский театр 

Российской армии. Он повторяет форму пятиконечной звезды и 

вмещает около 1000 человек. 

• Существует спектакль, который происходит в спичечном 

коробке и длится 10 минут. Каждая сцена играется, пока горит 

спичка, а озвучка смонтирована из записи голосов великих 

деятелей искусства. 

• Первый российский спектакль длился 10 часов без антракта, 

причем зрители смотрели его стоя. Можно представить, что не всем 

он пришелся по душе. Однако царь Алексей Михайлович оценил 

постановку и щедро наградил участников. 

• В древности все спектакли проходили на аренах и помостах. 

Поэтому, чтобы зрители с дальних рядов могли видеть эмоции и 

мимику актеров, они выступали в разных масках, а для 

слышимости использовали рупор. 

День театра любят отмечать и во многих странах. Свои 

традиции празднования есть в Германии, США, Украине, 

Финляндии и других государствах. 

Интересно, что на родине театра, в Греции, этот праздник 

запрещен по религиозным соображениям – дни международного 

торжества совпадают со строгим постом. 

В Англии тоже не отмечают международный праздник. Здесь 

театральных деятелей принято поздравлять в день рождения 

Шекспира. 

Актуальность театров в наши дни не теряет своих позиций.  

Как говорил Уильям Шекспир, все люди в той  

или иной степени актеры, играющие в жизни  

свои роли.  



 

 

Всемирный День здоровья отмечается ежегодно 

7 апреля. Дата выбрана не случайно. Именно в этот день  

в 1948 году вступил в силу Устав всемирной Организации 

здравоохранения (ВОЗ). Ежегодное проведение Дня здоровья 

стало традицией с 1950 года. 

Здоровье - высшая ценность жизни. С ним ничто не может 

сравниться - ни богатство, ни положение в обществе, ни 

известность.  

Всемирный день здоровья ежегодно поднимает вопросы, 

которые затрагивают все человечество и непосредственно влияют 

на нашу жизнь, для повышения интереса людей к своему здоровью 

и долголетию. Каждый год 7 апреля во Всемирный День здоровья 

начинается большая просветительская программа на 

определенную тему, которая касается глобальных проблем в сфере 

защиты здоровья: 

• В 2023 году – тема «Здоровье для всех»; 

• В 2022 году – тема «Наша планета – наше здоровье». 

• В 2024 году - тема «Моё здоровье – моё право». 

В 2024 году поднимается больная тема доступности 

здравоохранения, обеспеченности прав для каждого человека на 

медицинскую помощь, благоприятную экологическую 

обстановку, просвещение, чистый воздух, нормальное питание. По 

данным ВОЗ, не меньше 140 стран конституционно закрепили 

право каждого жителя на здоровье. Но обеспечить гарантии 

соблюдения этого права могут пока не все и не всем 

Здоровый образ жизни имеет 7 основных «столпов»: 

1. Правильное, сбалансированное питание. 

2. Физическая активность. 

3. Гигиенический уход. 

4. Соблюдение режима дня. 

5. Укрепление иммунитета. 

6. Эмоциональный настрой. 

7. Отсутствие вредных привычек. 

8.  



Интересные факты: 

• Самой здоровой нацией по праву считаются 

японцы. Они считаются очень трудолюбивыми, но  

находят время для расслабления и отдыха. Японцы даже 

разработали систему 5S, которая помогает поддерживать баланс 

между личной жизнью и работой. 

• За год в мире рождается почти 141 млн детей: 73 млн 

мальчиков и 68 млн девочек. На момент рождения средняя 

прогнозируемая продолжительность жизни мальчиков составляет 71 

год, девочек – 76 лет. 

• У женщин ожидаемая продолжительность жизни во всех 

возрастах выше, чем у мужчин: в 20 лет на 7,6%, а в 80 лет – на 14 

%. 

• У женщин сердце бьётся быстрее мужского. Женщины 

моргают вдвое чаще мужчин. У женщин от рождения обоняние 

развито лучше. Женщины сжигают жир медленнее мужчин – 

примерно на 50 калорий в день. 

• Скорость некоторых процессов нашего организма можно 

сравнить с реактивной. Воздух при чихании вырывается со 

скоростью 160 км/ч, а при кашле он может доходить до 900 км/час. 

• Мозг не ощущает боль, но может принимать сигналы, 

направляемые организмом. 

• Для работы мозгу требуется столько же энергии, сколько 

10-ваттной лампочке. Клетка человеческого мозга может хранить 

в пять раз больше информации, чем любая энциклопедия. Ночью 

мозг гораздо активнее, чем днём. 

• Театр полезен для здоровья. Поход в театр помогает 

бороться со стрессом, одиночеством, депрессией, способствует 

долголетию. Ряд исследований отмечает особую пользу театра для 

детей с РАС. 

• Здоровье человека на 20% определяется средой  

обитания, на 20% - наследственностью, на 50 –  

образом жизни, и только на 10% зависит  

от системы здравоохранения. 
  



 

12 апреля 1961 года корабль-спутник «Восток»  

впервые вышел в открытый космос с человеком на борту. 

Пилотом корабля стал советский летчик-космонавт Юрий 

Гагарин. Знаменательным пуском руководили Сергей Королев, 

Леонид Воскресенский и Анатолий Кириллов. Облет земного шара 

занял 108 минут, после чего корабль приземлился в 

запланированном месте в 10 часов 55 минут по московскому 

времени близ деревни Смеловка в Саратовской области. 

Герман Титов предложил учредить День космонавтики как в 

Советском Союзе, так и во всем мире. В ноябре 1968 года на 

Генеральной конференции Международной авиационной 

федерации приняли решение утвердить 12 апреля как Всемирный 

день авиации и космонавтики. А 7 апреля 2011 года на специальном 

пленарном заседании Генеральной Ассамблеи ООН была принята 

резолюция, которой 12 апреля провозглашалось Международным 

днём полета человека в космос.  

В марте 1995 года в России приняли федеральный закон, 

закрепивший День космонавтики как памятную дату. 

Малоизвестные факты про Юрия Гагарина: 

Юрий Гагарин родился 9 марта 1934 года в многодетной семье 

в деревне Клушино Гжатского района Западной области РСФСР. 

Далеко не все знают, какой путь он прошел до полета в космос: 

• в октябре 1941-го немецкие оккупанты выгнали Гагариных из 

дома, и семья укрывалась в самодельной землянке; 

• гитлеровцы побоями заставляли отца семейства работать, а 

старшего брата Валентина и сестру Зою угнали в Германию; 

• в 1949 году Гагарин, поступив в Люберецкое ремесленное 

училище, играл на трубе в художественной самодеятельности; 

• в военном училище помощника комвзвода Гагарина за 

строгость избили подчиненные, но и после госпиталя Юрий не  

снизил требований; 

• Гагарина чуть не отчислили из-за маленького 

 роста: при посадке самолета пилот плохо  

видел полосу, помогла подушка на кресле; 



• из космоса старший лейтенант Гагарин  

вернулся майором, о чем позаботился Н.Хрущев; 

• с 1968-го город Гжатск носит название Гагарин. 

Интересные факты о космосе и космонавтах:  

 Кроме отменного здоровья для зачисления в отряд 

космонавтов нужно было соответствовать ряду требований: возраст 

– 25-30 лет; рост – не более 170 см; вес – до 70-72 кг; 

 4 октября 1957 запустили первый спутник, который пролетал 

всего 92 дня. 

 Лайка - первая собака, которая в 1957 году побывала в космосе 

– она обречена была изначально и погибла от перегрева через 

несколько часов после запуска аппарата «Спутник-2». 

 Собаки Белка и Стрелка совершили суточный полет с 

возвращением на Землю на космическом корабле «Спутник-5» 19-

20 августа 1960 года. 

 Первыми облетели вокруг Луны черепахи – советский корабль 

Зонд-5 с черепахами на борту совершил путешествие вокруг 

спутника в 1968-м. Черепах выбрали для этой миссии, так как они 

выносливы и не требовательны к пище и воздуху. 

 По современным оценкам успешный исход полета первого 

космонавта составлял не более 46%, на что тогда сильно влияла 

спешка, с которой готовили первый полет человека в космос. К тому 

же, не было доподлинно известно, как может отразиться пребывание 

в космосе на психике человека. Но к счастью, все прошло хорошо. 

 Валентина Терешкова была первой женщиной в космосе – она 

летала на корабле «Восток-6» в 1963-м — полет длился трое суток. 

 Космонавтам не могут плакать в космосе, так как слезы 

остаются в глазах в виде шариков. 

 Мировой рекорд по продолжительности нахождения в космосе 

побил российский космонавт Геннадий Падалка – он провел в 

космосе два года и два с половиной. 

 В невесомости многое меняется. Например, увеличивается 

расстояние между позвонками и люди вырастают.  

Был случай, когда человек стал выше  

на 10,5 см. 



 Вода – дефицитный товар в космосе, она  
почти полностью поступает с Земли. 

Астронавтам приходится жёстко экономить воду. 

Моются они специальным мылом, которое пенится, но не 

 требует смывания. Зубы космонавты чистят тоже без воды. 

 В космосе нет звуков – потому что нет воздуха, в котором 

могли бы распространяться звуковые волны. И мощные 

галактические взрывы происходят совершенно беззвучно. А вот 

запахи, похоже, там есть. Во всяком случае космонавты уверяют, что 

в космосе пахнет чем-то средним между раскалённым металлом, 

дымом от сварки и жареным стейком. 
 Во Вселенной минимум 10 секстиллионов звёзд. Секстиллион 

- это миллиард триллионов. Чтобы было нагляднее — 10 000 000 000 

000 000 000 000 звёзд. Это больше, чем число всех песчинок на всех 

пляжах нашей планеты! 
 Первый американский астронавт Алан Шепард поднялся в 

космос 5 мая 1961 года. Полет продолжался 15 минут и 22 секунды. 
 Первой женщиной, вышедшей в космос, была Светлана 

Евгеньевна Савицкая. Выход состоялся 25 июля 1984 года с борта 

орбитальной космической станции «Салют-7». 

 С недавних пор одним из обязательных условий для полета в 

космос является знание русского языка. После отказа в 2011 году 

НАСА от эксплуатации космических челноков, на МКС все 

космонавты и астронавты попадают исключительно на российских 

летательных аппаратах «Союз». 

  



 

День Земли можно по праву назвать праздником всех  

людей на планете вне зависимости от места проживания. Это самый 

полезный и гуманный праздник, который посвящён защите 

окружающей среды, озеленению планеты и пропаганде бережного 

обращения  с природой. 

История праздника началась в середине XIX века, когда биолог 

Джулиус Стерлинг Мортон, живший на ферме в американском 

штате Небраска, обратил внимание на плачесное состояние лесного 

массива. Мортон предложил жителям штата посадить по дереву. На 

его призыв откликнулось около миллиона человек. В 1872 году 

праздник посадки деревьев получил название «День дерева». 

Праздник пришёлся всем по душе и в 1882 году стал официальным 

– его начали отмечать в день рождения Мортона. 

В 1970 году к празднованию стали присоединяться другие 

страны. Более 20 млн человек по всему миру приняли участие в 

акциях, посвящённых экологической защите. В 2009 году ООН 

приняла резолюцию, согласно которой 22 апреля стал 

официальным праздником Международным днём матери-Земли. 

Первый День матери-Земли отметили в 2010-м. В России и многих 

других странах он известен под названием День Земли. 

Международный день Земли сопровождается общественными 

субботниками, на которых высаживают молодые деревья, цветы, 

прводят уборку прилегающих территорий. Волонтёны 

отправляются на городские пляжи и в леса для сбора мусора, 

занимаются очисткой водоёмов. Организуются мероприятия, акции 

по защите окружающей среды. конкурсы рисунков. 

Ежегодно в большинстве стран в течение 1 минуты звонит 

колокол Мира. Это символ солидарности и дружбы народов. Его 

звон напоминает о красоте и хрупкости нашей ланеты, о 

необходимости её беречь и защищать. Первый колокол отлили в  

Японии из монет, которые собрали дети из разных стран. 

Впервые он зазвучал рядом со штаб-квартирой  

ООН в 1954 году. На нём выведена надпись: 

«Да здравствует всеобщий мир во всём мире». 



В России он установлен в Санкт-Петербурге в  

1988 году.  

Официальный символ дня Земли – греческая буква 

тета. Её изображают зелёным цветом на белом фоне. 

Этот символ напоминает немного сжатую сверху и 

снизу планету с экватором посередине. Изображение 

придумали в 1971 году. 

Другой символ праздника –

неофициальный флаг Земли. Для этого 

используется самое известное фото нашей 

планеты, снятое из космоса на синем фоне, 

которое носит название «Голубой мрамор».  

Ежегодно проводится множество акций в 

поддержку чистой среды: 

• Марш парков. Акция призвана обратить внимание на более 

серьёзную охрану национальных парков, заповедников разных 

стран и их обитателей. 

• Час Земли. На один час все жители планеты выключают 

освещение и электрические приборы, на зданиях отключают 

подсветку. Время устанавливается единым для всех.  

• День без автомобиля. В этот день все неравнодушные к 

проблемам Земли должны пересесть на велосипеды или ходить 

пешком, отказавшись от поездок на машинах. Этим люди 

пытаются привлечь внимание к проблемам загрязнения воздуха 

выхлопными газами. 

Интересные факты: 

• В царской России тоже был свой праздник посадки деревьев – 

праздник древонасаждения. Впервые он прошел 16 апреля 1898 

года в Санкт-Петербурге, провели его студенты и профессора 

Лесного института.  

• В календаре международных праздников существует  

2 Дня Земли – 20 марта, приуроченный ко дню 

весеннего равноденствия, и 22 апреля.  

• Тема Дня Земли в 2024 году –  

«Сокращение использования пластика».  

https://www.kp.ru/family/prazdniki/vsemirnyj-den-bez-avtomobilya/


 

День Победы –самый значимый и трепетный  

праздник в России, который ежегодно вся страна отмечает  

9 Мая. Этот день посвящён победе Советского Союза в Великой 

Отечественной войне над нацисткой Германией. 

История Дня Победы начинается в 1945 году, когда на улицах 

страны разразилось необычайное торжество – наступление войны 

было остановлено, а фашистская Германия подписала акт о полной 

безоговорочной капитуляции. 9 Мая – праздник радости и гордости 

для всех советских людей, которые вынесли на себе тяжкие 

испытания войны. 

День Победы – праздник со слезами на глазах. Более 30 млн. 

человек погибли в той войне. Это доблестные воины, которые до 

последней капли крови сражались за победу на поле боя. Кто-то без 

сна и отдыха приближал победу в тылу, не жалея себя и 

собственной жизни. Сотни тысяч наших соотечественников 

полегли от пыток в концлагерях, но до конца остались верны своим 

идеалам. Миллионы мирных граждан страны были убиты, зверски 

замучены, заживо сожжены вражескими оккупантами. 

Мы будем помнить о них вечно. Ибо нет в России ни одной 

семьи, которую не обожгла бы та страшная война… 

Именно поэтому каждый год 9 Мая в едином порыве 

благодарности на улицы нашей и ряда других стран выходят все от 

мала до велика, чтобы почтить память о тех, кто отдал жизнь за 

нашу свободу. Мы помним, как сплотилась вся страна в лихую 

годину, чтобы любой ценой добыть победу.  
 
 

 

 

 

 

 

 

 



Первые празднования состоялись именно 9 мая  

1945 года. Праздник длился до глубокой ночи и  

завершился грандиозным салютом. Первый Парад Победы 

прошёл 24 июня 1945 года на Красной площади в Москве. 

Парад возглавлял маршал К.Рокоссовский, а принимал парад 

маршал Г.Жуков. Участвовала в параде также боевая техника. Был 

представлен полный спектр боевых подразделений, ковавших 

победу на всех фронтах. В их числе: 

• Т-34 – легендарный танк 

• БМ-13 «Катюша» — получивший широкую известность 

гвардейский реактивный миномет 

• Пушка ЗИС-3 – один из символов победы 

• ГАЗ М-1 — «полуторки», известные фронтовые трудяги, были 

широко представлены в различных модификациях. 

Закончился парад низвержением к подножию мавзолея 

В.И.Ленина фашистских штандартов. Позже вражеские флаги 

сожгли на полигоне под Москвой.  

Интересно, что на протяжении многих лет, начиная с 1948 года, 

этот праздник не отмечался помпезными мероприятиями и даже не 

являлся «красным днем календаря». Он был памятным днем, но не 

выходным. Официально День Победы стал праздничным днем в 

1965 году. 

Парад Победы остаётся одним из символов праздника. Однако 

парады на 9 мая проводились не всегда. После учреждения 

выходного дня и проведения парада 9 мая в 1965 году следующий 

прошел на Красной площади только в 1985 году. После него 

очередной парад состоялся в 1990, затем в 1995 годах. Между ними 

День Победы отмечали другими мероприятиями, но без парадного 

прохода войск.  

Традиционный ежегодный парад был возобновлен в 1996 году, 

а с проездом техники – с 2008 года. С тех пор ни одно празднование 

 9 мая не обходится без этого монументального события. 

Меняется только количество и состав боевой 

техники, демонстрируемой на Красной 

площади. 

 



Утром 9 Мая проходит официальное 

возложение цветов к мемориалам и 

памятникам погибшим воинам. 

Традиционно 9 Мая, затаив дыхание, вспоминаем павших в 

минуту молчания в 18:00 по московскому времени. На 

протяжении этой скорбной минуты в теле- и радиоэфире 

устанавливается тишина, дабы все люди России могли почтить 

память погибших в этой страшной войне. Минута молчания – это 

время для размышления о том, что такое война и какой ценой была 

завоёвана наша свобода. 

Одна из самых значимых традиций Дня Победы – это 

«Бессмертный полк». Общественное движение было создано в 

2012 году и спустя 3 года традиция стала повсеместной. А в 

последние годы «Бессмертный полк» шагнул далеко за пределы 

России. 

«Бессмертный полк» – акция, которая нужна живым, чтобы 

помнить и передать потомкам, какой ценой досталась победа 

нашему народу.  

Ещё один символ Дня Победы – это георгиевская ленточка. 

Эта лента имеет два цвета - чёрный и оранжевый. Чёрный цвет 

символизирует дым и траур о погибших, а оранжевый – огонь и 

надежду на мирное будущее. Принято прикалывать этот маленький 

символ победы около сердца. Это особая дань уважения выжившим 

и священная благодарность павшим в страшные годы. 

Георгиевская лента – символ воинской славы. 

Завершает празднование Салют Победы. Самый первый салют 

состоялся ещё во время войны в Москве, в ознаменование 

освобождения города Орёл. Второй салют был устроен в Ленинграде 

в 1944 году как символ полного снятия блокады.  

Для нашего народа 9 Мая величайший праздник, имеющий 

много смыслов.  

Это – день памяти павших.  

Это – почтение ныне живущим героям.  

Это – ликование освобожденного народа. 

Это – вечное напоминание молодым, 

какой ценой добывалась Великая Победа. 



 Интересные факты о 9 Мая: 

• Для европейцев не существует праздника «День 

Победы». Они отмечают День примирения и вспоминают 8 мая 

тех, кто погиб из-за нацистов.  

• День Победы в Советском Союзе не отмечали почти двадцать лет 

после событий 9 мая 1945 года, но затем это стало традицией. 

• В 2000 году на параде в честь Дня Победы ветераны войны в 

последний раз шли в пешей колонне победителей. Затем из-за 

преклонного возраста участников войны было решено, что они 

будут наблюдать за праздничным парадом с трибун. 

• С 1948 года целых семнадцать лет 9 мая был не выходным днем. 

• В самом первом военном параде в ознаменование победы над 

нацистской Германией и ее союзниками не принимало участие 

знамя, поднятое над Рейхстагом. 

• Во время парада в Москве во главе колонны боевой техники всегда 

идет Т-34 — легендарный танк Победы. 

•  Несмотря на то, что 9 мая отмечаем День Победы именно над 

фашистской Германией, мирный договор между этой страной и 

СССР — страной-победителем — был заключен лишь спустя десять 

лет после окончания войны. 

•  Песня «День Победы» в исполнении певца Льва Лещенко 

считается самой популярной и любимой народом военной 

композицией. Она непременно исполняется в праздничные дни на 

концертах, которые показывают федеральные телеканалы России.  

• Солдатская каша на улицах российских городов на День Победы 

— обязательная традиция праздника. Эта гречневая каша с 

тушенкой раздается всем желающим бесплатно, граждане этот 

ритуал очень полюбили. 
 

 

  



 

 

Идея учреждения этого праздника возникла давно: 

еще в 1989 году, желая обратить внимание общественности  

разных стран на проблемы семьи, Генеральная Ассамблея ООН 

провозгласила 1994 год Международным годом семьи. 20 сентября 

1993 года Ассамблея приняла резолюцию, в соответствии с которой 

начиная с 1994 года 15 мая ежегодно стало отмечаться как 

Международный день семьи. 
Тематика Международного дня семей каждый год разная. В 

2021 году - «Семьи и новые технологии», в 2022 году - «Семьи и 

урбанизация», в 2023 году - «Семьи и демографические изменения». 

В 2024 году, он звучит как «Embracing Diversity, Strengthening 

Families» (Принимая разнообразие, укрепляя семьи). Надо сказать, 

что тема разнообразия касается не только национальности 

родителей. Семья может быть разной. Возможно, мужчина и 

женщина полюбили друг друга, находясь на разных континентах, 

или решили окружить себя детьми, в том числе приёмными. 

Международный день семей подчёркивает уникальность и 

поддерживает пары самых разных формаций. 

У события есть свой символ: красная линия, 

которая очерчивает сердце под крышей в центре 

зеленого круга. Он выражает дом, в котором царят 

любовь и взаимоуважение.  

Пока развивалось человечество, развивался и 

институт семьи. Возможность узаконивать супружеские отношения 

внесла стабильность в партнерский союз мужчины и женщины. 

Под семьей понимают прежде всего добровольные узы 

мужчины и женщины, где оба согласны заботиться и быть верными 

друг другу, делить быт и заниматься воспитанием общих детей. 

В России День семьи отмечают дважды. Первый, 

исключительно российский, празднуется 8 июля и называется  

Днём семьи, любви и верности. Второй, Международный  

день семьи отмечается в РФ с 1995 года. 2008 год  

впервые был объявлен Годом семьи.  

В мае 2008 года учреждён орден  



«Родительская слава». С 2016 года проходит  

конкурс «Семья года». В нём существуют  

такие номинации, как «Многодетная семья», «Молодая  

семья», «Сельская семья», «Золотая семья России», «Семья – 

хранитель традиций». 14 мая, в канун Международного дня семьи, в 

Кремле ежегодно проводится награждение премией «Семья 

России». 2024 год тоже объявлен Годом семьи.  

В России, согласно Конституции, вопросы улучшения 

положения детей и семей с детьми являются приоритетными в 

государственной социальной политике. В статье 38 Конституции РФ 

напрямую сказано, что в нашей стране «материнство и детство, 

семья находятся под защитой государства». Семья – одна из 

ключевых ценностей российского общества.  

Интересные факты: 

👪Обычай поцелуя новобрачных в конце церемонии пришёл к нам 

из Древнего Рима. В эту эпоху один поцелуй делал брак 

официальным. 

👪А вот традиция носить обручальное кольцо на безымянном 

пальце родом из Древнего Египта. Они считали, что на этом пальце 

начинается «вена любви», которая несёт кровь к сердцу. 

👪Считается, что вероятность развода уменьшается на 50% 

после 7 лет супружеской жизни. 

👪Китаец Цион Хан, живущей в Индии, обладатель самой 

большой семьи. У него 39 жен, 94 ребенка и 33 внука. 

👪В немецком языке есть выражение, которое можно 

перевести как «еда для дракона». Оно обозначает некий подарок: 

духи, конфеты, букет цветов, который преподносить 

провинившийся муж супруге. 

👪Хотите прожить дольше – женитесь. По статистике, 

мужчины и женщины, живущие в браке, живут дольше холостых 

аналогов. 

Не забывайте, что семья — это самое ценное  

в нашей судьбе!  

Давайте же беречь и укреплять её! 
 



 

 

Указ о праздновании каждое третье воскресенье мая в 

Республике Коми Дня коми языка и письменности подписал 14 

апреля 2023 года глава Республики Коми Владимир Уйба по запросу 

МОД «Коми войтыр» в рамках Международного десятилетия языков 

коренных народов. Официальный перевод названия праздничного 

дня на коми язык – Коми кыв да гижӧд лун. 

В этот день с 1992 года в Республике Коми отмечался День 

коми письменности. Праздник был установлен 19 мая 1992 года в 

память о 620-й годовщине создания Стефаном Пермским азбуки 

для коми. В 1372 году была создана первая коми азбука — анбур. 

Самого основателя в коми ставят наравне со святыми Кириллом и 

Мефодием, которые составили русскую азбуку с зашифрованным в 

ней посланием славянам.  

Анбур появилась неслучайно. Поводом к её созданию 

послужила христианизация зырянского народа, для чего нужны 

были переводы церковных текстов. Эту миссию на себя взял 

первый в истории епископ Стефан Пермский, чье имя носит 

древний алфавит. Сама азбука получила название по первым двум 

буквам — Ан и Бур.  

Считается, что с раннего детства Стефан знал коми-зырянский 

язык, на котором разговаривало в то время почти всё местное 

население Устюга и окрестных деревень. Стефан Пермский был 

грамотным человеком, знал греческий, славянский языки и 

охотничьи пасы, которые и легли в основу алфавита. Изначально 

она состояла из 24 букв. Некоторые буквы этой азбуки выглядят не 

просто как слог или звук, а в виде слова. Например, чери – это рыба, 

бур — хороший. 

Первые церковные книги были переведены на коми язык с 

помощью этого алфавита и записаны именно этой графической 

системой. Со временем анбур даже стали использовать в 

 монастырях, как тайнопись. Так монахи  

обменивались секретными письмами, которые  

уже мало кто мог расшифровать.  

 



Сегодня графические элементы алфавита  

Можно увидеть в произведениях искусства.  

Жители и гости столицы Коми так или иначе знакомы  

с азбукой Стефана Пермского. Ее символы буквально светят с 

арт-объекта.  

Сохранилось и несколько икон с надписями на анбуре. 

Например, «Зырянская Троица», написанная Святителем Стефаном 

Пермским.  

Коми анбур просуществовал несколько веков. 

В XVII столетии стефановская азбука была 

заменена письменностью на славянорусской 

основе. Службы в церквях стали справляться на 

славянском языке, распространение получили 

славянские книги. 

С 1918 по 1930 г. и с 1936 по 1938 г. 

использовался «молодцовский» коми алфавит, созданный 

Василием Александровичем Молодцовым. Этот 

алфавит применялся и коми-пермяками.  

В 1930-1935гг. использовался алфавит на 

латинской основе, составленный Алексеем 

Николаевичем Греном (1862 - 1932) – лингвист 

и этнограф. Исследовал некоторые вопросы 

коми языкознания и этнографии. Обосновал 

необходимость объединения разрозненных 

исследований в области финно-угроведения в 

самостоятельное направление. Выдвинул идею 

создания коми алфавита на основе латинской графики.  

Современный коми алфавит на основе кириллицы был введен в 

1938 году. В современном коми литературном языке 7 гласных и 26 

согласных фонем. С 1939 г. он основывается на принципах русской 

графики, отличаясь от нее двумя дополнительными буквами (ö, i) и 

тремя буквосочетаниями (дж, дз, тш). Новый алфавит на основе 

русской графики создавали научные сотрудники  

Коми научно-исследовательского института 

Г.В.Ветошкин, С.Н.Коновалов, А.Н.Федорова. 
Источники: 



 

• https://vk.com/wall29315717_19840?ysclid=ltxe566wdl661865399 

 

• https://rubtsovskmv.ru/obshhestvo/12-aprelya-den-kosmonavtiki-istoriya-

prazdnika-interesnye-fakty/2018/04/12/?ysclid=ltxropn8fh145527747  

• https://dzen.ru/a/YEXL2VgoVzbdFcf_ 

• https://www.syl.ru/article/379157/den-teatra-kakogo-chisla-otmechayut-

istoriya-i-traditsii-prazdnika-interesnyie-faktyi?ysclid=ltxar5i7vd14752510  

• https://vesiskitim.ru/2021/03/26/198725-27-marta-vsemirnyj-den-teatra-v-

2021-godu-tradicii-tosty-i-interesnye-fakty 

• https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D1%81%D0%B5%D0%BC%D0%

B8%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%B4%D0%B5%D0%BD

%D1%8C_%D1%82%D0%B5%D0%B0%D1%82%D1%80%D0%B0  

• https://www.kp.ru/family/prazdniki/vsemirnyj-den-

zdorovya/?ysclid=ltxlv7jtp0744708018  

• https://www.kp.ru/family/prazdniki/den-

kosmonavtiki/?ysclid=ltxrp10cku799046579 

• https://ren.tv/longread/962038-den-kosmonavtiki-2023-istoriia-poleta-

gagarina-i-traditsii-prazdnika?ysclid=ltxrosduke290947168 

• https://life.ru/p/1571892?ysclid=ltxw20ierx286655100  

• https://tsvetyzhizni.ru/podgotovka-k-shkole/interesnye-fakty-o-planetax-

solnechnoj-sistemy.html?ysclid=ltxx7a1gj6643291487 

• https://www.calend.ru/holidays/0/0/3058/?ysclid=luxxvyy29j533966303  

• https://ria.ru/20080515/107444401.html?ysclid=luut9e3kdj666755960 

• https://journal.sovcombank.ru/semya/mezhdunarodnii-den-semei-istoriya-i-

traditsii?ysclid=luute902rm633883075 

https://mail.yandex.ru/?uid=130774463#message/185773484629074839  

• https://www.kp.ru/family/prazdniki/mezhdunarodnyj-den-zemli/ 

• https://vesiskitim.ru/2021/03/26/198725-27-marta-vsemirnyj-den-teatra-v-

2021-godu-tradicii-tosty-i-interesnye-fakty 

• https://rg.ru/2024/04/05/vsemirny-den-zdorovya-istoriya-

tradicii.html?ysclid=lv0clahtkh536973875 

• https://old.nlrs.ru/exhibitions/den-zdorovya-

2022/?ysclid=lv0dtobyhp975127323 интересные факты 

• https://www.calend.ru/calendar/tema/30-interesnyh-faktov-o-kosmonavtike/  
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